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令和元年12月1日現在  男2,767人 女2,827人 計5,594人 世帯数2,235戸  11月との比較  人口△24人 世帯数△8戸  人の動き 出生0人 死亡15人町の人口

令和２年　子年
　明けましておめでとうございま
す。新しい一年の始まりです。皆
さんにとって実りのある、幸せな
一年になりますように。
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新年のごあいさつ

けましておめでとうございます。令和２
年の年頭にあたり、下郷町議会を代表し、

謹んで新年のごあいさつを申し上げます。
　町民の皆様には、希望に満ちた輝かしい新春
をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。
　また、旧年中に町議会に賜りました温かいご
理解とご協力に、厚く御礼を申し上げます。
　昨年を顧みますと、台風により多くの災害が
発生しました。千葉県では鉄塔や電柱の倒壊に
よる停電や、建物被害が発生し、いまだに避難
所生活を余儀なくされております。また本町で
は台風19号による豪雨で、道路や水路の崩壊
が多数発生し、生活に支障を来す状況となりま
した。改めて自然の猛威を痛感するとともに、
災害に対する常日頃の備えの大切さを胸に刻ん
だ年でもありました。
　さらには地球温暖化の影響なのか、町内でも
気温の高い日が続きました。昨年は小中学校４
校にエアコンを設置し教育環境改善に努めまし
た。今後とも防災と環境対策に傾注した町づく
りを町執行部と協力し努めてまいりたいと思い
ます。
　また、会津縦貫南道路の工事も着実に進んで
おり、本町における基幹路線の整備促進が図ら
れております。今後とも道路交通網のさらなる
整備促進を推進していきたいと考えております。
　さて、私たちを取り巻く環境は大きく変化し、
少子高齢化・人口減少社会への早急な対応が求
められるなど、その道は決して平坦なものでは
ありません。人口減少に歯止めをかけることは
もとより、それを逆手に取り、だからこそでき
るきめの細かい行政サービスを展開し、「幸せ
な暮らしを実感できるまちづくり」を推進する
ことも肝要かと存じます。
　町議会といたしましても、町民の皆様と一体
となって、協働の町づくりになお一層の努力を
傾注してまいりますので、ご理解・ご協力を賜
りますようお願い申し上げます。
　結びになりますが、本年は「子（ねずみ）」
年であります。ねずみは子孫繁栄を象徴する存
在で、働き者というイメージがあります。町議
会といたしましても、安全安心の増進に町民の
皆様と一体となって、骨身を惜しまず取り組ん
でまいりたいと思います。
　この新しい年が、皆様にとりまして平和で良
き一年となりますよう祈念いたしまして、新年
のごあいさつといたします。
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けましておめでとうございます。皆様に
おかれましては、輝かしい新春をお迎え

のことと心からお慶び申し上げます。
　昨年を振り返りますと、新しい年号「令和」
の始まりとともに、新天皇皇后両陛下が即位さ
れました。2019 年の世相を表す漢字も、年号
の文字から「令」が選ばれました。
　その一方で、全国各地で自然災害が多発した
年でもありました。２月には北海道で最大震度
６弱の地震が発生し、８月には九州地方の豪雨
災害、９月から10月にかけては複数の台風が
日本列島で猛威を振るいました。特に台風 19
号の影響は大きく、河川が氾濫するなど、甚大
な被害をもたらしました。本町では幸いにも人
的被害はなかったものの、大雨による土砂崩れ、
農地や道路への被害などが発生し、約100名の
方が避難されました。
　気候や環境が変動する中、今後こういった自
然災害が増えると考えられております。災害対
策の基本として「自助」、「共助」、「公助」とい
う３つの考えがあります。今一度ハザードマッ
プ等を確認し、非常時の食糧を確保するなど、
まずは「自助」に努めていただければ幸いです。
　さて、今年は東京 2020 オリンピック・パラ
リンピックが開催され、3月の聖火リレーでは
本町の大内宿もコースに入っております。「復
興五輪」と言われているように、本町の魅力を
を世界に発信できるまたとない機会でもありま
す。聖火を歓迎するとともに、このオリンピック・
パラリンピックを地域振興の契機とできるよう
取り組んでまいります。
　また、第６次下郷町振興計画がスタートする
年でもあります。この振興計画は、少子高齢化
と人口減少が進む町の将来像を描き、今後５年
間の「町の羅針盤」となるものです。
　今年は、十干十二支の「庚子（かのえね）」
の年です。「庚」は“結実、形成”を意味し、「子（ね
ずみ）」は子だくさんであることから “繁栄の象
徴” とされています。間もなく満了となる第５
次振興計画の検証と、さらなる町の繁栄・発展
に向けた第６次振興計画のスタートにふさわし
い年です。令和という新しい時代に向け、実効
性のある計画を策定し、皆様の幸せの実現に邁
進してまいります。
　結びに、本年につきましても町政へのご理解
とご協力を賜りますとともに、町民の皆様にと
りまして幸多き一年になりますことを心からお
祈り申し上げまして、新年のごあいさつといた
します。
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　私の夢は、マンガ家になるこ
とです。初めてマンガを読んだ
ときに、「マンガって面白いな」
と思ったからです。そう思わせ
てくれたマンガは、ドラえもん
です。ドラえもんとのび太が遊
んだりけんかしたり、助け合っ
たりするストーリーが面白いと
感じて、いつかかいてみたいと
思うようになりました。
　マンガ家になるためにがん
ばりたいことが３つあります。
１つ目は、絵をたくさんかくこ
とです。いろいろな絵をかくこ
とで、コツを見つけられるかも
しれないからです。
　２つ目は、マンガを読むこと
です。マンガのジャンルによっ
てストーリーがどうちがうかを
研究したいからです。
　３つ目はマンガをかくことで
す。実際にかくと、新しい発見
があると思うからです。
　夢のマンガ家になれるように
がんばります。

　ぼくは、令和２年にがんばり
たいことが２つあります。
　まず１つ目は、水泳の 100
Ｍ平泳ぎで、２分を切ることで
す。理由は、今年の 100 Ｍ平
泳ぎで全く泳げていないと感じ
たからです。令和２年の小学校
最後の水泳大会では、100 Ｍ平
泳ぎで２分を切って心の歴史
にきざみたいと思います。
　そのためには、手のかきを
もっと大きくして、足のけりを
もっと強く速くできるようにし
たいです。
　どんなにきびしい練習でも、
心の歴史にきざめるようにがん
ばります。
　２つ目は、マット運動でロン
ダートを成功させることです。
今、ぼくは、マット運動でロン
ダートを練習しています。でも、
なかなかできず、苦戦していま
す。だから来年は、もっと成長
してロンダートを成功させたい
です。

　私の将来の夢は、助産師に
なることです。
　助産師は大変な仕事で、責
任の重い仕事です。私の最初
の夢はかんご師でした。でも、
以前かんご学校のパンフレット
を見て、かんご師よりも助産師
の方にみ力を感じたことがきっ
かけで、助産師になろうと思い
ました。
　助産師は、命のたん生の手
助けをしたり、赤ちゃんのたん
生に立ち会ったりするすばらし
い仕事です。たくさん勉強をし
て、将来は、助産師の資格をと
り、助産師になりたいと思いま
す。
　生まれてきた赤ちゃんのお
世話をする大事な仕事なので、
夢をかなえるために、勉強も何
ごともがんばりたいです。

旭田小学校　５年
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私の夢令和２年もがんばります私の将来の夢

令和２年／ 2020 年／子年 

　　　ぼくたちの
　　　　　わたしたちの

　一年の始まりは、その年の抱負や夢を思い描く時期でもあり
ます。皆さんの今年の目標は何ですか？ここでは、町の次世代
を担う皆さんの、将来の夢や今年の目標を紹介します。

夢

　私が６年生になってからの目
標は、算数オリンピックと漢字
オリンピックで金メダルをとる
ことです。
　江川小学校では、学期ごと
に学習のまとめとして、算数オ
リンピックと漢字オリンピック
というものが行われます。その
テストで 100 点をとると、金
メダルがもらえます。私は、そ
の２つとも金メダルをとりたい
です。そのために、学習したこ
とを忘れないように、何度もく
り返し練習をしたいです。毎日
の自主学習で、その日に学習し
たことをしっかり復習したいと
思います。
　本番が近づいたら、いつもよ
りもさらにくり返しプリントを
練習したり、自主学習に力を入
れて勉強したいです。
　私は、全部のオリンピックで
金メダルをとって、お父さんと
お母さんを喜ばせてあげたいと
思います。

江川小学校　５年
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漢字・算数オリンピックで
100点をとるぞ！

　ぼくは、江川スポーツ少年団
に入っています。来年は６年生
になり、キャッチャーをやるこ
とになりました。
　ぼくの来年の目標は、県でナ
ンバー１のキャッチャーになる
ことです。なぜかというと、ぼ
くたち江川スポーツ少年団を県
で１位に導きたいからです。そ
のためには、キャッチャーのぼ
くがしっかりしなければならな
いと思います。
　ぼくは、だれよりも声を出し
たいです。周りのみんなに指示
を出すだけでなく、チームの友
達がいいプレーをしたとき、ミ
スをしてしまったときの声かけ
も意識してやっていきたいと思
います。
　ぼくの来年の目標である、県
ナンバー１キャッチャーになる
ために、このことを意識してた
くさん練習したいです。

江川小学校　５年
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くん（芦の原）

県ナンバー１
キャッチャーになる

　私の夢は、薬ざい師になる
ことです。薬ざい師になろうと
思ったきっかけは、母と病院に
行ったときに薬ざい師の人たち
が働いているのを見て、かっこ
いいし、楽しそうと思ったから
です。
　薬ざい師になるために私がが
んばりたいことは、３つありま
す。１つ目は算数です。理由は、
薬を作るときに計算しながら作
業を進めると思うからです。
　２つ目は、理科です。理由
は、薬を作るのには実験をする
し、理科の知識を身につけてお
けば、役に立つからです。
　３つ目は、パソコンの使い方
を学ぶことです。薬ざい師は、
パソコンを使って実験の結果な
どを記録すると思うからです。
　私は、まだ薬ざい師の仕事
について、知らないことがたく
さんありますが、これから薬ざ
い師の知識を身につけ、夢をか
なえられるようにしたいです。

旭田小学校　５年
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私の将来の夢
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　私の将来の夢は、保育士に
なることです。私は、小さい子
を見ているといつも気持ちが落
ちつきます。土、日にいとこの
小さい子がたまに遊びにきて、
ゲームをしたり、工作をしたり
して小さい子と楽しく遊んでい
ます。私が悲しいときや落ちこ
んでいるときに、いとこの小さ
い子はいつも私に元気をくれま
す。だから私は小さい子が好き
です。
　私は以前、学校の授業で保
育所へ見学に行きました。私
は保育士さんを見て、子どもと
ふれ合っているのがかっこいい
と思いました。私も、かっこよ
くて子どもたちに好かれる保育
士になりたいです。
　そんな保育士になるために
私ができることは、下学年や小
さい子のめんどうを見ることで
す。そして、勉強も一生けん命
やりたいと思います。

　 ぼ く の 将 来 の 夢 は、 ユ ー
チューバーです。ぼくが今、ハ
マっているユーチューバーは、
はじめしゃちょーです。はじめ
しゃちょーは、スライムぶろに
入ったり、お金をたくさん使っ
たりする動画をアップします。
　そんけいしていることは、編
集です。BGM や配色、構成、
テロップサムネなど全ての編集
がおもしろいからです。
　ユーチューブであげてみた
い動画は、学校を貸しきって鬼
ごっこをしている動画です。も
う１つあります。それは人ろう
ゲームをやっている動画です。
　ぼくは、一緒に組みたい人
がいて、ぼくの友達で、輝龍く
んです。輝龍くんと 2 人グルー
プを作り、ぼくは編集で、輝
龍くんは動画のネタを考える人
で、がんばっていきたいと思い
ます。
　目指せ ‼ チャンネル登録者
数 1,000 万人 !!

　 ぼ く の 将 来 の 夢 は、 ユ ー
チューバーになることです。今
ぼくがハマっているユーチュー
バーは、ポッキーです。ポッキー
は、いろいろなゲームを実況す
る動画をアップしていきます。
その実況がとてもおもしろいの
で好きです。
　ぼくがユーチューバーとし
てとってみたい動画は、１つは
ポッキーと同じで、ゲーム実況
です。ぼくは、フォートナイト
というゲームが好きなので、そ
のゲーム実況をしている動画
をとってみたいです。もう１つ
は、アスレチックをしてる動画
です。ぼくは、運動が好きなの
で、アスレチックをしている動
画をとってみたいです。
　ぼくは、一緒にユーチュー
バーとして活動したい友達がい
ます。その友達は同じクラスの
心温くんです。心温くんと一緒
に活動し、ぼくがとりたい動画
を協力して作ってみたいです。

　私の夢は美容師になること
です。美容師にえいきょうをう
けたのは、４年生になったとき
です。私には妹がいます。妹が
１年生になったころ、かみを切
りに、美容室に行きました。そ
のときに、お客さんの要望通り
に、かみを切る店員さんにあこ
がれました。そのとき、店員さ
んはキラキラしていました。
　もし私が美容師になったら、
人とコミュニケーションがとれ
る、明るい美容師になりたいで
す。そして、店内は明るく、店
に来た人に「来てよかった」と
言われるような美容院を開きた
いです。
　そのために私は美容の専門
学校に行き、散ぱつやカラーを
勉強し、将来、お客さんの要望
に応えられるようなすてきな美
容師になりたいです。

楢原小学校　５年
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江川小学校　５年
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湯
ゆ
田
だ
　輝

きりゅう
龍くん（白　岩）

私の夢は美容師目指せ !! チャンネル
登録者数1,000万人

目指せ !!
ユーチューブ界１位 !! 好きなことを夢に

Boys, be ambitious! 
Be ambitious not for money or for selfish aggrandizement, 
not for that evanescent thing which men call fame. 
Be ambitious for the attainment of all that a man ought to be.

少年よ、大志を抱け。
金銭や我欲のためにではなく，また名声 といわれる空しいもののためであってはならない。

人間としてそなえなければならぬ、あらゆることを成し遂げるために、大志を抱け。
（ウィリアム・スミス・クラーク）

　ぼくの将来の夢は、レスキュー
隊の隊員になることです。
　そう思ったきっかけは、ぼく
のおじさんの存在でした。おじ
さんは消防署で働いていて、ぼ
くが小さいころは、数えきれな
いほど消防車や救急車を見せて
くれました。そのころは、オレ
ンジ色の服を着て活動する姿が
かっこいいと思っていました。
　また、「錦は人の役に立てる
仕事をしなさい」と家族から言
われています。ぼくもそういう
大人になりたいです。隊員に
なって人を助けたいという思い
が少しずつ大きくなっています。
　レスキュー隊員になるために
がんばりたいことが２つありま
す。１つ目は、体力をつけるこ
とです。もっともっと体力をつ
けたいです。２つ目は、勉強で
す。頭をよくして、優秀なレス
キュー隊員になりたいと思った
からです。今後も、この夢をあ
きらめずにがんばります。

旭田小学校　５年
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レスキュー隊員に
なりたい

　ぼくの夢は、ロボットを作る
仕事につくことです。
　そう思ったきっかけは、体の
不自由な人や、しょうがい者を
ロボットで助けたいと思ったか
らです。
　夢をかなえるためにがんばり
たいことが２つあります。１つ
目は、算数や数学を得意にする
ことです。算数や数学を得意
にすると計算などが速くなり、
ロボット作りがしやすくなると
思うからです。まだ小学生なの
で数学はできませんが、大きく
なったら数学も得意にしたいで
す。
　２つ目は、人の案を受け入れ
ることです。ぼくは１人で進め
てしまい、なかなか他の人の案
を聞かないので、聞けるように
したいです。
　このように、ぼくは、ロボッ
ト作りを通して、人を助ける職
業につきたいと思います。

旭田小学校　５年
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わた
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き

くん（檜　原）

ぼくの夢
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①国道 289 号線南倉沢バイパスの完成式典（３月 24 日）　②
雑根地区に移動用通信鉄塔設備完成（２月 28 日）　③スポー
ツ雪合戦全国大会で下郷ジュニア雪合戦部が３位入賞（２月
10 日）　④台風 19 号が襲来。土砂崩れなどが発生（10 月 12
日）　⑤町消防操法競技大会で弥五島班優勝（７月７日）　⑥
クラインガルテン収穫祭。育てた野菜を料理（９月７日）羊
も飼育開始（６月 27 日）　⑦老人クラブ連合会スポーツ交流
大会（10 月 18 日）　⑧町わな隊を結成。隊員に委嘱状を交付

（10 月１日）　⑨初の移動式期日前投票所を開設（７月 11 ～
16 日）　⑩第 31 回ふくしま駅伝。町チームは昨年より順位を
１つ上げました（11 月 17 日）

町
の
出
来
事

１
月
▼
町
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
事
業
で

田
沼
文
藏
記
念
館
の
来
館
ポ
イ

ン
ト
開
始
▼
人
権
擁
護
委
員
に

神
田
隆
宏
さ
ん
再
任

２
月
▼
地
域
お
こ
し
協
力
隊
市
村
春

絵
さ
ん
着
任
▼
南
会
津
郡
４
町

村
と
県
が
教
育
旅
行
に
関
す
る

協
定
締
結
▼
雑
根
地
区
に
移
動

用
通
信
鉄
塔
設
備
完
成

３
月
▼
国
道
２
８
９
号
南
倉
沢
バ
イ

パ
ス
完
成

４
月
▼
農
業
委
員
11
名
お
よ
び
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
16
名
に

委
嘱
状
交
付
▼
町
固
定
資
産
評

価
審
査
委
員
に
星
力
さ
ん
選
任

▼
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
10
周
年

で
記
念
植
樹
▼
地
域
お
こ
し
協

力
隊
森
田
愛
理
さ
ん
着
任
▼
町

青
少
年
育
成
町
民
会
議
に
お
い

て
「
下
郷
町
豊
か
な
心
育
成
の

ま
ち
宣
言
」
採
択

５
月
▼
内
堀
雅
雄
県
知
事
が
来
町

し
、
木
地
工
房
（
戸
赤
）
を
視

察
▼
第
69
回
南
会
津
郡
中
体
連

陸
上
競
技
大
会
に
お
い
て
下
郷

中
学
校
が
17
年
ぶ
り
の
総
合
優

勝
▼
町
と
町
内
郵
便
局
お
よ
び

田
島
郵
便
局
が
包
括
連
携
協
定

を
締
結
▼
町
内
の
投
票
区
を
35

区
か
ら
26
区
に
変
更

６
月
▼
白
石
光
史
さ
ん
が
町
教
育
委

員
に
再
任
▼
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
で
羊
の
飼
育
を
開
始

７
月
▼
第
25
回
参
議
院
議
員
通
常
選

挙
で
初
の
移
動
式
期
日
前
投
票

所
を
開
設
▼
社
会
福
祉
法
人
南

会
津
会
、
南
陽
会
、
明
智
福
祉

会
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
連

携
し
、
買
い
物
支
援
サ
ー
ビ
ス

開
始

８
月
▼
町
商
工
会
青
年
部
主
催
の
婚

活
イ
ベ
ン
ト
「
郷
婚
」
開
催
▼

第
６
次
町
振
興
計
画
策
定
に
向

け
た
町
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
始

９
月
▼
会
津
‐
那
須
越
県
ロ
ン
グ
ト

レ
イ
ル
２
０
１
９
開
催

10
月
▼
湯
田
嘉
朗
さ
ん
が
町
教
育
委

員
に
就
任
▼
町
わ
な
隊
結
成
。

隊
員
に
委
嘱
状
交
付
▼
台
風
19

号
襲
来

11
月
▼
福
島
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

12
月
▼
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
委

嘱
状
交
付

　
「
平
成
」が
終
わ
り
、「
令
和
」が
始
ま
っ
た
２
０
１
９
年
。
皆
さ
ん
に
と
っ

て
、
ど
ん
な
一
年
で
し
た
か
？

　

こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
昨
年
の
主
な
出
来
事
を
振
り
返
り
ま
す
。

①

②

③

④

⑥

⑦⑧

⑩

⑤⑨
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町
民
の
功
績
を
称
え
る
。

町からのお知らせ

年
初
の
作
品
を
展
示
。

町

町
年
を
祝
う
と
と
も

に
、
令
和
２
年
の
下

郷
町
の
飛
躍
を
願
い
、
新
春

年
始
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
程
等
は
左
記
の
と
お
り

で
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
も
参

加
で
き
ま
す
。
多
く
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。 新新しい一年の始まりに。

新春書初め展の開催

文化スポーツ振興表彰調査

◆社会教育係　☎0241-69-1168

◆学校教育係　☎0241-69-1166

◆総務係　☎0241-69-1122 

◆公民館　☎0241-67-2211

◆開催日時
令和２年１月６日（月）11：00 ～

◆会場
下郷ふれあいセンター
多目的ホール

◆会費
1,000 円（当日、受付で徴収します。）

◆発起団体
町、町議会、町教育委員会、町農業
委員会、町商工会、会津よつば農業
協同組合、町森林組合、町土地改良区、
町区長協議会、町老人クラブ連合会

新
春
年
始
会
の
開
催

公民館では、令和２年新春書初め展を
開催します。小・中学生および一般の

方の作品を展示しますので、ぜひご来場くだ
さい。
　なお、出展を希望する方は、１月 16日ま
でに田沼文藏記念館に搬入してください。

◆展示期間
　令和２年１月18日（土）～１月26日（日）
　9：00 ～ 17：00
　※ 1 月 20 日（月）は休館

◆会場
　田沼文藏記念館

教育委員会では、令和元年度
下郷町文化スポーツ振興表彰

の候補者を調査しています。
　町民の皆さまで右記に該当する方
がおりましたら、町教育委員会まで
ご連絡いただきますようお願いいた
します。
　なお、関係団体【小・中学校、高
等学校（進学者在籍校のみ）】にも案
内を送付しています。

町
奨
学
生
を
募
集

町

令和２年３月２日まで。

教
育
委
員
会
で
は
、
令
和

２
年
度
採
用
の
町
奨
学
生

を
募
集
し
ま
す
。

　

育
英
資
金
は
無
利
子
で
す
。
貸

与
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
の

と
お
り
令
和
２
年
３
月
２
日
（
月
）

◆該当期間
　平成 31 年２月１日～令和２年１月 31 日

◆表彰区分
　（１）文化振興表彰
　　　①優秀賞　②功績賞　③奨励賞
　（２）スポーツ振興表彰
　　　①優秀賞　②功績賞　③奨励賞

◆表彰基準
〇各種大会・コンクールにおいて、県大

会規模で上位入賞した者
〇 10 年以上人材育成に努め、功績が顕

著な指導者など

◆そ の 他
詳細につきましては、教育委員会社会教
育係までお問い合わせください。

◆募集期間　令和２年１月 20 日（月）～３月２日（月）

◆奨学生の種類と育英資金の貸付月額
区分 高等学校生 高等専門学校生 大学校等生 大学生
金額 13,000 円 16,000 円 20,000 円 35,000 円

◆応募資格
（１）貸付対象

本町に保護者とともに１年以上住所を有し、高等学校または
高等専門学校の生徒、大学に在学する者、県が県内に設置し
た大学校等に在学する者

（２）貸付条件
①学業成績が極めて優秀
②品行が正しく心身強健
③経済的理由により修学困難　
④他の貸与型修学資金と重複しないこと

◆必要書類（願書は教育委員会で配布）
　①奨学生願書　②推薦調書　③成績証明書　④調査書
　⑤所得証明書　⑥税金の調査に関する同意書

◆その他
　奨学生は、選考委員会開催後に教育委員会が決定します。

ま
で
に
必
要
書
類
を
町
教
育
委
員

会
学
校
教
育
係
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
町
奨
学
生
の
募
集
は
年

に
一
度
し
か
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
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町からのお知らせ

和
２
年
度
に
か
か
る
町
県

民
税
の
申
告
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。
日
程
は
次
ペ
ー
ジ
の

と
お
り
で
す
。

　

町
県
民
税
と
は
、「
地
域
社
会

で
必
要
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
費
用

令必ず、忘れずに申告を。

◆課税係　☎0241-69-1155

◆申告が必要な方
（１）農業、商業、建設業、サービス業など

の各種事業で所得のあった方
（２）地代、家賃、配当、譲渡所得などの収

入のあった方
（３）給与所得者で次に該当する方

①勤務先から町に給与支払報告書が提出さ
れていない方

②給与以外に農業、地代、家賃、配当など
の収入のあった方

③平成 31 年１月から令和元年 12 月までの
間で就職、または退職し年末調整を行っ
ていない方

④臨時に雇われ給与収入のあった方
（４）公的年金受給者で次に該当する方

①公的年金以外に農業、配当、地代、家賃、
個人年金などの収入のあった方

②臨時に雇われ給与収入のあった方
③公的年金の所得税の源泉徴収税の還付を

受ける方
（５）無収入の方でも国民健康保険加入世帯、

児童扶養手当受給者、障害年金受給者、国
民年金保険料免除申請者、特定疾患認定申
請者、課税証明（所得・控除・課税状況等）
が必要な方　など

申
告
相
談
会
の
開
催

◆申告が不要な方
（１）税務署やｅ－ＴＡＸ（国税電子申告・納

税システム）で確定申告をする（した）
方

（２）勤務先から町に給与支払報告書が提出
され、その他に所得や控除がない方

（３）公的年金以外に収入がない方
※ただし、扶養親族・医療費・生命保険料・

寄付金・寡婦（寡夫）などの控除を追
加する場合は申告が必要です。

◆お 願 い
　申告相談会にお越しになる際は、マイナン
バーカードまたはマイナンバーが確認できる
書類（番号通知カード等）を必ず持参してく
ださるようお願いいたします。（※マイナン
バーが確認できないと、申告の受付をできな
い可能性があります）
　また、ｅ－ＴＡＸを利用したことがある方
は、取得した利用者識別番号が確認できる書
類を持参してくださるようお願いいたします。
　詳しくは、今後配布する「令和２年度　町
県民税申告相談会　開催のお知らせ」をご覧
ください。

を
、
広
く
住
民
の
皆
さ
ま
に
負
担

し
て
い
た
だ
く
」
と
い
う
税
で
す
。

　

令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
で
本

町
に
住
所
を
有
し
、
下
記
の
「
申

告
が
必
要
な
方
」
に
該
当
す
る
方

は
申
告
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆令和２年度町県民税申告相談会　日程
月 日 曜 時 間 対象地区 会 場 備 考

2

10 月
9:15 ～ 11:30 戸赤 戸赤集会所

13:00 ～ 15:30 倉水・小池 倉水集会所

11 火
祝

9:15 ～ 12:00
弥五島 弥五島公民館 午前：和田・和貢

午後：西ノ浦・大倉・牧野・へつり13:00 ～ 15:30

12 水
9:15 ～ 11:30 白岩・雑根 白岩高齢者・若者センター

13:00 ～ 15:30 刈林 下郷ふれあいセンター

13 木
9:15 ～ 12:00

大松川・南倉沢 大松川集会所
13:00 ～ 15:30

14 金
9:15 ～ 12:00

湯野上・小野・大沢 湯の郷会館
13:00 ～ 15:30

15 土
9:15 ～ 12:00

芦ノ原・枝松 芦ノ原多目的集会所
13:00 ～ 15:30

17 月
9:15 ～ 12:00

楢原 楢原公会堂
13:00 ～ 15:30

18 火
9:15 ～ 11:30 三ツ井・新開 三ツ井生活改善センター

13:00 ～ 15:30 板萩 萩原公会堂

19 水
9:15 ～ 12:00

落合 落合生活改善センター
13:00 ～ 15:30

20 水
9:15 ～ 12:00

姫川・成岡・橋坂 姫川公会堂
13:00 ～ 15:30

21 金
9:15 ～ 12:00

倉村 倉集会所
13:00 ～ 15:30

22 土
9:15 ～ 12:00

音金 音金集会所 【原則】午前：7 ～ 12 組
【原則】午後：1 ～６組13:00 ～ 15:30

23 日
9:00 ～ 12:00

塩生 下郷ふれあいセンター
13:00 ～ 15:30

25 火
9:15 ～ 12:00

檜原・桃曽根 コミュニティセンター
13:00 ～ 15:30

26 水
9:15 ～ 11:30 中山 中山生活改善センター

13:00 ～ 15:30 大内 大内集会所

27 木
9:15 ～ 11:30 張平・小松川 張平公会堂

13:00 ～ 15:30 中妻 中妻公民館

28 金
9:15 ～ 12:00

水門・沢入 水門公会堂
13:00 ～ 15:30

29 土
9:00 ～ 12:00

旭田・江川地区 下郷ふれあいセンター 各集落で申告できない方
【原則】旭田地区・江川地区対象13:00 ～ 15:30

3

1 日
9:00 ～ 12:00

楢原・江川地区 下郷ふれあいセンター 各集落で申告できない方
【原則】楢原地区・江川地区対象13:00 ～ 15:30

2 月
9:15 ～ 11:30 田代 女性若者等活動促進施設

13:00 ～ 15:30 小出・沼尾 小出集会所
3 火 9:15 ～ 12:00 十文字・野際・鶴ヶ池 十文字婦人ホーム

7 土
9:00 ～ 12:00

全地区 下郷ふれあいセンター 全地区対象
各集落で申告できない方13:00 ～ 15:30

8 日
9:00 ～ 12:00

全地区 下郷ふれあいセンター 全地区対象
各集落で申告できない方13:00 ～ 15:30
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こんにちは !!駐在所です
楢　原 ☎ 67-2325　湯野上 ☎ 68-2259

消防署便り
南会津広域消防署下郷出張所
T E L 0241－67－3015

№98

安心・安全のために住宅用火災警報器を設置しましょう。

除雪中の事故に注意！

注意 ‼ 路面が凍結します！

本番、これからの雪の季節は、除雪中の事故
が多くなります。「毎年やっているから」、「慣

れているから大丈夫」という油断は禁物です。
　除雪事故の原因はさまざまです。無理をせず、安
全に除雪を行ってください。

冬

◆すぐに止まれる速度で走行
急ブレーキをかけたり、速いハンドル操作な
どはスリップの原因です。

「すべるかもしれない…」という気持ちで
ゆっくり走行し、前の車との車間距離も保ち
ましょう。

◆はみ出しの対向車が来ることを予測
どれだけ自分が気を付けていても、対向車が
スリップしてくることもあります。前方の対
向車にも注意しましょう。

◆除雪事故の原因は？
・除雪機に巻き込まれる事故。
・屋根からの転落。
・はしごからの転落。
・水路へ落ちて流される。
・雪の下敷きになる。

◆除雪する前の準備
・屋根の雪下ろしにはヘルメッ

ト、命綱、はしごを準備する。
・必ず携帯電話を持つ。

冬 期間は、路面凍結によるスリップ事故が
多発します。特に国道 121号線湯野上

スノーシェッド北側のカーブは、事故多発箇所
です。凍結した路面では、下り坂で止まらない、
カーブで曲がりきれず、対向車線にはみ出して
しまうといったことが起こります。
　事故に遭わないため、下記のような危険予知
運転を心がけ、安全に年末年始をお過ごしくだ
さい。

町からのお知らせ

凍
結
防
止
の
た
め
、
水
道
管
の
点
検
を

波
の
影
響
に
よ
り
、
ご
家
庭

な
ど
の
水
道
管
に
お
い
て
、

凍
結
に
よ
る
破
損
お
よ
び
漏
水
が
多

発
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
に
伴

い
水
道
水
の
使
用
料
が
増
加
し
て
い

ま
す
。

　

今
後
、
日
中
の
気
温
上
昇
に
伴
い

破
損
個
所
が
解
氷
さ
れ
、
漏
水
被
害

の
拡
大
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

も
う
一
度
、
家
屋
周
り
の
水
道
管

を
点
検
し
、
破
損
等
が
な
い
か
ご
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

寒もう一度、
　　確認しましょう。

◆対策例
　図のように、メーター保温材や発泡
スチロールなどを親指大にちぎり、袋
などに入れ、止水栓とメーターを包む
ようにする。

◆水道係　☎0241-69-1177

◆
凍
結
防
止
の
た
め
に

　
『
広
報
し
も
ご
う
令
和
元
年
11
月

号
』
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、

最
低
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下
に

な
る
と
、
水
道
管
が
凍
結
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

就
寝
・
外
出
時
な
ど
長
時
間
水

道
を
使
わ
な
い
と
き
は
、
ボ
イ
ラ
ー

の
水
を
抜
く
か
、
電
源
を
入
れ
て
お

く
な
ど
の
対
策
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
ま
た
電
熱
線
や
保
温
材
、
古
毛

布
な
ど
を
巻
い
た
り
、
家
屋
の
換
気

＊凍結しやすい箇所＊
　凍結による故障等が発生しやすい
箇所は次のとおりです。事前に対策
しておきましょう。
　
・屋外に露出（むき出し）している

水道管
・北向きで日光の当たらない水道管
・風当たりの強い場所にある水道管
・空き家や倉庫など、普段使わない

建物の水道管

口
を
閉
め
る(

塞
ぐ)

な
ど
も
凍
結

防
止
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◆
漏
水
を
発
見
し
た
ら

　

漏
水
箇
所
を
発
見
し
た
場
合
は
、

町
指
定
の
給
水
装
置
指
定
工
事
事
業

者
に
修
理
を
ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
修
理
に
か
か
る
費
用
は
す

べ
て
所
有
者
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
道
路
な
ど
ご
自
宅
以
外
の

場
所
で
漏
水
と
思
わ
れ
る
箇
所
を
発

見
し
た
場
合
は
、
建
設
課
水
道
係
ま

で
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

→至会津若松市

→
至
湯
野
上

湯
野
上
ス
ノ
ー
シ
ェ
ッ
ド

止まらない！
曲がれない！

何 か あ っ た ら 助 け を
呼 べ る よ う、 携 帯 電
話を持ちましょう！

除雪もワンチームで！
必ず 2 人以上で行いま
しょう！

うわあ！
はみ出してきた！
ぶつかる ‼

凍結でスリップ

← 下り坂

国道 121 号線
湯野上スノーシェッド
会津若松方面から来た
車が、下り坂のカーブ
で曲がりきれず、対向
車線にはみ出してしま
うことがあります。

◆気を付けること
・作業前に周囲の障害物の位置を把握する。
・はしごをしっかり固定する。
・除雪作業は２人以上で行う。
・屋根の雪下ろしをする際は、下に人がいない

か確認する。
・除雪機の雪詰ま

りを、エンジン
をかけたまま取
らない。

・水路のふたに目
印を立てておく。
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南倉沢
室井　均委員（新）

水門・沢入
星てつ子委員（新）

大　沢
鈴木清一委員（新）

白　岩
湯田容子委員（新）

小出・沼尾
三浦武義委員（新）

雑　根
佐藤　馨委員（新）

大松川
佐藤勇平委員（新）

小松川
佐藤久美子委員（新）

落　合
原田佳子委員（新）

音　金
弓田シズ子委員（新）

中　妻
佐藤あつ子委員（再）

張　平
室井幸子委員（再）

湯野上
星　　力委員（再）

小　野
星　マサ子委員（再）

田　代
星　勝昭委員（新）

芦の原
渡部盛一委員（再）

枝　松
星　芳一委員（再）

大　内
佐藤義孝委員（再）

主任児童委員
星　　学委員（再）

主任児童委員
室井榮子委員（再）

町
民
生
児
童
委
員
の
紹
介

生
児
童
委
員
・
主
任
児
童

委
員
の
委
嘱
状
交
付
式
は

12
月
２
日
、
町
役
場
に
お
い
て
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
再
任
15
名
、新
任
22
名
。

任
期
は
令
和
元
年
12
月
２
日
か
ら

令
和
４
年
11
月
30
日
ま
で
で
す
。

　

民
生
委
員
は
厚
生
労
働
大
臣
よ

り
委
嘱
さ
れ
、
地
域
住
民
の
相
談

に
応
じ
社
会
福
祉
の
増
進
に
努
め

ま
す
。
ま
た
、
児
童
に
関
し
て
専

門
的
に
担
当
す
る
の
が
主
任
児
童

委
員
で
す
。
委
員
の
方
々
は
次
の

と
お
り
で
す
。

民

会長（十文字・鶴ヶ池・野際）

馬場誠三委員（再）

副会長（楢原）
大竹常子委員（再）

副会長（戸赤）
渡部利男委員（再）

倉　村
渡部トシ子委員（新）

刈　林
大竹規子委員（新）

姫　川
岩澤朝子委員（新）

三ツ井
室井公子委員（新）

成　岡
星　国彦委員（新）

倉　水
猪股俊郎委員（新）

新　開
星　厚子委員（再）

弥五島
星　秀則委員（新）

中　山
渡部美千江委員（再）

檜　原
室井文子委員（新）

塩　生
五十嵐佳代子委員（新）

板　萩
渡部由美子委員（新）

小　池
渡部輝雄委員（再）

桃曽根
星　新栄委員（新）
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ま
る
ご
と
南
会
津
観
光
Ｐ
Ｒ
フ
ェ
ア

第
31
回
ふ
く
し
ま
駅
伝
大
会

会
津
地
区
国
有
林
野
等
所
在
地
元
市
長
村
長
有

志
協
議
会

全
国
治
水
砂
防
促
進
大
会
／
全
国
伝
統
的
建
造

物
群
保
存
地
区
協
議
会
役
員
会　

他

議
会
運
営
委
員
会
／
第
１
回
町
議
会
臨
時
会

野
岩
鉄
道
㈱
取
締
役
会

役
場
防
災
訓
練

第
28
回
町
芸
能
祭

南
会
津
地
区
健
康
集
会

全
国
町
村
長
大
会

全
国
山
村
振
興
連
盟
通
常
総
会
／
全
国
観
光
地

所
在
町
村
協
議
会
総
会

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火

リ
レ
ー
事
業
町
実
行
委
員
会
設
立
総
会
・
第
１
回
総
会

民
生
委
員
・
児
童
委
員
改
選
に
伴
う
委
嘱
状
伝

達
式
／
福
島
県
町
村
会
役
員
会
、
県
知
事
と
県

町
村
会
役
員
と
の
意
見
交
換
会

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表
彰
受
賞
報
告
来

庁
／
大
内
区
来
庁
／
田
島
税
務
署
長
来
庁

広
域
組
合
新
消
防
庁
舎
開
庁
式
／
議
会
運
営
委
員
会

当
初
予
算
編
成
事
務
説
明
会

第
４
回
町
議
会
定
例
会
（
～
13
日
）

し
も
ご
う
・
湯
野
上
保
育
所
生
活
発
表
会
／
消

防
関
係
機
関
年
末
打
ち
合
わ
せ
会

㈱
金
子
牧
場
「
第
60
回
県
農
業
賞
」
受
賞
祝
賀
会

年
末
年
始
に
お
け
る
事
件
・
事
故
防
止
活
動
に

伴
う
出
動
式
等

正
法
寺
改
修
工
事
落
成
式

11
月

16
日

17
日

18
日

19
日

20
日

21
日

22
日

24
日

25
日

27
日

28
日

29
日

12
月

２
日

３
日

４
日

５
日

６
日

７
日

８
日

９
日

15
日  

星
町
長   

　 

No.75

動
静

▲感謝状を贈呈された玉川さん

▲表彰された星さん

▲感謝状を贈呈された藤原さん

▲瑞宝単光章を受章した星さん

30 年の功績を称えて
スポーツ推進委員の玉川さん

皆さんの協力に感謝
星さん瑞宝単光章を受章

適正な選挙執行に 20 年
藤原さんに総務大臣感謝状

農業の振興・発展に貢献
星さんに永年勤続表彰

11

総

町

令 月15日、パルセいいざか（福島市）にお
いて、令和元年度福島県下農業委員会大会

が開催されました。一般社団法人福島県農業会議
の主催。県内各地の農業委員、農地利用最適化推
進委員をはじめ、関係者が出席しました。
　この大会で、永年勤続農業委員・農地利用最適
化推進委員として星清美さん（湯野上）が表彰さ
れました。星さんは、平成19年３月１日に農業
委員に就任し、平成 28年からは農地利用最適化
推進委員として活動しています。12年にわたり農
地法の適正処理、農政・農業振興に努め、地域の
農業の振興・発展に貢献されました。

スポーツ推進委員の玉川森男さん（白岩）が
30年にわたり地域のスポーツ振興に貢献し

たとして、公益財団法人全国スポーツ推進委員連合
より感謝状が贈呈されました。12月３日、町教育委
員会において伝達式が執り行われ、星敏惠教育長よ
り感謝状が手渡されました。
　玉川さんがスポーツ推進委員になったのは先輩か
ら誘われたことがきっかけだったとのこと。スポー
ツが好きだったこともあり、平成元年に推進委員に
就任し、これまで町内のスポーツイベントの運営や
ふくしま駅伝の選手指導などに携わってきました。
　推進委員としての活動には、中学校の職員や保護
者の皆さんの協力が大変心強いそうです。現在、町
のスポーツ推進委員の人数は少ないですが、「若い人
にもぜひ協力してもらいたい」と話します。
　推進委員としての活動は、今年で 30年という節
目の年を迎えましたが、「体力の続く限り協力し、町
民の皆さんの健康増進や、子どもたちの体力向上に
努めていきたい」と話してくれました。

和元年秋の叙勲において、元町消防団長の
星賢一さん（落合）が瑞宝単光章を受章し

ました。叙勲伝達式は12月12日にニッショーホー
ル（東京都）で行われ、12月16日、星學町長に
報告のため来庁しました。
　星さんは、昭和 52年に町消防団に入団。平成
15年に副団長、平成19年から平成 27年までは
団長として消防活動、団員の育成などに携わって
きました。星さんは、「とても難しいことだが、“町
から火災を出さない” という気持ちで活動してき
た」と話します。
　平成 23年は東日本大震災の直後にいわき市へ
赴き、災害復旧活動に参加しました。さらに同年
８月には、新潟・福島豪雨災害により被害を受け
た只見町でも復旧活動に携わりました。
　星さんは今回の受章について、「消防団の活動
は、皆さんの協力があって続けられた。忙しかっ
たが、会社をはじめ、周囲の協力・理解に感謝し
たい」と述べました。 務省の選挙制度130周年を記念して、選挙の

管理執行および明るい選挙の推進に尽力した
功労者が表彰されました。12月12日に杉妻会館（福
島市）において表彰等伝達式が執り行われ、下郷町
では藤原俊彦さん（雑根）が総務大臣感謝状を贈ら
れました。式では、福島県選挙管理委員会の遠藤俊
博委員長より、感謝状が手渡されました。
　藤原さんは平成８年から平成28年までの20年間、
町選挙管理委員会委員を務めました。平成12年か
らは町選挙管理委員会委員長、平成 24年からは委
員長職務代理者を歴任。委員会の運営だけでなく、
明るい選挙推進事業、投票率向上のための啓発活動
などに尽力しました。
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音楽のプレゼント
楢原小学校で芸術鑑賞教室

税制度を理解し大人に
白川さん東北地区納税貯蓄組合連合会長賞

協力しながら門松作り
親子で挑戦隊

華やかな歌声を響かせて
南会津で第九をうたう

1112

12 12

月23日、御蔵入交流館（南会津町）にお
いて南会津法人会主催の「税に関する作文・

絵はがきコンクール」優秀作品発表会および表彰
式が執り行われました。
　このコンクールの作文の部で、白川順姫さん（下
郷中３年・刈林）が東北地区納税貯蓄組合連合会
長賞を受賞しました。
　作文のタイトルは「これからを担うわたしたち」。
学校の授業や、税金に関するパンフレット、家族
に話を聞くなどして知識を深め、作文を書きあげ
ました。税金について調べる中で、自分たちの義
務教育にも税金が使われていること、買い物など
で消費税を支払うため、中学生でも納税者である
ことなどに気が付いたそうです。白川さんは、「税
の制度や意味、使い道をしっかり理解して大人に
なることが大切であると感じた」と話します。
　なお、絵はがきの部では板橋祐奈さん（楢原小
６年・中妻）、鈴木蓮くん（江川小６年・大内）が
佳作として表彰されました。

月14日、下郷ふれあいセンターにおいて「第
７回親子で挑戦隊」が開催されました。

　町公民館の主催。この事業は、自然・文化・もの
づくりなどの共同体験を通して、親子の絆を深める
とともに、子どもたちの健全育成に寄与することを
目的として開催されています。
　今回のテーマは門松作り。７組16名の親子が参
加しました。星周一さん（刈林）を講師に迎え、門
松の由来、作り方の説明を受けた後、親子で協力し
ながら正月に家の玄関に飾るための門松を作りまし
た。
　今回は今年度最後の講
座だったため、作業終了
後に閉講式も執り行われ
ました。閉講式では、佐
藤美佐子公民館長より、
５回以上参加した親子５
組に修了証書が手渡され
ました。

月15日、御蔵入交流館（南会津町）において
南会津第九の会主催の「南会津で第九をうた

う」が開催されました。
　この演奏会は平成25年から3年ごとに開催され、
今回で３回目を迎えます。多くの来場者が駆け付け、
会場はほぼ満席となりました。
　出演者は南会津郡だけでなく、会津若松市や千葉

月13日、楢原小学校において芸術鑑賞教室
が開催されました。

　講師はパーカッション奏者である伊勢友一さん。
今回は児童だけでなく、楢原地区の一般町民の方も
来場し、伊勢さんの演奏などを楽しみました。
　伊勢さんはクラシックやポップスなどさまざまな
コンサートに出演し、映画やテレビ音楽のレコーディ
ングにも参加しているプロの打楽器奏者です。

　芸術鑑賞教室で伊勢さんは、小太鼓やタンバリ
ンなど、なじみのある楽器を演奏した後、世界の
さまざまな打楽器について紹介。また、児童や先
生、来場者を交えてリトミック（リズム表現によ
る音楽教育）などを行いました。
　終盤には楢原小鼓笛隊と共演し、ドラムマーチ、
楢原小学校校歌、「栄光の架橋」を演奏し、演奏
後はお互いに拍手を送りました。
　最後に伊勢さんは、「音楽活動を通して福島県
を応援している。音楽でもスポーツでも、何でも
楽しんで」と児童らにメッセージを送りました。

▲表彰された白川さん▲閉講式後に記念撮影

▲植木鉢と菜箸での演奏 “To the Earth”▲会場いっぱいに歌声が響き渡る

◀
伊
勢
さ
ん
と
楢
原
小
鼓
笛
隊
の
共
演

▲親子で仲良く作業

県、青森県など県内外から集まりました。下郷町
からは旭田小学校および下郷中学校、一般町民の
有志の皆さんや、メゾソプラノのソリストとして
室井州美枝さん（弥五島）が出演。９月から練習
を重ね、本番に備えてきました。
　第１部と第 2部は合唱や独唱、オペラアリアな
どのステージ。この日のために南会津郡内の中学

生による特設合唱部も結
成され、今年度のＮＨＫ
全国学校音楽コンクール
課題曲「君の隣にいたい
から」などを歌いました。
　メインの第 3部では、
ベートーヴェン作曲の交
響曲第９番第３楽章、第
４楽章が演奏されました。
会場には、オーケストラ
の音色と華やかな歌声が
響き渡りました。

▲最後まで真剣に
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町の話題

町
の
話
題

しもごう・湯野上保育所で生活発表会

月
４
日
、
湯
野
上
温
泉
駅

の
す
す
払
い
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

湯
野
上
温
泉
駅
は
、
鉄
道
利
用

の
観
光
客
に
と
っ
て
町
の
玄
関
口

と
な
り
ま
す
。
こ
の
す
す
払
い
は

駅
の
維
持
管
理
の
一
環
と
し
て
、

町
観
光
協
会
主
催
で
毎
年
こ
の
時

期
に
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
で

し
た
が
、
協
会
職
員
だ
け
で
な
く

湯
野
上
温
泉
の
民
宿
・
旅
館
や
、

大
内
宿
、
会
津
鉄
道
の
職
員
な
ど

20
名
が
協
力
し
、
今
年
一
年
の
汚

れ
を
落
と
し
て
い
ま
し
た
。

月
５
日
、
下
郷
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
お

も
て
な
し
料
理
講
習
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
21
名
。
町
食
生
活
改

善
推
進
員
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も

と
、
班
ご
と
に
分
か
れ
て
ビ
ー
フ

シ
チ
ュ
ー
や
土
鍋
ガ
ー
リ
ッ
ク
ラ

イ
ス
、
豆
サ
ラ
ダ
な
ど
を
作
り
、

完
成
し
た
料
理
は
そ
れ
ぞ
れ
工
夫

し
て
盛
り
付
け
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
ク
リ
ス
マ
ス

や
、
年
末
年
始
の
親
戚
が
集
ま
る

際
に
ま
た
作
り
た
い
」
と
い
う
声

が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

月
27
日
、
下
郷
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
鳥
獣

被
害
対
策
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

南
会
津
農
林
事
務
所
の
主
催
。

町
内
外
か
ら
42
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

集
落
で
の
対
策
に
関
す
る
講
習

の
後
、
星
健
夫
さ
ん
（
芦
の
原
）、

二
宮
昭
一
さ
ん
（
大
松
川
）
に
よ

る
事
例
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
実
際
の
取
り

組
み
で
効
果
が
あ
っ
た
こ
と
や
、

失
敗
な
ど
を
紹
介
。
参
加
者
は
熱

心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

の
度
、宝
く
じ
助
成
金（
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）

を
活
用
し
、
楢
原
地
区
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ

防
犯
灯
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
事
業
は
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
事

業
と
し
て
、
地
域
に
必
要
な
備
品

な
ど
を
整
備
す
る
も
の
で
す
。

　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
防
犯
灯
を
整
備
す

る
こ
と
で
従
来
よ
り
も
明
る
く
な

り
、
夜
間
に
通
行
す
る
ド
ラ
イ

バ
ー
も
歩
行
者
を
見
つ
け
や
す
く

な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
児
童
生
徒

の
下
校
時
の
安
全
確
保
や
交
通
事

故
防
止
、
犯
罪
抑
制
の
効
果
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

月
13
日
、
な
り
す
ま
し
詐

欺
に
対
す
る
年
末
特
別
警

戒
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
防
犯
協
力
会
員
と
楢
原
・
湯

野
上
駐
在
所
員
合
わ
せ
て
13
名
が

町
内
の
銀
行
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
を
巡
回
。

な
り
す
ま
し
詐
欺
被
害
防
止
の
チ

ラ
シ
な
ど
を
配
布
し
、
警
戒
を
呼

び
か
け
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
年
金
支
給
日
で
も
あ

る
た
め
、
芳
賀
優
会
長
（
沼
尾
）

は
「
年
金
を
受
給
す
る
世
代
の
方

に
、
特
に
注
意
し
て
ほ
し
い
」
と

注
意
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

おいしく楽しく手作りで下郷の玄関口を大掃除

年金支給日に合わせて ポケットにデジカメを 事例から対策を学ぶ新設でＬＥＤに
宝くじ助成金で楢原区に防犯灯 なりすまし詐欺への年末特別警戒 鳥獣被害対策セミナー仲川浩庸さん写真展

おもてなし料理講習会湯野上温泉駅すす払い

▶
す
す
払
い
後
に
記
念
撮
影

◀
に
ぎ
や
か
に
調
理
す
る
参
加
者

▶
展
示
写
真
と
仲
川
さ
ん

▶
新
設
さ
れ
た
防
犯
灯
と
宝
く
じ
マ
ー
ク

◀
楢
原
駐
在
所
か
ら
出
動

◀
セ
ミ
ナ
ー
で
の
事
例
発
表

12

12

1112

12こ

歌、ダンス、劇、がんばりました

▲しもごう保育所

12

◀
湯
野
上
保
育
所

月
３
日
か
ら
26
日
に
か
け

て
、
田
沼
文
藏
記
念
館
に

お
い
て
仲
川
浩ひ
ろ

庸の
ぶ
さ
ん
（
栃
木

県
那
須
町
在
住
）
の
写
真
展
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

下
郷
町
や
栃
木
県
の
風
景
な

ど
、
仲
川
さ
ん
が
撮
影
し
た
約
90

点
の
写
真
を
展
示
。
い
つ
も
デ
ジ

カ
メ
を
持
ち
歩
き
、
手
軽
に
撮
影

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

仲
川
さ
ん
は
俳
句
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

も
挑
戦
し
て
お
り
、「
元
気
の
秘

訣
は
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し

て
、
楽
し
み
を
見
つ
け
る
こ
と
」

と
笑
顔
で
語
っ
て
い
ま
し
た
。

月
７
日
、
し
も
ご
う
保
育

所
と
湯
野
上
保
育
所
の
生

活
発
表
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
は
そ
れ
ぞ
れ
の
保
育
所
。

子
ど
も
た
ち
の
頑
張
る
姿
を
見
よ

う
と
、
保
護
者
や
親
戚
の
皆
さ
ん

が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

発
表
会
で
は
歌
や
手
遊
び
、
楽

器
演
奏
、
劇
な
ど
工
夫
を
凝
ら
し

た
演
目
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
演

目
の
途
中
で
泣
き
出
し
て
し
ま
う

子
も
い
ま
し
た
が
、
ほ
ほ
え
ま
し

い
場
面
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
一
生
懸
命
な
姿

に
、
客
席
か
ら
は
あ
た
た
か
い
拍

手
が
何
度
も
送
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
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活動記録

市村隊員

地
域

 
お
こ
し

  
協
力
隊

明

森田隊員

２
０
２
０
年
の
抱
負

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

無
我
夢
中
で
協
力
隊
の
任
務
に
挑
戦
し

た
２
０
１
９
年
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
農
業
に
つ
い
て
何
も

わ
か
ら
な
い
状
態
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し

た
が
、
色
々
な
行
事
や
研
修
に
参
加
し
た

り
町
民
の
皆
さ
ん
に
教
え
て
い
た
だ
い
た

り
し
た
お
か
げ
で
、
何
と
か
１
年
目
を
乗

健やかに暮らせる
まちを目指して

健康しもごう21計画
便り第 38号

年の始まりです。今年も皆さん一人一人が健康づくり
に取り組めるように情報をお届けします。

　今月は健康しもごう21計画の内容について、振り返ってみ
たいと思います。
　健康しもごう21計画は平成 28年度に策定しました。健康
の実現には一人一人が主体的に取り組み、あわせて地域全体
が個人の健康づくりを支援するという視点で計画を策定して
います。令和 2年度は評価と見直しの年です。皆さんの4年
間の健康づくりはいかがでしたか？

新

地

フットパスしに来てほしい
という地区・人、募集！

◀
こ
こ
の
景
色
が
最
高
で
す

域おこし協力隊になってから町への貢
献事業として行ってきました、ツナギヤ

フットパス。おかげ様で多くの方に支持をいた
だいております。
　来年はさらにパワーアップさせるべく、私一
人ではなかなか知り得ることのできない地域・
魅力をご案内いただける方や、若い人がどんど
ん出て行って魅力が無いのかなと不安になって
いる地区を募集します！この機会にぜひ想いを
子々孫々に繋いでください。ご案内いただく道
すがら、ゴミ拾い・草むしりを参加者で行って

▲クラインガルテン管理棟ロビー

り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

協
力
隊
２
年
目
と
な
る
２
０
２
０
年
の

抱
負
は
「
み
ん
な
が
ホ
ッ
と
で
き
る
場
所

を
つ
く
る
」
で
す
。

　

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
の
管
理
棟
ロ
ビ
ー

で
は
、
週
末
に
な
る
と
利
用
者
さ
ん
や
支

援
協
議
会
の
方
な
ど
が
集
ま
っ
て
お
茶
飲

み
を
し
て
い
ま
す
。
私
は
そ
の
時
間
が
す

ご
く
好
き
な
の
で
、
利
用
者
さ
ん
だ
け
で

な
く
町
内
の
方
も
町
外
の
方
も
気
軽
に

お
茶
飲
み
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
い
い

な
、
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
茶
飲
み
を
通
し
て
交
流
す
る
こ
と

で
、
農
業
に
興
味
が
あ
る
方
は
農
活
仲
間

が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
農
業
が

分
か
ら
な
い
方
も
興
味
が
湧
い
て
く
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
町
内
外
の
方
同
士
で
仲

良
く
な
れ
ば
、
町
内
で
食
事
を
し
た
り
買

い
物
を
し
た
り
す
る
機
会
も
増
え
、
下
郷

町
全
体
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
私
は
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

を
『
み
ん
な
が
お
茶
飲
み
に
来
ら
れ
る

場
所
』
に
す
る
た
め
の
取
り
組
み
が
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
の
素
晴
ら
し
い
設
備
を
活
か
す
た
め
に

も
、
誰
で
も
気
軽
に
来
ら
れ
る
環
境
を
整

え
、「
農
」
を
通
じ
た
交
流
の
場
が
作
れ

る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

いきます。
　もちろんフットパスに参加したいという方
やサークル・団体も募集していますよ。最近
は子どもの遊ぶ場や体力の低下に困っている
という親御様の声も聞きます。親子一緒に参
加することも可能ですので、参加してみてく
ださい！
　今年度の反省を活かし、2020 年の日程は
早めに Facebook 等でお知らせしますね。

　健康しもごう 21 計画では、「健やかに暮らせるまち」を推進する
ために “個人が取組むこと”、“町が取り組むこと” という２種類の
具体的な活動内容を掲げています。
　下の表は個人が取り組むことです。皆さんは目標に沿った行動が
できましたか？

　全世帯を対象に、令和 2 年度の健（検）診
の希望調査を 2 月に実施します。
　調査票は世帯ごとに、それぞれ対象となる
健（検）診項目が印刷されて配布されます。
受診を希望する場合は該当項目に〇を付け、
回収期限内に地区の保健補導員さんに提出し
てください。

健（検）診意向調査およびアンケートの実施について

みんな、 どのくらい
できたかな？

　喪中のため新年のあいさつは控えさせていた
だきますが、本年もよろしくお願いいたします。
　また、1 月から 2 月は勉強のため協力隊として
の活動をお休みさせていただきます。それに伴
い、広報での活動報告もお休みとなります。パ
ワーアップして戻りますので、どうぞご理解の
程よろしくお願いいたします。

循環器病 糖尿病
・バランスのいい食事と適度な運動で、肥満や脂質

代謝異常の予防はできましたか？
・自分に合った食事、運動でメタボリックシンドロー

ムを予防できましたか？
・糖尿病の方は、治療の継続と自己管理ができましたか？

がん 歯・口腔の健康
・早期発見、早期治療のため、年に一度のがん検診

を受けましたか？
・お口の健康は保てましたか？
・よく噛んで食事ができていますか？

飲酒 喫煙
・お酒の量は適量でしたか？
・週に２日の休肝日をつくれましたか？

・分煙、禁煙、防煙はできましたか？

身体活動・運動 心の健康
・日常的に体を動かし、日常生活や畑仕事を楽しめ

ましたか？
・心の健康は保てていますか？
・ぐっすり眠れていますか？

子どもの健康 高齢者の健康
・太りすぎはありませんか？
・虫歯は治療していますか？

・心と体の健康づくりに励んでいますか？

食育の推進
・３食欠かさず食べていますか？
・減塩を実施していますか？
・太りすぎ、やせすぎはありませんか？（定期的に

体重を計っていますか？）
・楽しく、おいしく食事をしていますか？

　今年度は、19 歳以上の全町民を対象とした健
康に関するアンケートも実施します。このアン
ケートは、健（検）診意向調査と同時に実施し
ます。
　アンケートの内容は第２次健康しもごう 21 計
画の策定に反映させていただきます。ご協力を
お願いします。

SALT

「健やかに暮らせるまち」を目指して
～個人の健康づくりの取り組み～

▶
小
野
区
長
の
星
さ
ん
に

案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
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田
小
学
校
１
年
生
は
９
名

（
男
子
３
名
、
女
子
６
名
）
の

仲
良
し
ク
ラ
ス
で
す
。
担
任
は
遠
藤

る
り
子
先
生
（
下
郷
町
出
身
）
で
す
。

　

遠
藤
先
生
に
よ
る
と
、
男
子
は
３

人
し
か
い
な
い
か
ら
か
、
団
結
力
が

と
て
も
強
く
、
女
子
は
し
っ
か
り
者

の
お
姉
さ
ん
が
多
い
そ
う
で
す
。
ま

た
、
ク
ラ
ス
全
体
で
仲
が
良
く
、
喧

嘩
も
少
な
い
と
の
こ
と
。
何
か
あ
っ

て
も
譲
り
合
っ
た
り
、
話
し
合
い
で

解
決
で
き
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。

　

仕
事
の
分
担
も
し
っ
か
り
で
き
ま

す
。
掃
除
や
給
食
の
配
膳
・
片
付
け

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、
一
人
一

人
が
自
分
の
役
割
を
認
識
し
、
し
っ

か
り
自
分
の
や
る
べ
き
こ
と
を
こ
な

し
ま
す
。
頑
張
り
屋
さ
ん
が
多
く
、

遠
藤
先
生
は
「
一
年
生
な
の
に
本
当

に
す
ご
い
」
と
評
価
し
て
い
ま
す
。

ー旭田小学校ー
下郷町大字塩生字金堀場1935-1

TEL67-2328

校 長 大桃　　豊
教 頭 阿久津聖子
職 員 数 １６名
ク ラ ス 数 ７クラス
児 童 数 ７６名
　 １ 年 ９名
　 ２ 年 ７名
　 ３ 年 １８名
　 ４ 年 １４名
　 ５ 年 １４名
　 ６ 年 １３名
どれみ学級 １名

◆教育目標
　創造性と実践力に富んだ
　心豊かでたくましい子どもの育成

◆目指す生徒像
　〇明るくやさしい子ども
　〇進んで学習する子ども
　〇健康でがんばる子ども

旭

旭田
小１

年生
の皆

さん

　

遠
藤
先
生
は
、
子
ど
も
た
ち
が
決

ま
り
を
守
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
な
が
ら
、
日
々
指
導
に
当

た
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
決
ま
り
を

守
る
こ
と
は
安
全
を
守
り
、
命
を
守

る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
か
ら
で
す
。

　

ま
た
、
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
が
あ
れ
ば
、
些
細
な
こ
と
で
も
ど

ん
ど
ん
ほ
め
る
よ
う
に
し
て
い
る
と

の
こ
と
。
褒
め
ら
れ
る
こ
と
で
自
信

を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
上
に
、
一
人

を
褒
め
る
と
他
の
子
も
頑
張
ろ
う
と

い
う
気
持
ち
に
な
り
、「
で
き
る
」

の
輪
が
広
が
る
そ
う
で
す
。

　

先
日
の
発
表
会
で
は
、
手
作
り
の

衣
装
で
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
東
京
五
輪
応
援
ソ

ン
グ
「
パ
プ
リ
カ
」
を
踊
り
ま
し
た
。

先
生
も
一
緒
に
覚
え
た
そ
う
で
す

が
、「
何
だ
か
ハ
マ
っ
ち
ゃ
い
ま
し

た
」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　大阪屋精肉店と食堂の大阪屋は、正男さんとイワ子さんご夫妻で切
り盛りしています。このお店を始めて 35 年ほどがたちますが、お客
さんは地元だけでなく、県外からの観光客なども来ます。千葉県から
毎月のように来る団体のお客さんもいるそうです。
　お店で出すのは、正男さんが育てている黒毛和牛のお肉がほとんど。
牛の餌には、会津の有名な酒蔵の酒粕も使っています。酒粕の効果は
よくわからないそうですが、おいしいお肉になるそうです。
　ここのオススメは、やはり焼肉。正男さんが丹精込めて育てた和牛
のお肉や、取り寄せたお肉をいただくことができます。「良い肉を使っ
てるよ」と笑います。
　お二人とも高齢になってきましたが、今の目標は “とにかく現状維
持”。イワ子さんも、「体が動く限り続けたい」と抱負を話してくれま
した。

代　表　　湯田　正男（刈　林）
従業員　　２名
所在地　　下郷町大字豊成字林中6058

すこやかちゃん
来月１歳になる“すこやかちゃん”はだれかな？

掲載希望者は15日までに
総務係へ連絡を TEL69-1122

　soumu_03@town.shimogo.fukushima.jp

JAK先生体験記

　先日、事前に連絡せずにイギ

リスの家族に会いに行ってきまし

た。日本に来て15カ月で、初め

ての帰省です。嬉しくもあり、久

しぶりだったので少しドキドキし

ていました。

　妻と私は、羽田空港から飛行機

で北京に行きました。北京空港で

４時間待ち、ロンドンまでは９時

間のフライトでした。ロンドンか

らは、私の故郷ウルヴァーハンプ

トンまでバスに乗りました。そこ

でさらに４時間かかり、私たちは

くたくたになりました。

　友人たちや家族は、私たちを

見てとても驚いていましたが、そ

れと同時にとても喜んでくれまし

た。一緒においしいものを食べた

りして過ごしました。私の実家に

は、きれいなクリスマスツリーが

あります。

　すばらしい休暇でした！

▲飛行機の窓から

◀
店
内
の
カ
ウ
ン
タ
ー
か
ら

▲チーム旭田発表会（10 月 19 日）。手作りの衣装で踊りました（写真は旭田小学校提供）

～下郷町内の企業紹介～
大阪屋精肉店

食堂大阪屋第 16回

今月１歳になる “すこやかちゃん” はいませんでした。
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information

図書便り
グリーンプラザ田沼文藏記念館
◆開館時間　９：00～ 17：00
◆休館日　毎週月・年末年始

【一般図書】
□清く貧しく美しく 石田衣良 / 新潮社
□うたかた姫 原宏一 / 祥伝社
□人面瘡探偵 中山七里 / 小学館
□黒武御神火御殿 宮部みゆき / 毎日新聞出版
□長く着られる大人服 香田あおい / 日本ヴォーグ社

【児童図書】
□わたしのわごむはわたさない ヨシタケシンスケ /PHP 研究所
□ルルとララのコットンのマカロン あんびるやすこ / 岩崎書店
□ぎょうれつのできるチョコレートやさん ふくざわゆみこ / 教育画劇

11 月

最高気温  　２３．０℃（18 日）

最低気温  　－３．０℃（30 日）

平均気温  　　８．９℃

月計降水量  　２３．０㎜

環境放射能
（µSv/ 時）

 最高０．０６２

 最低０．０３５

※町役場前観測・測定

転職・退職したときは
　　切り替えの手続きを

未来につなぐ相続登記
　　公開講座のお知らせ

福島県へのＵターンや
　　移住を検討中の方へ

どうする？ソーラー
　　買取期間の満了を前に

年
金

相
続

相
続

募
集

案
内

案
内

　近年、相続登記がされていな
い不動産が数多く存在しており、
社会問題として関心を集めてい
ることをご存知ですか？
　相続登記の未了は、深刻な「所
有者不明土地問題」につながっ
ています。相続登記が放置され
ると、適切な管理がされていな
い空き家が増加する大きな要因
になります。
　法務局では、地域の皆さまに
相続について理解を深めていた
だくため、公開講座を開催しま
す。ぜひご参加ください。

令和２年１月 28 日（火）
13：00 ～ 15：00
福島地方法務局　若松支局

（会津若松合同庁舎）
①相続と遺言
②法定相続情報証明制度
参加希望の方は、必ず
電話予約してください。

（先着 24 名）
福島地方法務局若松支局
☎ 0242（27）1498

　福島県では、県内への移住・就
職に関する相談窓口「福が満開、
福しま暮らし情報センター」を設
置しています。セミナー等も開催
していますので、お気軽にお問い
合わせください。

東京交通会館　８階
ふるさと回帰支援セン
ター内（東京都千代田
区有楽町２-10- １）
10：00 ～ 18：00
月曜、祝日、お盆、年末年始
福が満開、福しま暮ら
し情報センター
☎ 03（6551）2989
メールアドレス
fukushima@furusatokaiki.net

　令和元年 11 月以降、住宅用太
陽光発電設備は、固定価格によ
る 10 年間の買取期間が順次満了
を迎えます。それに伴い、今後
は “自家消費の拡大” または “余
剰電力の自由売買契約” に移行
していくことになります。
　資源エネルギー庁では、買取
期間満了後の円滑な移行に向け、
ウェブサイトや問い合わせ窓口
を開設しています。
　買取契約をしている電力会社
から買取期間満了通知が届いた
方は、下記ウェブサイトや相談
窓口をご活用ください。

資源エネルギー庁公式サイ
ト「どうする？ソーラー」
https://www.enecho.meti.
go.jp/category/saving_
and_new/saiene/solar-
2019after/
☎ 0570（057）333
9：00 ～ 18：00

（※土曜、日曜、祝日、
年末年始を除く）

問 合 先

Webサイト

相談窓口
受付時間

日 時

会 場

内 容

予 約

問 合 先

町の気象
データ 広 

報 

文 

芸
下
郷
し
ら
か
ば
俳
句
会

【相続に関するＱ & Ａ】
　②スムーズな相続のために

なすかしの森　
　　のびのびキッズ（冬編）

　健康保険（協会けんぽ）およ
び厚生年金保険に加入している
被保険者が、退職して自営業者
等になった場合、医療保険は国
民健康保険等へ、年金保険は国
民年金へ切り替える必要があり
ます。
　また、退職により配偶者の被
扶養者となる条件を満たす場合
は、健康保険および年金保険で、
被扶養者となるための手続きが
必要です。詳細については、お
近くの年金事務所にお問い合わ
せください。

下郷町役場町民課
☎ 0241（69）1133
会津若松年金事務所
☎ 0242（27）5321

Q：私が亡くなった後、相続人が
スムーズに相続手続きを進める
方法はありますか？
Ａ：遺言書の作成をおすすめし
ます。遺言書がない場合、遺産
分割協議で相続割合を変えるこ
とができますが、相続人の間で
揉めることもあります。
　ご自分の意思を “遺言書” と
して残しておくことで、遺産分
割協議をしなくても手続きを簡
単に進めることができます。
　また、遺言書によって、相続
人以外に財産を贈与（遺贈）す
ることもできます。ただし、兄
弟姉妹以外が相続人となる場合
には、「遺留分」（相続できる最
低限の割合）を侵害していると、
遺産の取得者が他の相続人から
遺留分を請求されることもあり
ますので、注意が必要です。

福島県司法書士会
☎ 024（534）7502
福島地方法務局
☎ 024（534）2045

　那須甲子青少年自然の家では、
４歳以上の未就学児のいる親子
を対象に、自然体験活動事業を
開催します。
　冬の那須甲子の森の中で、全
身で自然を感じる遊びを通して、
子どもの好奇心・探求心を刺激
するきっかけを提供します。

令和２年２月 15 日（土）
10：00 ～ 15：30
那須甲子青少年自然の家
４歳以上の未就学児と
その保護者
1,000 円
雪遊び、冬の森探検など
公式ホームページから

「WEB 申し込みフォー
ム」を開き、必要事項
をご記入の上、お申込
みください。
https ://nasukashi .
niye.go.jp/
令和２年１月５日～２月２日
那須甲子青少年自然の家
☎ 0248（36）2331

問 合 先

日 程

場 所
対 象 者

参 加 費
内 容
申込方法

ホームページ

募集期間
問 合 先

場 所

開館時間
休 館 日
問 合 先

庭
石
の
裂
け
目
つ
く
ら
ふ
帰
り
花

中
　
妻
　
佐
藤
　
和
子

初
詣
で
健
康
た
の
み
手
を
合
は
す

倉
　
村
　
湯
田
　
照
代

村
外
れ
刈
田
群
れ
な
す
鴉
か
な

塩
生
　
玉
川
　
テ
ル
子

教
皇
の
核
廃
絶
を
聴
き
時し

雨ぐ

る

刈
　
林
　
室
井
　
　
強

早
も
過
ぐ
忙せ
わ
し
一
枚
師
走
か
な

音
　
金
　
星
　
　
宏
侑

城
を
見
て
磐
梯
山
見
て
冬
に
入
る

刈
　
林
　
室
井
　
道
子
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暮らしガイド
◆下郷町役場
　開庁時間  午前８時 30 分～午後５時 15 分
　※各課直通電話をご利用ください。
　●総務課…………………（代）69-1122
　・総務係　・財政係　・管財係
　●総合政策課……………………69-1144
　・企画政策係　・商工観光係
　●税務課…………………………69-1155
　・課税係　・収納係
　●町民課…………………………69-1133
　・戸籍保険係　・生活安全係
　●健康福祉課……………………69-1199
　・福祉係　・介護保険係　・健康係
　●農林課…………………………69-1188
　・農政係　・農林係
　●建設課…………………………69-1177
　・管理係　・工務係　・水道係
　●出納室…………………………69-1121
　●教育委員会事務局
　・学校教育係……………………69-1166
　・文化財係　・社会教育係……69-1168
　●議会事務局……………………69-1123
　●農業委員会事務局……………69-1188
◆江川出張所………………………69-5111
◆公民館……………………………67-2211
◆保育所
　・しもごう保育所………………69-1135
　・湯野上保育所…………………68-2315
◆地域子育て支援センター………69-1137
◆子育て世代包括支援センター…69-1199
◆社会福祉協議会…………………69-5111
◆下郷ふれあいセンター…………69-1112
◆大川ふるさと公園………………67-2905
◆町民体育館………………………68-2542
◆田沼文藏記念館…………………67-3251

information information

町 

の 

う 

ご 

き

人口と世帯数
令和元年 12 月１日現在（　）は前月比

男…………2,767 人　  （－ 12）　
女…………2,827 人　  （－ 12）　出生……   0 人
計…………5,594 人　  （－ 24）　死亡…… 15 人
世帯数……2,235 世帯  （－   8）

１月の納税等
payment of taxes

町県民税 ４期
国民健康保険税 ７期
後期高齢者医療保険料 ６期

※
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
◆問い合わせ先
　税務課☎ 69-1155

子育て
支援情報

１月の保健行事 日曜当番医

地域子育て支援センター
☎ 69-1137

健康福祉課健康係
☎ 69-1199

問
合
先

問
合
先

内　容 日　時 会　場 対象者等

元気はつらつ教室

７日
21 日

9：30 ～ 11：30

老人福祉
センター 65 歳以上で、介護予

防のための運動をし
たい方14 日

28 日
コミュニティ

センター

育 児 相 談 会 14 日 10：00 ～ 11：30
子育て支援
センター

（しもごう保育所内）

育児のさまざまな相
談に応じます。
身体計測も行います。

なかよしサークル ９日 10：00 ～ 14：30 下郷ふれあい
センター

こころの病気とたたかっ
ている方。お気軽にお問
い合わせください。

３～４か月児
健 康 診 査 15 日 受付

12：15 ～ 12：45
南会津町

保健センター
（御蔵入交流館）

令和元年９月生まれ。
案内が送付されます。

健康づくり教室 16 日 9：30 ～ 14：30 コミュニティ
センター

・歯の健康についてです。
・運動も行います。
・昼食、歯ブラシ、上

履きを持参してくだ
さい。

５日

12 日

19 日

26 日

２日

９日

16 日

23 日

只見朝日診療所
☎ 84-2221 （只 見 町）
きむらクリニック
☎ 62-5576 （南会津町）
佐藤医院
☎ 67-2134 （下 郷 町）
高橋医院
☎ 62-0040 （南会津町）

芳賀医院
☎ 67-2128 （下 郷 町）
長谷川医院
☎ 62-0032 （南会津町）
馬場医院
☎ 62-0141 （南会津町）
なかやクリニック
☎ 73-2036 （南会津町）

１月

２月

※診察は午前のみ

育児相談会
お話を楽しもう

音楽を楽しもう２

豆 ま き

★育児相談会（月１回、第２火曜日）
発育や健康面で気になることはありま
せんか？保健師やセンター職員が応じ
ます。身長・体重を測定しますので、
母子健康手帳を持参してください。

◆日　時　　１月 14 日（火）
　　　　　　10：00 ～ 11：30
◆場　所　　子育て支援センター

★今回のテーマは「ねずみ」です。親
子でお話の世界を楽しみましょう！

◆日　時　　１月 22 日（水）
　　　　 10：00 ～ 10：30
◆場　所　　子育て支援センター
★参加希望の方は、１月 21 日（火）までに

子育て支援センターにお申込みください。

★歌を聴いたり歌ったり、保育所の皆
と楽しみましょう！

◆日　時　　１月 16 日（木）
　　　　 10：00 ～ 11：30
◆場　所　　湯野上保育所
◆講　師　　室井州美枝先生（弥五島）
★参加希望の方は、１月 15 日（水）までに

子育て支援センターにお申込みください。

★豆まきをして、病気や災いを追い
出す節分。一緒に鬼のお面を作り、
悪い鬼を追い出しましょう！

◆日　時　　２月３日（月）
　　　　 ９：30 ～ 11：00
◆場　所　　子育て支援センター
★参加希望の方は、１月 27 日（月）までに

子育て支援センターにお申込みください。

代表取締役　齋藤　理 
株式会社　しもごう環境サービス  

【本社・工事部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（67）4265　FAX（67）4275

【環境部・プラント部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（69）1231　FAX（69）1232

【衛生課】 （東部聖苑火葬受付番号） 　☎（67）3707

̶ き れ い な 街 が す き ̶  
土木建築工事・水道工事・解体工事・ 
砕石販売・一般・産業廃棄物収集運搬 

（広告）（広告）（広告）

行政書士　星
ほ し

 明
あ き

人
と

　事務所令和初のお正月おめでとうございます

事 務 所　南会津町塩江字根岸乙 328
TEL・FAX　（0241）64-5004

介護・福祉職員募集中 !（経験等不問）
フルタイム労働又はパートタイムでも !
貴方の働き方に合わせて選択できます !

遺言／相続／成年後見
建設業の許可／企業法務

お早めの遺言・相続をおすすめします。

（広告）

～お詫びと訂正～
　令和元年 12 月号３ページに掲載した「第 31 回ふく
しま駅伝」の記事に誤りがありました。主将星碧斗選
手の地区名を「楢原」と記載しましたが、正しくは「檜
原」でした。訂正してお詫び申し上げます。

【委細面談】
  特別養護老人ホーム　下郷ホーム

  ☎ 0241-67-2047
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
旧
年
中
は
た
く
さ
ん
の
方
に

本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
本

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

今
回
は
１
月
号
と
い
う
こ
と
で
、

小
学
生
の
作
文
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

明
る
い
夢
、
立
派
な
目
標
を
書
い
て

く
れ
ま
し
た
。
何
だ
か
頼
も
し
く
、

ほ
ほ
え
ま
し
い
で
す
ね
。

　
６
ペ
ー
ジ
で
は
、
有
名
な
Ｗ
・
Ｓ
・

ク
ラ
ー
ク
博
士
の
言
葉
を
お
借
り
し

ま
し
た
。
実
際
に
こ
の
よ
う
な
こ
と

を
言
っ
た
か
は
確
か
な
証
拠
が
な
い

そ
う
で
す
が
、
そ
れ
で
も
と
て
も
良

い
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　

文
章
は
『Boys

』
と
始
ま
っ
て
い

ま
す
が
、
そ
こ
に
『and Girls

』
も

付
け
加
え
る
気
持
ち
で
読
ん
で
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

私
の
今
年
の
目
標
は
、
写
真
撮
影

の
技
術
向
上
で
す
。
カ
メ
ラ
の
使
い

方
、
写
真
の
構
図
な
ど
な
ど
、
伸
び

し
ろ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
！

　

さ
あ
、
新
し
い
一
年
の
始
ま
り
で

す
。
今
年
も
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
取

材
に
伺
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
幸
せ

い
っ
ぱ
い
の
、
す
て
き
な
一
年
に
な

り
ま
す
よ
う
に
。　
　

 （
室
井
彩
子
）

冬のしもごうを満喫できる
スタンプラリー開催中！

　町観光協会では、「冬のしもごう満喫スタンプラ
リー」を開催しています。
　加盟店で宿泊や買い物をして、スタンプを３つ集
めると、先着 3,000 名様に 3,000 円分の利用券をプ
レゼント！利用券は加盟店でお使いいただけます。
詳しくはお問い合わせください。

◆下郷町観光協会　☎ 0241-69-1144

い
ろ
ど
り
通
信

（
編
集
後
記
）


