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ホームぺージ　https://www.town.shimogo.fukushima.jp/

令和元年9月1日現在   男2,788人 女2,845人 計5,633人 世帯数2,243戸  8月との比較 人口△7人  世帯数△6戸  人の動き  出生5人  死亡9人町の人口

自衛隊車両を見学
　９月８日、町防災訓練が行われまし
た。ふれあいセンター前には災害時に
出動する自衛隊の車両が展示され、小
学生たちが見学。車のこと、自衛隊の
こと、たくさん質問しました。

“もしも”に備えて

防災訓練



９
②

月
21
日
、
し
も
ご
う
・
湯

野
上
の
両
保
育
所
の
運
動

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
も
ご
う
保
育
所
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
湯
野
上
保
育
所

は
保
育
所
園
庭
に
お
い
て
、
か

け
っ
こ
や
ダ
ン
ス
、
玉
入
れ
な
ど

の
各
種
競
技
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

競
技
中
は
、
保
護
者
や
児
童
同
士

の
声
援
が
送
ら
れ
、
大
変
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
競

技
に
一
生
懸
命
取
り
組
み
、
練
習

の
成
果
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

①上手に歩いてゴール（し）　
②お歌も大きな声で（し）　③
負けないぞ！（湯）　④ぞうチー
ム、ご用意！（し）⑤縄跳びし
ながらかけっこ（湯）　⑥くま
チームがんばるぞ！（し）⑦マ
マと一緒に玉入れ（し）　⑧先
生のお話、ちゃんと聞いてます

（湯）⑨力いっぱい綱引き（し）
　⑩ミッキーを貼って点数を数
えます（湯）　⑪ネットをくぐっ
てダッシュ！（し）　⑫トンネ
ルを抜けたらもうすぐゴール

（し）　⑬でっかパン競争（湯）
　⑭いい勝負です！（湯）⑮リ
レーも笑顔で！（湯）

④⑤

⑥⑦⑫

⑮

⑧⑨

⑪

⑬

⑭

⑩ ③

しもごう・湯野上保育所運動会

①

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

　
　
　

が
ん
ば
り
ま
し
た
★
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月
8
日
、
町
内
各
所
に
お

い
て
町
防
災
訓
練
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
震
度
６
強
の
直
下
型

地
震
が
発
生
し
、
大
き
な
被
害
を

受
け
た
こ
と
を
想
定
。
主
な
訓
練

内
容
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

　

今
回
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

下
郷
ホ
ー
ム
、
レ
ジ
デ
ン
ス
ふ
じ

の
郷
で
も
避
難
訓
練
や
消
火
訓
練

を
実
施
し
、
施
設
利
用
者
等
に
も

参
加
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
消
防

団
員
や
施
設
ス
タ
ッ
フ
に
介
助
さ

９ 災
害
に
備
え
て

町
防
災
訓
練
を
実
施

主な訓練内容（〇は写真番号）
・地震情報伝達訓練
・災害対策本部設置訓練
・情報収集訓練
・非常招集訓練（①）
・通報訓練
・ホームページ代理掲載
・小学生避難訓練
・住民避難訓練および住民搬送訓練
・交通誘導訓練
・初期消火訓練（②）
・林野火災消火訓練（③）
・救出訓練
・電力施設応急復旧訓練
・電信電話復旧訓練
・避難行動要支援者避難訓練
・ボランティアセンター立上げ訓練
・炊き出し訓練
・煙体験ドーム（④）
・備蓄品説明
・車両展示（広域消防、阿賀川河川
   事務所、自衛隊）

②

③

④

れ
な
が
ら
、
実
際
に
施
設
の
外
へ

避
難
し
ま
し
た
。

　

町
役
場
前
で
は
、
炊
き
出
し
訓

練
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
立

上
げ
訓
練
な
ど
も
行
わ
れ
ま
し

た
。
初
期
消
火
訓
練
で
は
、
実
際

に
小
学
生
が
消
火
活
動
を
体
験
。

普
段
触
れ
る
こ
と
の
な
い
消
火
器

や
林
野
火
災
時
に
使
用
す
る
フ
ァ

イ
ヤ
ー
レ
ン
ジ
ャ
ー
を
体
験
し
ま

し
た
。

　

参
加
者
は
真
剣
に
訓
練
に
臨
み
、

充
実
し
た
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。　選手らは、21日夜８時に大内宿を

スタート。小野岳を駆け登り、小野区
に下山後、湯野上、白岩区を通過し天
栄村二岐山へ。そのまま小白森山、大
白森山を縦走し、エイドステーション
（休憩ポイント）となっている観音沼
森林公園で休憩。そこから音金区を通
り唐沢山、三倉山、大倉山、流石山、
大峠、そしてゴールの栃木県板室温泉
まで駆け抜けました。
　レースは２日間にわたり行われ、３
日目の 23日には表彰式が執り行われ
ました。
　このレース開催にあたり、全国から
ボランティアスタッフが約 80名集結
し、安全に競技ができるよう実行委員
会と選手をサポートしました。また、
町内からは大内、湯野上、十文字、音
金区の皆さん、その他有志の方々が全
面的に協力。当日まで何度も眞舩孝道
実行委員長（白河市）らと協議を重ね、
まさに地域で支えた山岳レースとなり
ました。
　レースは過酷なものでしたが、大き
な事故などもなく、東北最大級のロン
グトレイルは無事に終了しました。

地域で支えた山岳レース
　　　　　　　　　   会津ー那須越県ロングトレイル 2019  

①

①大内宿を駆け抜ける選手ら　②スタート直
前。カウントダウンは眞舩実行委員長　③十
文字区の皆さん。すいとん入りの地鶏汁で選
手を元気づけました（観音沼エイド）　④音金
区の皆さん。温かいそばで選手をおもてなし

（観音沼エイド）　⑤登山道整備ボランティア
に参加した皆さん　⑥スタート地点となる大
内区の皆さんと実行委員（大内区での説明会
にて）　⑦観音沼エイドのスタッフの皆さん

②

③

⑤

①

④

⑥

⑦

月 21日から 23 日にかけて、
会津－那須越県ロングトレイ

ル2019が開催されました。
　実行委員会の主催。「トレイル」と
は山岳レースを意味します。今回の
コースは、福島県の下郷町、天栄村、
西郷村、栃木県の那須町、那須塩原市
という２つの県の５市町村の山々。高
低差の激しい92㎞のコースでした。
　全国から 135 名がエントリーし、
キャンセルなどもあり出走は116名。
そのうち76名が完走しました。

９
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町町内の企業を支援します。

町からのお知らせ

米
の
全
量
全
袋
検
査

福島県議会議員一般選挙

あ
な
た
の
声
を
県
政
に
。

島県議会議員一般選挙が右記の
日程で執行される予定です。

　詳細につきましては、町選挙管理委員
会までお問い合わせください。

【投票日】
日 時　　令和元年 11 月 10 日（日）　
　　　　　７：00 ～ 18：00
場 所　　各地区の投票所
　　　　　（送付する入場券に記載）

【期日前投票】
日 時　　令和元年 11 月１日（金）
　 　　　　　　～ 11 月９日（土）
　　　　　８：30 ～ 20：00
場 所　　下郷町役場１階 101 会議室
その他　　移動式期日前投票について
　 　　　は、該当する地区の皆さま
　 　　　へ別途通知いたします。

福

◆選挙管理委員会　☎0241-69-1122

の
全
量
全
袋
放
射
性

物
質
検
査
は
、
下
記

の
日
程
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

出
荷
・
販
売
さ
れ
る
米
だ

け
で
な
く
、
自
家
消
費
米
や

縁
故
米
も
含
め
た
全
て
の
米

が
検
査
対
象
で
す
。

　

検
査
を
す
る
際
は
、
事
前

に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

米安心・安全のため。

◆農政係　☎0241-69-1188

期 間　　令和元年９月 17 日（火）～ 11 月 15 日（金）　※ 予定
時 間　　９：00 ～ 17：00
場 所　　ＪＡ選果場（塩生）、ユミタ運輸倉庫（檜原）
日 程

月 火 水 木 金 土 日
ＪＡ選果場 出荷米 出荷米 出荷米 出荷米 出荷米 出荷米以外 出荷米

ユミタ運輸倉庫 出荷米 出荷米以外 出荷米 出荷米以外

予 約　　・ＪＡ選果場　　　　☎ 0241-67-3367
　 　　　・ユミタ運輸倉庫　　☎ 0241-64-5668

町職員採用試験
和２年度町職員採用
候補者試験（資格免

許職）を右記のとおり実施
します。
　町ホームページにも試験
要領を掲載していますので、
そちらもご確認ください。

令 試験職種 保健師
採用予定人数 若干名

受験資格

①昭和 60 年４月２日以降に生まれた者
②保健師の免許を有する者、または令和

元年度に実施される国家試験で取得見
込みの者

③普通自動車運転免許取得者または取得
見込みの者

第１次試験
期 日：令和元年 12 月１日（日）
場 所：下郷町役場
試験内容：教養試験、専門試験、適性検査

第２次試験
試験内容：作文、面接試験

期日、場所等については、第１次試験
合格者に別途通知します。

受験手続
本町役場総務課で交付する申込用紙に必
要事項を記入し、本町役場総務課へ提出
してください。

受付締切 令和元年 10 月 18 日（金）

企
業
支
援
事
業

保健師を募集中。

◆総務係　☎0241-69-1122 

で
は
、
町
内
企
業
の
振
興
と

安
定
し
た
就
労
を
支
援
す
る

た
め
、
企
業
支
援
事
業
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

　

支
援
事
業
の
内
容
は
左
記
の
と
お

対 象　　従業員数５人以上（役員を除く）の
　　　　　　町内の事業所

支援事業
項　目 内　容

住宅手当等
助成金

町内の民間賃貸住宅に入居している従業員
に、住宅手当等を支給している事業所。
・助成額：住宅手当等の１/ ２
・限度額：１人あたり 24 万円

出産支援
奨励金

正規雇用者が産休を取得した事業所。
・助成額：産休取得者１人あたり 30 万円

労働環境
整備補助金

事業所の生産性向上のため、従業員が利用
する休憩所、更衣室、トイレ等の労働環境
を改善した事業所。
・助成額：必要経費の１/ ２
・限度額：１事業所あたり 50 万円
※実施前に申請が必要です。
※自宅用と従業員用が共用の場合は、新た

に従業員用として新設する場合のみ対象
となります。

り
で
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

申
請
様
式
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆企画政策係　☎0241-69-1144 
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ぜひお越しください。

町

こんにちは !! 駐在所です
楢　原 ☎ 67-2325　湯野上 ☎ 68-2259

消防署便り
南会津広域消防署下郷出張所
T E L 0241－67－3015

№95

安心・安全のために住宅用火災警報器を設置しましょう。

山に入るときは
　気をつけましょう！

葉の季節となりました。登山やキノコ狩り
等で入山する際は、右記の点に十分注意し

てください。しっかり準備をして、安全に秋の山
を楽しみましょう。

福

紅

島県警では、オレオレ詐欺などの
なりすまし詐欺被害を防ぐため、

９月１日より、留守番電話機能を活用し
た被害防止対策「留守電・出ん無視プロ
ジェクト」を始めました。
　プロジェクトの内容は右のとおりで
す。詳細はお近くの警察署または駐在所
までお問い合わせください。

文化遺産探訪 参加者募集中。
公民館主催の文化遺産探訪が、右記の
とおり開催されます。

　今回の行き先は日本で最も古い学校として
知られ、「知の遺産」とも言われる足利学校
です。近世の学校の原点となり、大正10年
に国の史跡に指定されました。
　文化財の価値を再認識できる機会です。ぜ
ひご参加ください。

文
化
・
農
業
祭
の
開
催

56
回
町
文
化
祭
お
よ
び
第
４

回
Ｊ
Ａ
会
津
よ
つ
ば
下
郷
地

区
農
業
祭
が
下
記
の
と
お
り
開
催
さ

れ
ま
す
。

　

テ
ー
マ
は
昨
年
に
引
き
続
き
、「
地

域
が
育
む　

文
化
の
輝
き　

飛
躍
の

下
郷
」。
会
場
で
は
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
の
催
し
や
模
擬
店
の
出
店
の
他
、

農
産
物
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
創
意
工

夫
を
凝
ら
し
た
各
種
作
品
の
展
示

や
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
開
か
れ
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

第

◆文化祭　　日 時　令和元年 11 月３日（日）～ 11 月４日（月）
　　　　　　　 　　10：00 ～ 17：00
　　　　　　会 場　下郷ふれあいセンター、田沼文蔵記念館
　　　　　　その他　①４日は 8：30 から開場。展示のみです。
　　　　　　　 　　②田沼文蔵記念館では、11 月 10 日（日）まで
　　　　　　　　　　 　展示しています。

◆農業祭　　日 時　令和元年 11 月３日（日）
　　　　　　　 　　９：00 ～ 15：30
　　　　　　会 場　ＪＡ会津よつば下郷支店選果場

日 時　　令和元年 11 月 13 日（水）
集合時間　　午前７時 00 分
集合場所　　下郷ふれあいセンター前
見 学 地　　足利学校、あしかがフラ
　　　　　　ワーパーク（栃木県）
対 象 者　　下郷町内に在住の方
参 加 料　　900 円程度
定 員　　40 名
申込締切　　令和元年 10 月 30 日（水）
そ の 他　　昼食は、あしかがフラワ
　　　　　　ーパークで自由にとって
　　　　　　いただきます。
　　　　　　詳細は、町公民館までお
　　　　　　問い合わせください。

◆公民館　☎0241-67-2211

◆公民館　☎0241-67-2211

町からのお知らせ

☎留
る す で ん

守電・出
で ん む し

ん無視！
プロジェクト  スタート ‼

◆「留守電・出ん無視プロジェクト」とは？
　高齢者がお住いのお宅に警察官が訪問し、留守番
電話機能の活用や、優良防犯電話（警告音声や録音
機能付きの電話）の利用を働きかけ、なりすまし詐
欺の被害防止を図るものです。

◆留守番電話機能の効果
　ご自宅の固定電話を、在宅中も常に留守番電話に
しておくと…

①慌てず、冷静に判断できる！
　相手の声を受話器越しでなく、後からスピーカー
を通して聞くことで「誰からなのか」、「用件は何か」
を慌てず落ち着いて判断することができます。

②詐欺電話を撃退する効果が大きい！
　犯人は自分の声を録音されることを嫌がります。
録音されていると知ると、犯人が自ら電話を切るこ
とが期待されます。

＊＊＊留守番電話メッセージ＊＊＊
　「家にいるのに、電話に出ないのは申し訳ないな…」と思
うかもしれません。しかし、一度電話に出てしまうと、詐欺
被害に遭う可能性が高くなります。「相手に失礼では？」と思
う場合は、留守番電話メッセージをご活用ください。

そ
の
電
話

、本
当に息

子さん？お孫さ
ん
？

◆登山する際の服装・準備
①なるべく肌の露出の少ない服装をしましょう。ま

た、山頂付近は気温が低くなります。上着などを
用意し、服装で体温調整をすることも大切です。

②靴は滑りにくいものを履き、ケガの防止に努めましょう。
③帽子を着用し、直射日光を避けましょう。
④地図を携帯しましょう。
⑤気象情報を確認しましょう。事前に天候を確認す

ることで、急な天候の変化に備えることができます。
⑥登山する時は入山届を提出し、家族等に場所を伝

えておくことが大切です。
⑦鈴など音のなる物を持ち、熊対策をしましょう。

◆山に入ったら
　こまめに水分補給をしましょう！夏に比べ喉の渇
きを感じにくいですが、秋は空気が乾燥しています。
注意して水分補給をしましょう。

OK です！

危険です！
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▲左から金子政委さん、星町長、政彦さん

農
業
の
振
興
・
発
展
に
寄
与

金
子
牧
場
に
「
復
興
・
創
生
特
別
賞
」

月
27
日
、
杉
妻
会
館
（
福

島
市
）
に
お
い
て
第
60
回

福
島
県
農
業
賞
表
彰
式
が
開
催
さ

れ
、
株
式
会
社
金
子
牧
場
（
鶴
ヶ

池
）
が
「
復
興
・
創
生
特
別
賞
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。
東
日
本
大
震

災
で
の
数
々
の
困
難
を
乗
り
越
え

経
営
規
模
拡
大
を
図
る
な
ど
、
県

の
農
業
の
復
興
と
発
展
に
大
き
く

寄
与
し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
ま
し

た
。

　

９
月
２
日
に
は
、
金
子
政
彦
社

長
と
政
委
さ
ん
ご
夫
婦
が
受
賞
報

告
の
た
め
来
庁
。
県
内
の
新
聞
に

４
回
も
掲
載
さ
れ
、周
囲
か
ら「
お

め
で
と
う
」
と
声
を
掛
け
ら
れ
る

と
笑
顔
で
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

◆
震
災
か
ら
の
復
興

　

金
子
牧
場
は
、
社
長
の
金
子
政

彦
さ
ん
ご
一
家
で
牧
場
を
営
ん
で

い
ま
す
。
濃
厚
な
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛

乳
を
使
っ
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
チ
ー

ズ
な
ど
加
工
品
も
製
造
し
、
第
６

次
産
業
に
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。

　

東
日
本
大
震
災
で
は
県
全
体
の

生
乳
出
荷
停
止
と
、
生
乳
を
納
入

す
る
工
場
が
被
災
し
た
こ
と
に
よ

り
、
１
日
に
１
ト
ン
も
の
牛
乳
を

廃
棄
す
る
日
々
が
１
カ
月
も
続
き

ま
し
た
。

　

金
子
牧
場
の
生
乳
か
ら
放
射
性

物
質
が
検
出
さ
れ
た
こ
と
は
一
度

も
あ
り
ま
せ
ん
。
政
彦
さ
ん
は

「
も
っ
た
い
な
か
っ
た
け
ど
、
ど

う
し
よ
う
も
な
か
っ
た
」
と
８
年

前
の
こ
と
を
語
り
ま
す
。

　

そ
の
後
も
風
評
被
害
に
よ
る
大

き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
が
、
関

係
団
体
と
協
力
し
な
が
ら
の
商
品

開
発
、
首
都
圏
で
の
営
業
活
動
と

い
っ
た
地
道
な
努
力
の
末
、
現
在

に
至
り
ま
す
。

　
◆
加
工
品
の
生
産

　

現
在
の
主
力
商
品
は
、
平
成
26

年
に「
ふ
く
し
ま
お
い
し
い
大
賞
」

（
菓
子
・
ス
イ
ー
ツ
部
門
）
も
受

賞
し
た
プ
レ
ー
ン
ヨ
ー
グ
ル
ト
。

全
国
か
ら
注
文
が
入
る
人
気
商
品

で
す
。
そ
の
他
、
チ
ー
ズ
や
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
も
作
っ
て
い
ま

す
。

　

加
工
品
を
作
り
始
め
た
き
っ
か

け
は
、
平
成
20
年
の
甲
子
ト
ン
ネ

 電子黒板 を
購入しました

ふるさと納税で

こ

寄附いただいた皆さま、ありがとうございました。
大切に使わせていただきます。

のたび、町に納められたふるさと応援寄附
金（ふるさと納税）を活用し、下郷中学校

に電子黒板を３台購入しました。
　平成 30年度末までに寄附されたふるさと納税
の金額は約 1,100 万円。今回はそのうち 160 万
円を使わせていただきました。残りの寄附金も大
切に活用させていただきます。
　ここでは、電子黒板の使い方と、実際に使用し
ている先生方と生徒の感想を紹介します。

◆電子黒板の使い方
　中学校の先生、生徒によると、社会や数学、技
術などの授業でほぼ毎日使用しているとのこと。
　電子黒板は写真や資料を提示するだけでなく、
タッチパネルなので普通の黒板と同じように文字
を書いたり線を引いたりすることもできます。
　普通の黒板との大きな違いは「前回の授業で書
いたものを、また表示できる」ということ。生徒
にすでに教えたことを復習してもらうことができ
ます。

▲授業が始まる前に、準備室から教室に運びます

▼社会「奈良時代の人々の暮らし」（１年２組）

▲時間を計るときも活躍。残り時間がよくわかります

＊ 返礼品募集中 ＊

　町では、ふるさと納税の返礼品提供事業者を募
集しています。ふるさと納税の返礼品となること
で、町の魅力を PR するとともに、町外への自社
商品の PR にもつながります。詳細は、役場総合
政策課へお問い合わせください。

☎総合政策課　0241-69-1144

▲今回購入した電子黒板には、このシールが貼ってあります

◆先生の声
・画面が大きいこともあり、紙媒体の教科書や資

料集より生徒の反応が良い。また、授業の内容
に意識を向けてくれる。

・資料の提示にとても便利。教科書に載っている
写真と同じものを出しても、教科書だけの授業
に比べ、教室全体により情報が行きわたる。

・書いたものをデータとして残せるのも便利。前
の授業で書いたものを表示して、その時間の授
業内容につなげることができる。

◆生徒の声
・イラスト、写真、グラフが大きくて見やすい！
・教科書だけの授業よりも楽しい！

８

ル
開
通
と
、
翌
年
の
道
の
駅
し
も

ご
う
の
オ
ー
プ
ン
。
ま
た
、「
同

時
期
に
息
子
た
ち
が
帰
っ
て
き

て
、
手
伝
っ
て
く
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
か
ら
」
と
話
し
ま
す
。

　

現
在
飼
育
し
て
い
る
の
は
乳
牛

73
頭
、
繁
殖
和
牛
４
頭
。
２
人
だ

け
で
は
牛
の
世
話
で
手
一
杯
で
、

長
男
の
隼
一
さ
ん
、
三
男
の
和
彦

さ
ん
の
協
力
が
な
け
れ
ば
成
し
得

な
か
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

今
の
課
題
は
、
加
工
品
を
安
定

的
に
生
産
す
る
こ
と
。
現
状
で
は

人
手
も
設
備
も
足
り
て
い
な
い
た

め
、
政
委
さ
ん
は
「
安
定
的
に
生

産
で
き
る
よ
う
何
と
か
し
た
い
」

と
話
し
ま
す
。

◆
受
賞
を
機
に

　

生
乳
は
十
分
に
出
荷
で
き
て
い

ま
す
が
、加
工
品
に
関
し
て
は「
ま

だ
ま
だ
や
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

る
」
と
政
彦
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

今
回
の
受
賞
を
機
に
経
営
内
容
を

充
実
さ
せ
、
加
工
品
を
増
産
す
る

た
め
の
設
備
も
揃
え
て
い
き
た
い

と
の
こ
と
で
し
た
。

　

ま
た
、
徐
々
に
次
の
世
代
へ
の

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
も
し
て
い
き
た
い

と
、
牧
場
の
将
来
を
見
据
え
て
い

ま
す
。
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Study,Study,Study 郡英語弁論大会で第１位

▲渡部園長に靴下カバーを手渡す星さん

◀
合
同
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん

▶
江
川
ス
ポ
少
ソ
フ
ト
部
の
皆
さ
ん

▲郡大会１位の玉川さん

８

江川スポ少ソフト部優勝！
町総体ソフトボール競技

下郷・南会津合同チーム結成
軟式野球新人戦・県大会で第３位

手編みの靴下カバー寄贈
星イトさんから下郷ホームへ

月 27 日、御蔵入交流館において第 48 回南
会津郡中学生英語弁論大会が開催されまし

た。この大会の「創作の部」で、玉川かれんさん（下
郷中３年・塩生）が見事第１位を獲得。９月６日の
県大会にも出場しました。
　スピーチのタイトルは「Study,Study,Study」（勉強、
勉強、勉強）。現在３年生で、部活を引退し受験勉
強真っ只中の玉川さん。未だに残る風評被害に触れ、
多くの人が正しい情報を得て、偏見をなくしてほし
いと考えています。そのためにはまず自分が一生懸
命勉強し、正しい判断・行動をすることが重要だと
気付きました。受験のためではなく将来のために勉
強していると、自分の勉強する理由を発表しました。
　玉川さんは大会に向けて、夏休み前から文章作成
などの準備を始め、読む練習も毎日行ってきたそう
です。学校では英語の先生や ALT のジャック先生
からの指導を受け、自宅では、IC レコーダーに録音
させてもらったジャック先生の音声を聞いて練習。
周囲のサポートと、自身の地道な努力が実を結び、
素晴らしい成績を獲得しました。

８８

９

会
津
縦
貫
南
道
路
対
策
協
議
会
総
会

南
会
津
地
方
防
災
訓
練
／
総
務
文

教
常
任
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会
／
議
会
全
員
協
議
会

第
46
回
東
北
総
合
体
育
大
会
空
手

道
競
技
開
会
式

第
46
回
東
北
総
体
空
手
道
競
技
閉
会

式
／
そ
ば
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

衛
生
組
合
議
会
定
例
会
／
広
域
組

合
議
会
定
例
会
・
全
員
協
議
会
／

南
会
津
会
理
事
会

県
道
戸
赤
栄
富
線
整
備
促
進
協
議

会
要
望
活
動

南
会
津
建
設
事
務
所
長
来
庁
／
南

会
津
地
区
山
岳
遭
難
対
策
協
議
会

総
会
／
東
武
ト
ッ
プ
ツ
ア
ー
ズ
㈱

来
庁
／
総
合
教
育
会
議

会
津
縦
貫
道
整
備
促
進
期
成
同
盟

会
中
央
要
望

会
津
総
合
開
発
協
議
会
南
会
津
地
方

部
会
県
要
望
／
県
職
員
等
郷
友
会

大
内
宿
防
災
訓
練

金
子
政
彦
氏
来
庁
／
第
１
回
町
振

興
計
画
審
議
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会
／
「
ロ
ン
グ
ト
レ
イ

ル
２
０
１
９
」
町
実
行
委
員
会
来
庁

町
議
会
定
例
会
（
～
13
日
ま
で
）

町
防
災
訓
練

第
13
回
「
歩
こ
う
！
楢
原
の
自
然

と
歴
史
を
探
し
て
」

８
月

19
日

22
日

23
日

24
日

25
日

26
日

27
日

28
日

29
日

30
日

９
月

１
日

２
日

４
日

６
日

８
日

15
日

 
星
町
長   

　 

No.72

動
静

月７日から８日にかけて、第17回東北少
年軟式野球新人戦の福島県大会が、いわき

南の森スポーツパークにおいて開催されました。
　県内各地の予選を勝ち抜いた８チームが出場。
本町からは、下郷イーグルスが南会津中学校（旧
伊南中学校、南郷中学校）との合同チームで出場
しました。初戦は平第２中学校（いわき市）と対
戦し１対０で勝利しましたが、続く植田東中学校
（同）との第２回戦では、５対８で惜敗しました。
　合同チームを結成して最初の大会でしたが、奮
闘の結果、３位入賞という結果を収めました。

月12日、星イトさん
（小池）から下郷ホー

ムに手編みの靴下カバー 50
足が寄贈されました。
　星さんは、「これから寒く
なるので、利用者の皆さん
に使ってもらいたい」と笑
顔で話しました。
　渡部洋一園長は、「本当に
ありがたい。敬老会で皆さ
んに配ります」と感謝を述
べました。

月
25
日
、
養
鱒
公
園
憩
い

の
広
場
に
お
い
て
町
観
光

公
社
主
催
の
そ
ば
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

マ
ス
つ
か
み
や
宝
釣
り
大
会
な

ど
も
催
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の
子
ど

も
た
ち
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
９
月
１
日
に
は
十
文
字

区
主
催
に
よ
る
十
文
字
花
見
そ
ば

祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
音
金
・
十
文
字
区

で
採
れ
た
野
菜
や
え
ご
ま
油
、
会

津
地
鶏
の
卵
を
販
売
。
そ
ば
を
食

べ
て
か
ら
買
い
求
め
る
人
が
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
10
月
20
日
に
十
文
字
区

で
、
10
月
27
日
に
は
養
鱒
公
園
で

新
そ
ば
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

月６日、下郷中学校グラウンドにおいて
第 23回町総合体育大会ソフトボール大会

（ジュニアの部）が開催されました。
　勝負は江川スポーツ少年団ソフトボール部と下
郷ジュニアソフトボールクラブとの一騎打ち。拮
抗した試合となりましたが、２対１で江川スポ少
が熱戦を制しました。
　なお、壮年の部は８月19日から９月10日にか
けて開催され、町内ソフトボールチーム９団体が
出場。決勝では栄富チームと江川チームが対戦し、
14対２で栄富チームが優勝しました。

そ
ば
の
花
の
見
ご
ろ
に
合
わ
せ

　
　
そ
ば
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、

　
　
　
　
十
文
字
花
見
そ
ば
祭
り
開
催②

③

⑤

①

④

月９日、小野田旭様
（栃木県在住、落合

出身）より、１万円の善
意をいただきました。町
のため大切に使わせてい
ただきます。ありがとう
ございました。

善意ありがとう

９

９

①おそばおいしい！（十文
字）　②家族で満喫（養鱒
公園）　③食事スペースの
すぐ隣でそば打ち（十文字）
④パパと一緒に（十文字）
⑤マスつかまえた！（養鱒
公園）
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町の話題

町
の
話
題

４町村の中学生が交流

月
16
日
、
観
音
沼
森
林
公

園
に
お
い
て
第
32
回
フ
ァ

ミ
リ
ー
緑
の
教
室
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

南
会
津
地
方
緑
化
推
進
委
員
会

の
主
催
。
町
内
外
か
ら
親
子
８
組

26
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
４
班
に
分
か
れ
て
公
園

内
を
散
策
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森も

林り

野の

会か
い

の
皆
さ
ん
が
同
行
し
、
参
加
者

に
植
物
の
説
明
な
ど
を
し
ま
し
た
。

　

午
後
は
ス
ケ
ル
ト
ン
リ
ー
フ（
葉

脈
標
本
）
で
栞
し
お
りや

ア
ク
セ
サ
リ
ー

を
作
り
、
木
の
枝
な
ど
を
使
っ
た

木
工
体
験
も
行
い
ま
し
た
。

当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
ろ

う
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
、

本
町
の
観
光
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

し
も
ご
ろ
ー
に
60
枚
の
暑
中
見
舞

い
が
届
き
ま
し
た
。

　

暑
中
見
舞
い
を
送
っ
て
く
れ
た

方
全
員
に
返
信
し
、
９
月
10
日
に

は
町
役
場
に
お
い
て
、
佐
藤
岩
男

楢
原
郵
便
局
長
と
浅
沼
弘
志
町

観
光
協
会
長
に
よ
る
抽
選
会
を
実

施
。
10
名
に
し
も
ご
ろ
ー
グ
ッ
ズ

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

12
月
に
は
、
年
賀
状
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
も
実
施
予
定
で
す
。

月
31
日
か
ら
９
月
１
日
に

か
け
て
、
町
商
工
会
青
年

部
主
催
に
よ
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト

「
郷
婚
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
町
内
の
男
性
12
名
、

県
内
外
の
女
性
９
名
。
養
鱒
公
園

や
塔
の
へ
つ
り
な
ど
町
内
の
観
光

地
を
巡
り
、
湯
野
上
温
泉
の
旅
館

に
宿
泊
し
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
大
内
宿
を
観
光
し
、

中
山
地
区
で
ピ
ザ
作
り
な
ど
を
体

験
し
ま
し
た
。

　

最
後
は
告
白
タ
イ
ム
が
設
け

ら
れ
て
お
り
、
め
で
た
く
５
組
の

カ
ッ
プ
ル
が
成
立
し
ま
し
た
。

月
15
日
、
楢
原
区
に
お
い

て
「
第
13
回
歩
こ
う
！
楢

原
の
自
然
と
歴
史
を
探
し
て
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
約
200
名
。
コ
ー
ス
は

観
光
グ
ル
ー
プ
コ
ー
ス
（
６
㎞
）
と

マ
イ
ペ
ー
ス
コ
ー
ス
（
10
㎞
）
の
２

つ
で
、
観
光
グ
ル
ー
プ
コ
ー
ス
で
は

ガ
イ
ド
と
森
の
案
内
人
が
歴
史
や

自
然
に
つ
い
て
説
明
し
、
参
加
者
は

熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
後
は
、
し
ん
ご
ろ
う
や

手
打
ち
そ
ば
が
振
る
舞
わ
れ
、
へ

い
ほ
う
石
の
重
さ
当
て
ク
イ
ズ
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

月
１
日
、
大
内
区
に
お
い

て
第
21
回
大
内
宿
防
災
訓

練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
内
宿
防
災
会
の
主
催
。
消
防

団
や
婦
人
消
防
隊
、
大
内
宿
火
消

組
の
約
40
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

佐
藤
節
雄
防
災
会
長
は
「
お
客

様
は
放
水
を
楽
し
み
に
来
て
い
る

が
、
こ
れ
は
訓
練
。
気
を
引
き
締

め
て
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
」
と
あ

い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
に
22
基
の
放
水
銃
か

ら
一
斉
に
放
水
。
参
加
者
た
ち
は
、

ず
ぶ
濡
れ
に
な
り
な
が
ら
も
真
剣

に
訓
練
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

たくさんのメッセージ

文化財を守り続ける

親子で緑に親しむ

勝ち負けにこだわらず カップル５組成立楢原宿の歴史を歩く
歩こう！楢原の自然と歴史を探して 大内宿で防災訓練

第 32 回ファミリー緑の教室

第４回サマーフットサル大会 U-9 婚活イベント「郷
ごう こん

婚」

しもごろーに暑中見舞い

▶
参
加
者
全
員
で
記
念
撮
影

◀
し
も
ご
ろ
ー
も
抽
選
会
に
駆
け
付
け
ま
し
た

◀
ペ
ア
に
な
っ
て
マ
ス
釣
り（
養
鱒
公
園
）

▶
晴
天
の
中
、
楢
原
区
を
ウ
オ
ー
ク

◀
放
水
銃
22
基
を
使
っ
た
放
水
訓
練

▶
一
生
懸
命
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
る
選
手
ら

９

「
ご

８９

９９

体験の風をおこそう！

▲しんごろう作り体験

８

◀
班
ご
と
に
情
報
交
換

月
１
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
第
４

回
下
郷
サ
マ
ー
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

Ｕ—

９
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

下
郷
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
主
催
。
町
内
外
か
ら
６
つ
の

チ
ー
ム
が
集
い
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
対
外
試
合
経
験

の
少
な
い
小
学
３
年
生
以
下
を
対

象
と
し
て
お
り
、
他
町
村
チ
ー
ム

と
の
交
流
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
勝
敗

を
意
識
し
つ
つ
も
、
純
粋
に
フ
ッ

ト
サ
ル
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

月
８
日
か
ら
９
日
に
か
け

て
下
郷
町
、
西
郷
村
、
会

津
美
里
町
、
栃
木
県
那
須
町
の
４

町
村
９
つ
の
中
学
校
を
代
表
す
る

生
徒
が
参
加
し
、
交
流
事
業
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
異
な
る
町
村
の

中
学
生
が
情
報
交
換
や
自
然
体
験

な
ど
を
と
お
し
て
交
流
を
深
め
、

一
人
一
人
の
資
質
向
上
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
お
り
、

今
年
度
よ
り
会
津
美
里
町
が
新
た

に
加
わ
り
ま
し
た
。

　

初
日
は
、
中
山
風
穴
で
の
自
然

体
験
や
、
下
郷
発
電
所
で
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
学
習
の
後
、
那
須
甲
子
青

少
年
自
然
の
家
那
須
ロ
ッ
ジ
に
宿

泊
。
２
日
目
は
下
郷
町
食
生
活
改

善
推
進
員
の
方
を
講
師
に
迎
え
、

郷
土
料
理
の
し
ん
ご
ろ
う
作
り
体

験
を
行
い
ま
し
た
。
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活動記録

市村隊員

地
域

 
お
こ
し

  
協
力
隊

９

は
、
母
の
実
家
が
会
津
若
松
市
な

の
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
会
津
弁

は
親
し
み
の
あ
る
方
言
で
し
た
。
下
郷
町

に
来
て
早
８
カ
月
、
町
民
の
皆
さ
ん
や
役

場
の
方
と
お
話
し
し
て
い
る
う
ち
に
、
だ

ん
だ
ん
下
郷
弁
が
う
つ
っ
て
き
て
い
ま

す
。
私
の
場
合
は
茨
城
弁
も
混
ざ
っ
て
い

る
の
で
、
不
思
議
な
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン

に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
だ
知
ら
な
い
下
郷
弁
も
あ
り
ま
す

が
、
下
郷
弁
は
懐
か
し
く
て
落
ち
着
く
の

で
好
き
で
す
。
い
つ
か
ネ
イ
テ
ィ
ブ
な
下

郷
弁
で
話
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

下
郷
弁
が
好
き
で
す

森田隊員

収
穫
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

月
７
日
に
、
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

で
収
穫
祭
を
行
い
ま
し
た
。
湯
野

上
の
「
シ
ェ
・
や
ま
の
べ
」
の
山
野
邉
宏

さ
ん
を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
、
利
用
者

の
方
の
畑
で
採
れ
た
新
鮮
な
野
菜
を
料
理

す
る
、
毎
年
大
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

私
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
調
理

に
参
加
し
ま
し
た
が
、
山
野
邉
さ
ん
の
流

れ
る
よ
う
な
調
理
の
様
子
を
間
近
で
見
ら

れ
る
上
、
で
き
あ
が
っ
た
料
理
は
ど
れ
も

シ
ン
プ
ル
な
の
に
奥
深
い
味
わ
い
で
、
感

激
し
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
が
育
て
た
か

ぼ
ち
ゃ
や
じ
ゃ
が
い
も
な
ど
も
、
と
っ
て

も
立
派
で
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　

定
期
的
に
行
っ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
利
用
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
ふ
れ
あ
い

支
援
協
議
会
の
皆
さ
ん
と
も
交
流
で
き
る

の
で
、
毎
月
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
町
民
の
皆
さ
ん
も
一
緒
に
参
加

し
て
交
流
で
き
る
よ
う
な
機
会
も
作
っ

て
い
け
た
ら
い
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
の

健やかに暮らせる
まちを目指して

健康しもごう21計画
便り第 35号

団健診が終わり、今月から健診結果の説明会が始まり
ます。日程は下記の表のとおりです。

　昨年度から、尿中塩分検査が検査項目に追加されました。
今年の結果はいかがでしたか？健診結果はこれまでの生活習
慣を見直すきっかけになりますが、結果の良し悪しに関わら
ず、良い生活習慣を心がけましょう。
　健診結果説明会へは、健康手帳・健康ポイントカード（８
ポイント以上の方はしもごろーカード）を持参し、日時・会
場を確認の上、お越しください。

集

私

先
ツナギヤプロジェクト

◀
ゴ
ミ
拾
い
の
様
子

健診は受けた後が肝心です！
　健診と生活習慣改善は健康づくりの両輪です。
　生活習慣病は、食生活の乱れや運動不足、喫煙などの不
健康な生活習慣によって発症する病気の総称です。
　生活習慣病を悪化させないためには、健診結果を振り返
り、生活習慣を見直すことが大切です。

※健康ポイントカード（８ポイ
ント以上の方はしもごろーカー
ド）を忘れずに！

?QUIZ Shimogo¿
左の写真はどこを歩い
ているでしょうか？

日、ツナギヤプロジェクトで、草むしり・
ゴミ拾いをしながら小径を歩いて魅力を

再発見するフットパスを開催しましたよ！
　参加者は町民の方や、何度も下郷に来たこと
のある人から初来町の方まで。皆さん折り返し
地点で行った中山風穴冷風体験には驚いていま
した。歩いてみるといろんなことに気付けるん
ですよね。その後町内を観光したいという方が
多かったので案内したところ、ゴミ拾い感覚が
抜けず、「よく見るとゴミって結構落ちているん
だね」と仰っている方が多く、そういった気付
きもフットパスの魅力の一つだなと思っていま
す。
　次回は紅葉の時期を考えています。皆さまの
ご参加を心よりお待ちしております！

▶
皆
で
料
理
し
ま
し
た

令和元年度　健診結果説明会・こころの相談会日程表
月　日 曜日 午　前 午　後

10 月９日 水 中 妻 弥五島
10 月 10 日 木 刈 林 倉水・小池
10 月 11 日 金 張平・沢入 塩 生
10 月 15 日 火 水 門 小松川・南倉沢
10 月 16 日 水 芦の原 枝 松
10 月 17 日 木 田 代 大松川
10 月 18 日 金 白岩・雑根 大 内
10 月 21 日 月 湯野上 小野・大沢
10 月 24 日 木 檜 原 小出・沼尾
10 月 28 日 月 萩原・板倉 姫 川
10 月 29 日 火 倉 村 楢 原
10 月 30 日 水 橋 坂 中 山
10 月 31 日 木 十文字・鶴ヶ池 音 金
11 月１日 金 落 合 桃曽根・成岡
11 月３日 日 役場ロビー（全地区）役場ロビー（全地区）
11 月５日 火 三ツ井 戸赤・新開

生活習慣の改善
Do

健 康

異常が見られたら
生活習慣改善で解消

健診を受ける
健康
診断

結果

下郷
　太
郎　
様

健 診
Check

悪いところはないか、ご自
分の健診結果をしっかり確
認しましょう！

食事を見直したり、
運動したり…

で
、
リ
ク
エ
ス
ト
が
あ
れ
ば
お
気
軽
に
教

え
て
く
だ
さ
い
ね
。

答えは次回！

SALT

広報しもごう　令和元年（2019 年） 10 月号17 16広報しもごう　令和元年（2019 年） 10 月号



郷
中
学
校
１
年
２
組
の

皆
さ
ん
は
、
20
名
（
男
子

12
名
、
女
子
８
名
）
の
に
ぎ
や
か

な
ク
ラ
ス
。
担
任
は
今
年
度
か
ら

赴
任
さ
れ
た
水
科
努
先
生
で
す
。

　

学
級
目
標
は
①
学
習
目
標
「
一

つ
一
つ
の
こ
と
に
集
中
し
て
授
業

や
自
学
に
真
剣
に
取
り
組
む
」、
②

生
活
目
標
「
Ｇ
О
О
Ｄ
あ
い
さ
つ

を
す
る
・
Ｎ
О
忘
れ
物
を
し
な
い
・

Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
守
る
・
当
た
り
前
の
こ

と
を
当
た
り
前
に
や
る
」
で
す
。

　

９
月
は
職
場
訪
問
で
、
会
津
大

学
や
会
津
若
松
市
内
の
企
業
を
訪

問
。
そ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど
を

ま
と
め
た
新
聞
を
下
中
祭
で
展
示

す
る
の
で
、
多
く
の
人
に
ぜ
ひ
見

に
来
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

水
科
先
生
は
、
昨
年
ま
で
は
大

熊
中
学
校
に
勤
務
し
て
い
ま
し

ー下郷中学校ー
下郷町大字中妻字大百刈５

TEL67-2126

校 長 小林　　稔
教 頭 青田　亮一
職 員 数 ２５名
ク ラ ス 数 ８クラス
生 徒 数 １２７名
　 １ 年 ４１名
　 ２ 年 ４１名
　 ３ 年 ４５名

◆教育目標
　知性　品格　健康

◆目指す生徒像
　〇進んで学習に励む生徒
　〇適切な言動ができる生徒
　〇心身ともに健康な生徒

下

下郷中１年２組の皆さん

た
。
校
舎
は
仮
設
で
、
生
徒
数
は

全
学
年
を
合
わ
せ
て
も
12
名
。
下

郷
中
に
来
て
、「
生
徒
が
と
て
も

多
い
」
と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　

水
科
先
生
の
好
き
な
も
の
は
バ

イ
ク
。平
日
以
外
は
バ
イ
ク
に
乗
っ

て
学
校
に
来
ま
す
。
ま
た
40
代
に

な
っ
て
か
ら
始
め
た
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
に
も
夢
中
で
、冬
は
よ
く
ス
キ
ー

場
に
行
く
と
の
こ
と
で
し
た
。

水
みずしな

科　努
つとむ

  先生
（新潟県出身）

　地元では「大川ドライ
ブイン」の名で親しまれ
ているそば処大川。昭和
48 年に町内で最初のドラ
イブインとしてオープン
し、カレーなども提供し
ていました。平成５年に
リニューアルし、現在の
そば専門のお店になりま
した。
　旭さんのこだわりは、
地元のものを使うこと。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 そば粉は下郷産の “会津
の香り” を使用し、天ざるそばにつく天ぷらにも、地元の野菜などを
使います。さらに、旭さんが大川（阿賀川）で獲った鮎の塩焼きも提
供しています。
　そばは、その日に使う分だけを製粉し、２代目の景也さんが打ちま
す。景也さんは、「いつでもおいしい味になるよう心掛け、そばが苦
手な人も食べられるようなそばを目指している」と、そば打ちの合間
に話してくれました。
　「そば専門店」と言いながら、このお店でラーメンなども提供して
いるのは、町内のお客様から「ラーメンも食べたい」と言われたから
だとか。お客様の７割ほどが観光客ですが、しっかり地元の声にも応
えています。ラーメンも景也さんの手打ち麺です。
　旭さんは、「これからも地元のものを使い、“本物” を提供していき
たい」と抱負を語りました。

代　表　　平野　旭（楢原）
従業員　　３名
所在地　　下郷町大字豊成字 大割 3971-3

すこやかちゃん
来月１歳になる“すこやかちゃん”はだれかな？

掲載希望者は15日までに
総務係へ連絡を TEL69-1122

　soumu_03@town.shimogo.fukushima.jp
JAK 先生体験記

　皆さん、すてきな夏休みを過ご

したことでしょう。私は２日間に

渡って佐渡を訪れました。素晴ら

しい時間を過ごし、たくさんの新

しい体験をしました。

　新潟港からフェリーに乗りまし

た。乗船時間は２時間でしたが、

その間ずっと、カモメがフェリー

の後をついてきていました。私た

ちはたくさんのおいしい魚介類を

食べたり、海辺でフリスビーをし

て遊びました。

　2日目は、プライベートビーチ

にシーカヤックを乗りに行きまし

た。すごく楽しかったです！

　機会があれば、佐渡に行くこと

をオススメします。

　さて、南会津郡英語弁論大会に

おける、下郷中学校の生徒の功績

をお祝いします。３年生の玉川か

れんさんが、最優秀賞を獲得しま

した！

　彼女は県の英語弁論大会にも

参加しました。おめでとう！

　彼女の頑張りは、固く決心すれ

ばどんな目標でも達成できるとい

うことを証明してくれました。

▲左からジャック先生、奥様、渡部貴人さ
ん、佳恵さん（佐渡にて撮影）

▲そば処大川の皆さん

～下郷町内の企業紹介～

そば処　大川

「おねえちゃんとあそぶのだいすき！
あとトマトとバナナも！」

渡部 直
なお

くん（嵩史さん　塩生）

　

先
生
は
、
生
徒
た
ち
の
で
き
る

こ
と
を
増
や
せ
る
よ
う
に
し
た
い

と
い
つ
も
考
え
て
い
る
そ
う
で

す
。
自
分
で
で
き
る
こ
と
が
多
け

れ
ば
自
信
を
も
つ
こ
と
が
で
き
、

そ
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
挑
戦

す
る
意
欲
が
わ
き
ま
す
。
そ
う
し

て
大
人
に
な
っ
た
と
き
、
子
ど
も

に
頼
ら
れ
る
よ
う
な
親
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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information

図書便り
グリーンプラザ田沼文蔵記念館
◆開館時間　９：00 ～ 17：00
◆休 館 日　毎週月・年末年始

□また明日 群ようこ / 幻冬舎
□森があふれる 彩瀬まる / 河出書房新社
□老父よ、帰れ 久坂部羊 / 朝日新聞出版社
□カッコウの微笑み 福田和代 / 双葉社
□伊勢佐久町探偵ブルース 東川篤哉 / 祥伝社
□金庫番の娘 伊兼源太郎 / 講談社
□飛雲のごとく あさのあつこ / 文藝春秋
□紙バンドで作る編み応えのあるかご 古木明美 / 日本ヴォーグ社
□ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治 / 新潮社
□おしりたんていラッキーキャットはだれのてに！ トロル / ポプラ社

８ 月

最高気温  　３６．０℃（６日）

最低気温  　１５．０℃（26 日）

平均気温  　２６．８℃

月計降水量  １１４．０㎜

環境放射能
（µSv/ 時）

 最高０．０６６

 最低０．０３９

※町役場前観測・測定

暮らしを守る
　　障害年金はご存知ですか？

妊産婦に関する
　　調査の実施について

不正軽油を作らない！
　　売買しない！使わない！

ご存知ですか？
　　建退共制度のこと

軽減税率制度の
　　説明会開催について

パソコン甲子園 2019
　　　　　開催のお知らせ

年
金

案
内

案
内

案
内

案
内

案
内

募
集

　福島県立医科大学では、県民
の皆さまの健康調査の一環とし
て、「妊産婦に関する調査」を行っ
ています。妊産婦の皆さまの健
康状態を把握し、不安の軽減や
必要なケアを提供するとともに、
今後の県内の産科・周産期医療
の充実へつなげていくことを目
的としています。
　皆さまのご理解とご協力をお
願いします。

令和元年 11 月～３月
①平成 30 年８月１日

から令和元年７月 31
日までに県内の市町
村から母子健康手帳
を交付された方

②上記期間に県外で母
子健康手帳を交付さ
れた方で、県内で里
帰り出産をされた方

福島県立医科大学放射線医
学県民健康管理センター
☎ 024（549）5180
メール：nimpu@fmu.ac.jp

　不正軽油とは、軽油に灯油や
重油を混ぜるなどして製造され
る燃料です。軽油引取税を脱税
する目的で、不正軽油を正常な
軽油と偽って販売、使用する事
例があります。
　不正軽油を製造することや、
売買、使用することは悪質な脱
税行為です。また、不法投棄問題、
公正な市場競争の阻害、さらに
暴力団等の資金源にもつながり
ます。
　県では、10 月を「不正軽油撲
滅強化月間」と定め、関係団体
と協力して不正軽油の排除に取
り組んでいます。
　不正軽油の撲滅には、県民の
皆さまのご協力と情報提供が欠
かせません。情報提供について
は、下記担当までご連絡をお願
いします。

県庁総務部税務課
☎ 024（521）7205
南会津地方振興局県税部
☎ 0241（62）5214

　建退共制度は、建設現場労働者
の福利厚生と建設業振興のため設
立されました。建設業に関わる皆
様は加入をご検討ください。

事業主：建設業を営む方
労働者：建設現場で働く方
日額 310 円
建退共　福島支部
☎ 024（523）1618

　10 月１日から始まった軽減税
率制度について、下記のとおり
説明会が開催されます。ぜひご
参加ください。

令和元年 10 月 23 日（水）
① 10：00 ～ 11：30
② 13：30 ～ 15：00
御蔵入交流館（南会津町）
田島税務署
☎ 0241（62）1230
音 声 ガ イ ダ ン ス に 従 い、

「２」を選択してください。

　ICT 分野の全国大会であるパ
ソコン甲子園 2019 が、下記のと
おり開催されます。
　全国の予選を勝ち抜いた高校
生たちの熱い戦いを、ぜひご観
戦ください。入場は無料で、ど
なたでも観戦できます。

令和元年 11 月 9 日（土）
　13：45 ～ 17：45
令和元年 11 月 10 日（日）
　8：45 ～ 14：00

（10日の競技は11：30まで）
会津大学
10 日には県内の特産品
などが当たる抽選会や
子ども向けプログラミ
ング教室、会津大学サー
クルによるゲーム体験
コーナーなども開かれ
ます。

（※プログラミング教
室は事前予約制です。）
全国高等学校パソコン
コンクール実行委員会
☎ 0242（37）2532

対 象

問 合 先

開催日時

場 所
そ の 他

問 合 先

調査時期
対 象 者

問 合 先問 合 先

町の気象
データ 広 

報 

文 

芸
下
郷
町
短
歌
会

天
を
つ
く
ひ
ま
わ
り
の
花
首
を
た
れ

　「
太
陽
ヤ
ー
イ
」
今
日
も
雨
空

桃
曽
根　

渡
部　

澄
子

なすかしの森
　　防災サバイバルキャンプ

　障害年金は、病気や怪我などで
生活や仕事が制限された場合に受
け取ることができる年金です。詳
細はお問い合わせください。

◆障害基礎年金
国民年金に加入中の方、
ま た は 20 歳 前 も し く
は 60 歳以上 65 歳未満
の方で、病気や怪我で
障害の状態にあるとき。
◆障害厚生年金
厚生年金に加入してい
る方で、病気や怪我で
障害の状態にあるとき。
下郷町役場町民課
☎ 0241（69）1133
会津若松年金事務所
☎ 0242（27）5321

　国立那須甲子青少年自然の家
では、防災サバイバルキャンプ
を開催します。
　野外活動における多様な知識
と技術を身に付け、不便な自然
の中で災害などの非常事態に対
応できる応用力を養います。
　さまざまな体験ゲームを交え
て、家族で助け合いながら楽し
く防災知識を習得しませんか？
詳細はお問い合わせください。

令和元年 11 月２日（土）
～４日（月）  ※２泊３日
幼児・小学生・中学生
を含む家族
900 円～ 4,700 円
年齢によって異なります。
ホームページよりお申
込みください。
令和元年 10 月 20 日（日）
那須甲子青少年自然の家
☎ 0248（36）2331
ホームページ
https ://nasukashi .
niye.go.jp/

開 催 日

対 象

参 加 費

申込方法

申込期限
問 合 先

炎
天
下
芋
掘
り
終
え
し
日
の
夜
に

　
冷
え
た
梅
酒
を
チ
ビ
チ
ビ
と
呑
む

大　

沢　

鈴
木　

佐
知
子

小
雨
ふ
る
墓
前
に
香
を
焚
き
な
が
ら

　
煙
草
吐
き
出
す
は
は
を
お
も
ほ
ゆ

塩　

生　

弓
田　

ひ
ろ
の

み
ず
か
ら
を
染
め
上
げ
し
色
茄
子
の
紺

　
あ
じ
さ
い
の
藍
初
夏
を
い
ろ
ど
る

桃
曽
根　

星　

新
栄

猛
暑
に
も
負
け
ず
に
伸
び
る
雑
草
に

　「
夏
負
け
し
て
」
と
青
空
見
上
ぐ

萩　

原　

渡
部　

千
恵
子

園
庭
の
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
の
脇
に
立
つ

　
線
量
計
の
数
字
光
れ
り

湯
野
上　

筒
井　

孝
子

「
来
年
の
い
も
植
え
用
の
草
木
灰
」

　
義
母
の
言
葉
が
添
え
て
あ
り
た
り

大
松
川　

佐
藤　

美
佐
子

涼
風
は
猛
暑
の
日
々
に
終
わ
り
告
げ

　「
乗
り
越
え
た
ね
」
と
一
息
を
つ
く

石
井　

星　

厚
子

盆
の
よ
る
太
鼓
の
音
に
合
い
の
手
を

　
入
れ
て
地
を
蹴
り
手
を
振
り
踊
る

音　

金　

弓
田　

シ
ズ
子

対 象

掛 金
問 合 先

開催日時

会 場
問 合 先
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暮らしガイド
◆下郷町役場
　開庁時間  午前８時 30 分～午後５時 15 分
　※各課直通電話をご利用ください。
　●総務課…………………（代）69-1122
　・総務係　・財政係　・管財係
　●総合政策課……………………69-1144
　・企画政策係　・商工観光係
　●税務課…………………………69-1155
　・課税係　・収納係
　●町民課…………………………69-1133
　・戸籍保険係　・生活安全係
　●健康福祉課……………………69-1199
　・福祉係　・介護保険係　・健康係
　●農林課…………………………69-1188
　・農政係　・農林係
　●建設課…………………………69-1177
　・管理係　・工務係　・水道係
　●出納室…………………………69-1121
　●教育委員会事務局
　・学校教育係……………………69-1166
　・文化財係　・社会教育係……69-1168
　●議会事務局……………………69-1123
　●農業委員会事務局……………69-1188
◆江川出張所………………………69-5111
◆公民館……………………………67-2211
◆保育所
　・しもごう保育所………………69-1135
　・湯野上保育所…………………68-2315
◆地域子育て支援センター………69-1137
◆子育て世代包括支援センター…69-1199
◆社会福祉協議会…………………69-5111
◆下郷ふれあいセンター…………69-1112
◆大川ふるさと公園………………67-2905
◆町民体育館………………………68-2542
◆田沼文藏記念館…………………67-3251

information information

町 

の 

う 

ご 

き

人口と世帯数
令和元年９月１日現在（　）は前月比

男…………2,788 人　  （－   8）　
女…………2,845 人　  （＋   1）　出生……   5 人
計…………5,633 人　  （－   7）　死亡……   9 人
世帯数……2,243 世帯（－   6）

10 月の納税等
payment of taxes

町県民税 ３期
国民健康保険税 ４期
介護保険料 ４期
水道使用料 10 月
後期高齢者医療保険料 ３期

※
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆問い合わせ先
　税務課☎ 69-1155

子育て
支援情報

10 月の保健行事 日曜当番医

地域子育て支援センター
☎ 69-1137

健康福祉課健康係
☎ 69-1199

問
合
先

問
合
先

地域子育て支援センターは、
皆さんの子育てを応援します

内　容 日　時 会　場 対象者等

元気はつらつ教室

１日
15 日

9：30 ～ 11：30

老人福祉
センター 65 歳以上で、介護

予防のための運動
をしたい方８日

29 日
観音沼森林公園、

コミュニティ
センター

育 児 相 談 会 ８日 10：00 ～ 11：30
子育て支援
センター

（しもごう保育所内）

育児のさまざまな相
談に応じます。
身体計測も行います。

なかよしサークル 10 日 ９：00 ～ 15：30 大川ふるさと公園
パークゴルフ管理棟

こころの病気とたた
かっている方。お気
軽にお問い合わせく
ださい。

３～４か月児
健 康 診 査 16 日 受付

12：15 ～ 12：45
南会津町

保健センター
（御蔵入交流館）

令和元年６月生まれ。
案内が送付されます。

喀 痰 回 収 17 日 受付
９：00 ～ 11：00

ふれあいセンター
農事相談室

総合健診で検査の
該当となった方

乳幼児健康相談
　①２歳６～７か月児
　②11～12か月児
　③６～７か月児

25 日
受付
①９：00 ～９：20
②９：20 ～９：40
③９：40 ～ 10：00

ふれあいセンター

①平成 29 年３～
　４月生まれ
②平成 30 年 10 ～
　11 月生まれ
③平成 31 年３～
　４月生まれ
案内が送付されます。

6 日

13 日

20 日

27 日

3 日

10 日

17 日

24 日

舘岩愛輝診療所
☎ 78-8688 （南会津町）
耳鼻咽喉科あべクリニック
☎ 62-8733 （南会津町）
只見朝日診療所
☎ 84-2221 （只 見 町）
きむらクリニック
☎ 62-5576 （南会津町）

佐藤医院
☎ 67-2134 （下 郷 町）
高橋医院
☎ 62-0040 （南会津町）
芳賀医院
☎ 67-2128 （下 郷 町）
長谷川医院
☎ 62-0032 （南会津町）

10 月

11 月

※診察は午前のみ

育児相談会

人 形 劇

体験保育（親子）

★育児相談会（月１回、第２火曜日）
発育や健康面で気になることはありま
せんか？保健師やセンター職員が応じ
ます。身長・体重を測定しますので、
母子健康手帳を持参してください。

◆日　時　　10 月８日（火）
　　　　　　10：00 ～ 11：30
◆場　所　　子育て支援センター

★劇団「こぐま座」による劇を予定し
ています。観覧は無料です。保育
所のみんなと楽しみましょう！

◆演　目　　「ピノキオ」
◆日　時　　10 月 18 日（金）
　　　　 10：00 ～ 11：00
◆場　所　　しもごう保育所　遊戯室
★観覧希望の方は、10 月 17 日（木）

までに子育て支援センターにお申
込みください。

★保育所の子どもたちと遊んだり、歌った
り、おいしい給食を食べて「楽しい保育
所」を体験しましょう！（※１歳以下の
お子様は給食体験はありません。）

◆場所・開催日
　しもごう保育所　10 月９日（水）
　湯野上保育所　10 月 10 日（木）
◆時　間　９：30 ～ 12：00（両保育所）
◆持ち物　ウェットティッシュ、コッ

プ、歯ブラシ、ハンカチ、３歳児以上
は白いご飯、上履きもご用意ください。

★参加希望の方は、10 月７日（月）
までに子育て支援センターにお申
込みください。

代表取締役　齋藤　理 
株式会社　しもごう環境サービス  

【本社・工事部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（67）4265　FAX（67）4275

【環境部・プラント部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（69）1231　FAX（69）1232

【衛生課】 （東部聖苑火葬受付番号） 　☎（67）3707

̶ き れ い な 街 が す き ̶  
土木建築工事・水道工事・解体工事・ 
砕石販売・一般・産業廃棄物収集運搬 

（広告）（広告）　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

　

も
う
10
月
で
す
ね
。
秋
で
す
ね
。
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と
の
闘
い
の
季
節
で
す
。
都

会
で
流
行
し
て
い
る
（
し
て
い
た
？
）
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ク
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と
同
じ
香
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、
体
の
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が
茶
色
だ
っ
た
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濃
い
緑
色
だ
っ
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準
備
は
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て
い
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？

　

ま
ず
は
家
の
中
に
入
っ
て
こ
な
い

よ
う
に
、
窓
枠
な
ど
に
殺
虫
剤
を
吹

き
か
け
て
お
く
と
良
い
ら
し
い
で
す
。

ぜ
ひ
お
試
し
を
！　

    （
室
井
彩
子
）

行政書士　星
ほ し

 明
あ き

人
と

　事務所
事 務 所　南会津町塩江字根岸乙 328
TEL・FAX　（0241）64-5004

遺言／相続／成年後見
建設業の許可／企業法務

お早めの遺言・相続をおすすめします。

い
ろ
ど
り
通
信

（
編
集
後
記
）

（広告）
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玉川　直輝 さん（弥五島）

Naoki　Tamakawa

会
津
地
方
環
境
衛
生
組
合
で
働
き

始
め
て
２
年
目
の
玉
川
さ
ん
。
だ

ん
だ
ん
仕
事
に
慣
れ
て
き
た
と
話
し
ま
す
。

　

主
な
業
務
は
ゴ
ミ
の
焼
却
。
上
司
や
先

輩
方
と
一
緒
に
、
機
械
で
焼
却
炉
を
操
作

し
ま
す
。
仕
事
は
３
交
代
制
勤
務
で
、
早

番
の
と
き
は
朝
の
５
時
30
分
頃
に
出
勤
す

る
た
め
、
起
き
る
の
が
大
変
だ
そ
う
で
す
。

　

最
近
の
休
日
は
、
友
達
と
出
か
け
る
こ

と
が
多
い
と
の
こ
と
。
以
前
は
家
で
ゲ
ー

ム
を
し
た
り
、
漫
画
を
読
ん
で
過
ご
し
て

い
た
そ
う
で
す
が
、
８
月
の
成
人
式
で
同

級
生
と
再
会
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

活
発
に
な
っ
て
き
た
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

玉
川
さ
ん
は
、
町
の
人
口
が
ど
ん
ど
ん

減
っ
て
い
る
こ
と
が
寂
し
い
と
話
し
ま
す
。

「
自
分
は
ず
っ
と
下
郷
に
い
る
の
で
、
同
級

生
た
ち
に
も
戻
っ
て
き
て
ほ
し
い
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

南
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団体名　　下郷ジュニア
　　　　　バレーボールクラブ
指導者　　星　　広一（落　合）
　　　　　佐藤　ゆき（中　妻）
　　　　　小山ひとみ（小　池）
　　　　　玉川　裕恵（十文字）
人　数　　９人

～下郷町スポーツ少年団紹介～
vol.5

①下郷ジュニアバレー
　ボールクラブの皆さん
②高く跳んでアタック！
③点が入ると、皆で喜び
　ます

　メンバーは旭田小学校、楢原小学校の３年生から５
年生。２つの学校の子どもたちが集まっていますが、
明るく楽しく練習できる、仲の良いチームです。
　指導者の皆さんによると、子どもたちは一生懸命に
取り組んでいますが、チームワークがうまく機能して
いないとのこと。「チームワークを向上し、自分たちで
考え、助け合いながらプレーできるようになってほし
い」と話してくれました。
　キャプテンの佐藤由茉さん（旭田小５年）は、「もっ
とうまくチームを引っ張れるように頑張りたい」と、
バレーボールの技術向上だけでなく、リーダーシップ
の向上も目指しています。
　成長中のチームです。応援していきましょう！
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②

③


