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　新型コロナウイルス感染症は、誰もが感染しうる感染症です。
体調に不安があったり、感染者との接触など心当たりがある場合は、
勇気をもって、速やかに相談しましょう。

※このページは県のホームページ（8 月 25 日時点）を基に作成しました。
感染の拡大状況によっては、今後、内容が変わることもあります。

新型コロナウイルス
感染者との濃厚接触
が疑われる方

・ご高齢の方
・基礎疾患のある方
・妊娠中の方
次のような自覚症状が
ある場合

■発熱がある
■咳が出る

「専門的な助言が必要」
と判断された場合は

帰国者・接触者相談センターへお電話を！
☎ 0120-567-747

※ 24 時間対応

…　相談の結果　…

新型コロナウイルス外来の
「受診が必要」と判断された場合

新型コロナ外来の医療機関を受診しましょう。

「検査の必要はない」
と判断された場合

「検査の必要がある」
と判断された場合

PCR検査
を受けましょう。

一般の医療機関を受診し、
自宅で安静に過ごしましょう。

症状が改善しない場合は、
もう一度、帰国者・接触者相談センターに
連絡しましょう。

新型コロナウイルス外来の
「受診は必要ない」と判断された場合

一般の方で、次のよう
な自覚症状がある場合

■高熱
■発熱が続く
■強いだるさ（倦怠感）
■息苦しい（呼吸困難）
■咳が続く

自覚症状もなく、濃厚
接触もしていないと思
うが、不安に思う方

相談窓口へお電話を
☎ 0120-567-177

・平日 8：30 ～ 21：00
・土日祝 8：30 ～ 17：15

耳が不自由な方は
FAX 024-521-7926へ

新型コロナウイルス感染症

PCR検査までの流れ
知っておきたい！

COVID-19

新型コロナウイルス感染症

事業者支援制度
　町では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大により大きな影
響を受ける町内事業者に対し、事業の継続や雇用の維持を支える
ための支援を実施しています。該当する事業者の方は、ぜひご利
用ください。なお、詳細については役場総合政策課までお問い合
わせください。

１．対象
次の要件をすべて満たす事業者
①申請日時点で町内で「宿泊業（民泊除く）」ま

たは「飲食店」、「土産物店（一般小売業除く）」
を営む者で、税の申告を行っている事業者

② 2019 年４月以前から事業により事業収入を得
ており、今後も事業を継続する意思がある者

③ 2020 年４月または５月で、新型コロナウイルス
感染症拡大の影響により前年度同月（前年対象月）
比で売上収入が 20％以上減少した月がある者

④町税等の滞納がない者
⑤「下郷町事業者応援給付金」の交付を受けてい

ない者
※町内に本社機能がない大型店、公共法人および

政治団体、宗教上の組織・団体等は対象外です。

２．交付額（※一事業者につき１回限り）
　交付額は、対象月と前年同月との売上減少率お
よび事業所における雇用保険加入者数により算出
します。詳細はお問い合わせください。
※基準額より売上減少額が下回っている場合は、

減少額が上限額となります。（万円未満切捨）
※当町に住所を有しない事業者は、算出された額

に２分の１を乗じた額とします。
※白色申告をした個人事業主で、前年比較対象月

の売上額が不明な場合は、2019 年の年間事業
収入額を 12 で割った額を前年比較対象月の売
上額とします。

１．対象
次の要件をすべて満たす事業者
①申請日時点で、町内で事業を営む個人事業主お

よび小規模企業者で税の申告を行っている者
② 2019 年以前から事業により事業収入を得てお

り、今後も事業を継続する意思がある者
③ 2020 年４月または５月で、新型コロナウイルス

感染症拡大の影響により前年度同月（前年対象月）
比で売上収入が 20％以上減少した月がある者

④町税等の滞納がない者
⑤「下郷町観光関連事業者経営持続化支援金」の

交付を受けていない者
※農業者、町内に本社機能がない大型店、公共法

人および政治団体、宗教上の組織・団体等は対
象外です。

２．交付額（※一事業者につき１回限り）
・売上減少率が 20％以上 50％未満の場合　５万円
・売上減少率が 50％以上の場合　　　　   10 万円
※売上減少率が 50％以上であっても売上減少額

が５万円以下の場合「５万円」とします。
※当町に住所を有しない事業者は算出された額に

２分の１を乗じた額とします。
※白色申告をした個人事業主において前年比較対

象月の売上額が不明な場合は、2019 年の年間
事業収入額を 12 で割った額を前年比較対象月
の売上額とします。

下郷町観光関連事業者経営持続化支援金 下郷町事業者応援給付金

　　　　　　　申請期限：令和２年９月 30日（水）まで
　　　　　　　担当窓口：下郷町役場　総合政策課
　　　　　　　郵送または持参により提出してください。
　　　　　　　〒 969-5345 下郷町大字塩生字大石 1000 番地
　　　　　　　☎ 0241-69-1144
　　　　　　　Mail：kikaku_01@town.shimogo.fukushima.jp

COVID-19
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町からのお知らせ

◆南会津農林事務所　☎0241-62-5262
◆農政係　　　　　　☎0241-69-1188
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行
い
、

９大切な農地のために。

◆農業委員会　☎0241-69-1188

◆実施予定日　　令和２年 10 月 16 日（金）
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入
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国民健康保険証
　　　年度更新について

山菜・きのこの出荷制限

ご注意ください。

国

現

◆戸籍保険係　☎0241-69-1133

◆農林係　　　　　　☎0241-69-1188
◆南会津農林事務所　☎0241-62-5375

◆対象品目
町　村 制限されているもの

下郷町 ・こしあぶら
・すべての野生きのこ

只見町
・こしあぶら
・すべての野生きのこ（※）
（※ならたけ、ぶなはりたけ、なめこ、むき
たけ、くりたけ、まいたけの６品目を除く）

南会津町 ・こしあぶら

◆注意事項
①年度が変わっても出荷できません。
②基準値以下でも出荷できません。
③乾燥や水煮などの加工品にも使用できません。
④フリマアプリ等を介した個人売買でも出荷できません。
⑤他人への譲渡もご遠慮ください。

◆抽出検査のポイント
①福島県が、旧市町村ごと（昭和25年時点）に早

く収穫された玄米３点を抽出して検査します。
下郷町は、旧楢原町・旧旭田村・旧江川村で
の区分けとなります。

②検査の結果、安全が確認された場合は、旧市
町村単位で出荷・販売が可能となります。

◆注意
　検査結果が判明するまでは、無償譲渡を含む
出荷・販売を控えてください。

民健康保険の保険証は、９月30
日が有効期限となっています。

　新しい保険証は、９月下旬に簡易書留
郵便にて国民健康保険加入者のいる世帯
に郵送いたします。
　加入者には、1人につき１枚の保険証
が交付されます。届いた保険証は、注意
事項をよく読み、台紙からはがして同封
のケースに入れてご使用ください。
　なお、有効期限が過ぎた保険証はご自
分で破棄していただくか、役場町民課戸
籍保険係までお持ちください。

在、下郷町、南会津町、只
見町では右記の山菜、きの

この出荷が制限されています。
　安全な野生の山菜、きのこの流通
を確保するため、出荷する方には生
産者台帳への登録、モニタリング検
査へのご協力をお願いしています。
出荷を予定している方は、南会津農
林事務所または農林課農林係へご
相談ください。

荷
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米の放射性物質検査。
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町からのお知らせ
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ま
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。

９

◆企画政策係　☎0241-69-1144

◆国勢調査が役立つ場面
①各種法令

・衆議院の小選挙区の改定
・地方交付税の算定基準
・過疎地域の認定

②行政施策
・少子高齢化対策のための施策
・高齢者福祉の施策
・防災計画や災害復興計画の策定

③社会経済の発展を支える
・大学やシンクタンク等の学術研究
・企業の経営分析や予測（製品やサービ

スの需要予測、店舗の立地計画など）

④公的統計作成
・統計調査の母集団情報
・推計用の基準人口

◆調査対象
　日本に常住しているすべての人および
世帯を対象としています。

◆回答はインターネットで
　調査への回答は、新型コロナウイルス
感染症の感染防止のため、できるだけイ
ンターネットをご活用ください。
　回答いただいた情報は、厳重なセキュ
リティで守られます。

◆ホームページ
　詳細については、「国勢調査 2020 総合
サイト」をご覧ください。

９月 14 日以降、こちらから
回答サイトに進むこともで
きます。

【URL】https://www.
kokusei2020.go.jp/

回答期間
①インターネット　令和２年９月 14 日（月）～ 10 月７日（水）
②調査票（紙）　令和２年 10 月 1 日（木）～ 10 月 7 日（水）

ご協力をお願いします。

◆
国
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回
の
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査
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ス
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ま
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触
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ご
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。

　

皆
さ
ま
の
ご
理
解
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ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

和２年６月30日より、改正道路交通法が
施行されました。改正内容はいわゆる「あ

おり運転（妨害運転）」に関するものです。施行さ
れて２カ月が経ちますが、いまだにあおり運転が
後を絶ちません。
　町内の道路は道幅が狭く、カーブも多い上、追
い越し区間は多くありません。自分があおられる
だけでなく、気づかないうちに前の車をあおって
いるかもしれません。
　あおり運転をしない、されないために、日ごろ
から安全運転を心がけましょう。

令

あおり運転に対する罰則
①交通の危険の恐れを生じさせた場合
　他車の走行を妨害する目的で違反行為（下図
参照）を行い、交通の危険を生じさせる恐れの
ある行為をした場合

②著しい交通の危険を生じさせた場合
　①を行い、高速道路等において他車を停止さ
せ、その他道路において著しい危険を生じさせ
た場合

　まずは自分自身が心にゆとりを持ち、相手を
思いやる運転を心がけることが大切です。

①十分な車間距離を取る。
②「無理」のつく運転をしない。（無理な追い

越し、無理な割り込みなど）
③歩行者や他の車両がいる場所で、ハイビーム

にしたまま走行しない。
④追いつかれたら、進路を譲る。
⑤追い越しのための車線を走行し続けない。
⑥危険な運転をする車両には近づかない、挑発

しない、相手にしない。
⑦ドライブレコーダーを装着する。

　安全な運転を心がけていても、悪質で危険な
ドライバーと遭遇してしまうことがあります。
　あおられてしまった場合は、次のように対処
しましょう。

①危険な運転をされてもやり返さない。
②コンビニエンスストアやサービスエリア等、

交通事故に遭わない場所に避難する。（人が
多い場所が望ましい）

③車の外に出ないで、窓を閉め、ドアをロック
して、落ち着いて 110 番通報をする。

④相手とは話をせずに、警察官の到着を待つ。

３年以下の懲役または 50万円以下の罰金

５年以下の懲役または 100 万円以下の罰金

違反点数 25点および免許取消（欠格期間２年）

違反点数 35点および免許取消（欠格期間３年）

あおり運転の対象となる違反

あおり運転厳罰化！
あおらない、あおられないために

あおり運転をされないためのポイント あおり運転を受けたときの対処法

▲ QR コード
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こ

８

８

８

のたび、明治安田生命保険相互会社田島
営業所より、201,800円が寄附されました。

明治安田生命保険相互会社では、社会貢献活動
として「私の地元応援募金」を実施しています。
今回もその事業の一環であり、従業員らの募金
と会社の寄附金を合わせ、新型コロナウイルス
感染症対策のためにと町へ寄附されました。
　８月５日、手塚康祐田島営業所長らが来庁し、
星學町長に目録を手渡しました。大切に活用さ
せていただきます。ありがとうございました。

月12日、町社会福祉協議会より、佐藤純
江さん（中妻）が編集した『奥会津下郷の

むかしばなし』30冊が寄贈されました。山田武会
長は「子どもたちに、町の歴史に触れてもらえれ
ば嬉しい」と話し、星敏惠教育長に手渡しました。
心より御礼申し上げます。
　今回寄贈された図書は町内保育所、小中学校に
配布予定です。なお、編集した佐藤さんからの寄
贈については、広報しもごう８月号に関連記事を
掲載しています。

月15日、星ミヨコさん（音金）がめ
でたく100 歳を迎えられました。知

事賀寿贈呈式は音金集会所で執り行われ、星
學町長より賀寿状および記念品が贈呈されま
した。
　星さんにお話を伺うと、長生きの秘訣とい
うものは特にないそうですが、「好き嫌いな
く何でも食べるのがいい」と教えてくれまし
た。たくさん苦労もしたそうですが、とにか
く一生懸命働いて子どもを育て、気が付いた
ら100歳になっていたと笑って話してくれま
した。
　この日は星さんのご家族、ご親戚や地区の
方を集めてお祝いの会も開催。集まった皆さ
んに「おめでとうございます」と声をかけら
れ、笑顔の星さんでした。

月４日、コカ・コーラボトラーズジャパン株
式会社より、聖火リレー限定デザイン飲料

240本が寄贈されました。心より御礼申し上げます。
　この飲料は3月に開催予定だった聖火リレーの
際、沿道に集まった皆さんに配布する予定でした
が、来年開催されるオリンピックへの機運醸成の
ため、町へ寄贈されることとなりました。
　代表して来庁した五十嵐貴彦ベンディング事業
本部市場開発部長は、「中身は飲んで、空の容器
を記念に取っておいてもらえれば」と話しました。
　なお、寄贈された飲料は、小中学校をはじめ、
聖火リレーに関わった方へ配布される予定です。

善意ありがとう

Ｆ
Ｉ
Ｔ
構
想
推
進
協
議
会

総
会
／
町
商
工
会
長
来
庁

県
町
村
会
役
員
会
／
県

要
望
活
動
／
第
12
回
町

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

等
対
策
本
部
会
議

㈱
東
邦
銀
行
来
庁

県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
議
会
運
営
協
議

会
・
議
会
定
例
会

職
員
互
助
会
ゴ
ミ
拾
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
ラ
ー

ズ
ジ
ャ
パ
ン
㈱
来
庁

明
治
安
田
生
命
保
険
相

互
会
社
来
庁
／
南
会
津

会
理
事
会
／
南
会
津
地

方
町
村
会
理
事
会
／
広

域
連
合
管
理
者
会
／
衛

生
組
合
管
理
者
会

「
道
の
日
」
道
路
清
掃
美

化
作
業
出
発
式
／
第
３

回
町
議
会
臨
時
会

町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

決
算
審
査
講
評

東
北
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
㈱
来
庁

百
歳
高
齢
者
知
事
賀
寿

贈
呈
式

７
月

17
日

22
日

27
日

30
日

８
月

 

１
日

４
日

５
日
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日

９
日

11
日

12
日

15
日

 
星
町
長   

　 

No.83

動
静

▲星町長と五十嵐部長（左）

▲左から玉川幸子さん、星町長、手塚所長、室井森子さん

▲野球部の皆さん ▲投球練習

▲試合に向けた練習

▲星教育長と山田会長（右）

百歳高齢者知事賀寿贈呈式

100 歳おめでとう

下
中
野
球
部
奮
闘
！

第
14
回
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
カ
ッ
プ
福
島
県
中
学
野
球
大
会

月
22
日
、
下
郷
中
学
校
野

球
部
が
第
14
回
ジ
ャ
イ
ア

ン
ツ
カ
ッ
プ
県
中
学
野
球
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
。

　

読
売
巨
人
軍
、
福
島
ベ
ー
ス

ボ
ー
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
で
つ

く
る
実
行
委
員
会
の
主
催
。
県
内

各
地
区
の
代
表
な
ど
16
校
が
出
場

し
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
形
式
で
優
勝

を
争
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
中
体
連
な

ど
各
種
大
会
が
中
止
と
な
り
、
今

回
の
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
カ
ッ
プ
が
、

県
大
会
の
あ
る
唯
一
の
大
会
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
大

会
で
下
郷
中
学
校
野
球
部
は
、
郡

大
会
、
全
会
津
大
会
を
制
し
県
大

会
に
出
場
。
３
年
生
に
と
っ
て
は
、

こ
れ
が
中
学
校
最
後
の
大
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

昨
年
度
は
部
員
が
足
り
ず
、
南

会
津
中
学
校
と
の
合
同
チ
ー
ム
を

結
成
し
各
大
会
に
出
場
し
て
い
ま

し
た
。
今
年
は
３
年
生
６
名
、
２

８

◀
星
さ
ん
（
前
列
中
央
）
と
星
町
長
、
ご
家
族
・
ご
親
戚
の
皆
さ
ん

年
生
１
名
、
１
年
生
10
名
の
計
17

名
で
、
単
独
の
チ
ー
ム
と
し
て
出

場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

県
大
会
に
向
け
て
部
長
の
佐
藤

桧い
ぶ
きく
ん
（
小
松
川
）
は
、「
こ
れ

ま
で
先
輩
た
ち
の
悔
し
い
顔
を
何

度
も
見
て
き
た
。
勝
っ
て
も
負
け

て
も
楽
し
く
終
わ
れ
る
よ
う
、
全

力
で
ぶ
つ
か
り
た
い
」
と
意
気
込

み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

県
大
会
は
、
白
河
ブ
ル
ー
ス
タ

ジ
ア
ム
（
白
河
市
）
で
開
催
。
西

郷
第
一
中
学
校
と
対
戦
し
、
残
念

な
が
ら
９
対
０
で
敗
れ
ま
し
た

が
、
ど
の
選
手
も
最
後
ま
で
あ
き

ら
め
ず
奮
闘
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
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▲スパイクを打つ選手

◀
オ
レ
ン
ジ
ア
タ
ッ
カ
ー
ズ
の
皆
さ
ん

月
８
日
、
小
野
観
音
堂
に

お
い
て
小
野
観
音
祭
礼
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

例
年
は
盆
踊
り
や
抽
選
会
な
ど

も
行
い
ま
す
が
、
今
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
規
模
を
縮
小
。
地
区
役
員
の

方
々
が
参
加
し
、
読
経
を
行
い
区

民
の
安
全
を
祈
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
は
特
別
に
観
音
像

の
御
開
帳
も
行
わ
れ
、
直
接
観
音

像
を
拝
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

星
学
区
長
は
、「
次
回
は
通
常
通

り
に
開
催
で
き
る
と
嬉
し
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

月
７
日
、
道
路
ふ
れ
あ
い

月
間
に
係
る
道
路
清
掃
美

化
作
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
建
設
組
合
の
主
催
。
組
合
に

加
盟
し
て
い
る
町
内
35
社
か
ら
35

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
５
班
体
制

に
分
か
れ
、
下
郷
本
郷
線
や
町
道

沢
田
十
文
字
線
、
南
倉
沢
野
際
線

な
ど
で
作
業
を
実
施
。
当
日
は
最

高
気
温
が
30
度
を
超
え
る
真
夏
日

と
な
り
ま
し
た
が
、
道
路
脇
に
生

い
茂
る
草
を
刈
り
払
い
、
手
際
よ

く
作
業
し
て
い
ま
し
た
。

月
９
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
第
19

回
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
開

催
さ
れ
、
オ
レ
ン
ジ
ア
タ
ッ
カ
ー

ズ
（
下
郷
中
学
校
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

部
）
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
の
主

催
。
健
康
づ
く
り
や
体
力
の
維
持

増
進
、
参
加
者
の
親
睦
を
深
め
る

目
的
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今

年
は
町
内
の
４
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
リ
ー
グ
戦
に
よ
る
総
当
た
り

８

８

８

で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

オ
レ
ン
ジ
ア
タ
ッ
カ
ー
ズ
は
、

お
互
い
に
声
を
掛
け
合
う
な
ど
積

極
的
な
プ
レ
ー
で
他
の
社
会
人

チ
ー
ム
を
圧
倒
。
２
位
の
ク
イ
ー

ン
リ
バ
ー
と
も
激
し
い
攻
防
を
繰

り
返
し
ま
し
た
が
、
チ
ー
ム
一
丸

と
な
っ
て
優
勝
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
獲

得
し
ま
し
た
。

町
の
話
題

第 19 回町民バレーボール大会

オレンジアタッカーズ優勝

観音様の御開帳も 35 社で道路美化
規模縮小の小野観音祭礼 「道の日」道路清掃美化作業

▶
熱
心
に
お
経
を
読
む
小
野
区
の
皆
さ
ん

◀
道
路
脇
の
草
を
刈
る
参
加
者

町の話題

こんにちは !! 駐在所です
楢　原 ☎ 67-2325　湯野上 ☎ 68-2259

消防署便り
南会津広域消防署下郷出張所
T E L 0241－67－3015

№106

安心・安全のために住宅用火災警報器を設置しましょう。

月１日は防災の日。この機会に身近な防災器具で
ある住宅用火災警報器について考えましょう。

　住宅用火災警報器は、平成23年６月１日から全ての住
宅で設置が義務化されました。皆さんのご自宅には設置
されていますか？
　また、設置からおよそ10年が経過すると、交換が必
要です。確認してみましょう！

◆設置場所はこれだけ！
①	寝室
②寝室が２階にある場合は階段の上部
※台所への設置は義務ではありませんが、

設置されているのが望ましいです。

民宿、旅館など宿泊施設の皆さんへ
　自動火災報知設備の代替として設置してある住宅
用火災警報器は、特例期間が令和２年 12 月 31 日
で終了します。
　令和３年１月１日以降、自動火災報知設備を設置し
ていない場合、南会津消防本部のホームページに施設
名が掲載されることになります。早めの設置をお願い
します。詳細は下郷出張所までお問い合わせください。

山での事故に注意！
　８月号にも掲載しましたが、山で
の事故にご注意ください。
　キノコを採りに山に入り、事故に
遭う方が後を絶ちません。南会津郡
内でも事故が発生しています。
　自宅近くや、行き慣れた山でも危
険です。次の注意事項を守りましょ
う！

◆山に入る際の注意
・単独行動はしない
・山に入る前に登山届を提出するか、
　家族にどこに行くか伝えておく
・携帯電話をもって山に入る

～秋の全国交通安全運動～
◆実施期間
　令和２年９月 21 日（月）～９月 30 日（水）
　死亡事故ゼロを目指す日 　９月 30 日（水）
◆運動のスローガン
　夕暮れの　一番星は　反射材
◆運動重点
①子どもをはじめとする歩行者の安全と自

転車の安全利用の確保
②高齢運転者等の安全運転の励行
③夕暮れ時と夜間の交通事故防止と、飲酒

運転等の危険運転の防止

９

令 和２年７月末時点で、町内では人身・物損
事故ともに減少傾向にあります。

　季節も秋となり、日没が早まります。例年、こ
れからの時期は交通事故が増加します。運転者、
歩行者の両方が事故防止に努めましょう。

令和２年度

秋の全国交通安全運動

あなたのお家は
大丈夫？

階段

寝室 居室

寝室居室

注意！
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健やかに暮らせる
まちを目指して

健康しもごう 21 計画
便り第 46 号

月は、「腎臓」についてお伝えします。皆さんは「腎臓」
がどんな働きをしているか、ご存知ですか？

　腎臓は身体の機能を正常に保つ、とても大切な臓器です。
食べ過ぎや過度な飲酒、運動不足、喫煙などの生活習慣は、
心臓や肺だけでなく、腎臓にも大きな影響を与えます。
　今月は、知っているようでよく知られていない腎臓につい
て、考えてみましょう。

　自殺予防週間　
　９月 10 日から 16 日は、自殺予防週間です。
新型コロナウイルス感染症の影響による外出制
限など、日常と異なる状況でストレスを抱えて
いませんか？こころの健康に関する相談窓口が
あります。ぜひご利用ください。
●こころの健康相談統一ダイヤル
　☎ 0570-064-556
●「生きづらびっと」LINE
　友だち追加は QR コードから→

今

活動記録

市村隊員

地
域

 
お
こ
し

  
協
力
隊

新

７

農

ブ
ド
ウ
の
袋
か
け
作
業
を
体
験

今
年
で
農
業
２
年
生

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
が

　
　
　
　
　

開
園
し
ま
し
た
！

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
閉
園
期
間
が

長
引
い
て
い
た
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
で
す
が
、
７
月
１
日
か
ら
開
園

と
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
か
ら
利

用
を
開
始
し
た
方
も
多
い
た
め
、

７
月
は
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
畑
を

手
伝
っ
た
り
、
小
型
管
理
機
の
使

い
方
を
お
教
え
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ

月
24
日
に
、
落
合
地
区
の
星

陽
一
郎
さ
ん
の
畑
で
ブ
ド
ウ

の
袋
か
け
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

防
虫
剤
等
を
あ
ら
か
じ
め
塗
布
し

て
あ
る
袋
を
、
木
に
な
っ
て
い
る
ブ

ド
ウ
の
実
の
少
し
上
に
く
く
り
つ
け

て
い
く
の
で
す
が
、
か
な
り
広
大
で

立
派
な
ブ
ド
ウ
畑
の
た
め
、
袋
か
け

の
数
が
多
く
大
変
な
作
業
だ
な
と
感

じ
ま
し
た
。
で
も
、
お
話
し
し
な
が

ら
和
気
あ
い
あ
い
と
作
業
が
で
き
、

１
日
が
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。

　

ブ
ド
ウ
の
種
類
は
、
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
を
は
じ
め
、
ス
チ
ュ
ー
ベ

ン
、
ピ
ッ
テ
ロ
・
ビ
ア
ン
コ
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
、
と
て
も
興
味
深
か
っ
た

で
す
。
品
種
に
も
よ
り
ま
す
が
、
９

月
か
ら
10
月
が
ブ
ド
ウ
の
旬
と
の
こ

と
な
の
で
、
そ
の
こ
ろ
に
ま
た
伺
い

た
い
と
思
い
ま
す
。

業
を
学
び
始
め
て
２
年

目
の
今
年
は
、
だ
い
ぶ
筋

肉
が
つ
き
、
昨
年
に
比
べ
て
身
体

が
動
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
技

術
も
知
識
も
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す

が
、
私
は
農
作
業
が
好
き
な
の
で

と
て
も
楽
し
い
で
す
。
身
体
が
し

ん
ど
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
町

内
の
農
業
名
人
の
皆
さ
ん
に
少
し

で
も
近
づ
け
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら

も
頑
張
り
た
い
で
す
。

▲カボチャ用の畝立ての様子

▲トマトが色づきました

▲ブドウに袋をかけました

▲星さんの広大なブドウ畑

れ
あ
い
支
援
協
議
会
の
発
案
で
、

閉
園
期
間
中
に
さ
ま
ざ
ま
な
野
菜

の
苗
を
植
え
た
た
め
、
そ
れ
ら
の

野
菜
の
手
入
れ
や
収
穫
も
行
っ
て

い
ま
す
。
収
穫
し
た
野
菜
は
利
用

者
さ
ん
に
お
配
り
す
る
予
定
で
す
。

◆年中無休のはたらきもの「腎臓」　
①主なはたらき：１日約 150 Ｌの尿をつくる
　血液中の老廃物や塩分をろ過して、尿としてか
らだの外に排出しています。全身の血液が腎臓
を通りつくられる尿は、健康な人で１日に約 150
Ｌの量になります。
　しかし実際の尿量は約 1.5 Ｌ。実はつくられた
尿のうち、99％は「再吸収」されています。再吸
収することで、からだの水分やイオンバランスを
調整しているのです。
②その他のはたらき
・赤血球をつくるホルモンを生産する
・骨を強くするビタミンＤを活性化させる
・血圧を調整するホルモンを生産する
どれも健康に過ごすために大切なはたらきです！

◆腎臓の機能が低下すると？　　　
　「CKD（慢性腎臓病）」をご存知ですか？日本人
成人の８人に１人は CKD 患者で、「新たな国民病」
とも言われています。
　CKD が進行すると、夜間尿、むくみ、貧血、
倦怠感、息切れなどの症状が現れます。また、腎
臓はあるレベルまで機能が低下すると、自然に治
癒できません。重症化させないことが大切です。
※知っておいてほしい！腎機能低下の原因
　高血圧や糖尿病などの生活習慣病、肥満

腎機能が低下している人は、
脳卒中や心筋梗塞などを発
症する確率が３倍も高いこ
とがわかっています！

◆自分の腎臓のちからを知るには　
　健診結果で「eGFR」と「尿蛋白」という項目
を見ればわかります。「eGFR が 60 未満」、「尿蛋
白が＋以上」の方は腎機能が低下している可能性
があります。昨年の健診では、34.8％の方が該当
しました。
　腎臓は重症化してからでないと自覚症状が出て
きません。早期発見・早期治療が大切です。まず
はご自分の腎臓を知ることから始めてみません
か？９月の総合健診会場でお待ちしています。

高血糖
高血圧
脂質異常
肥 満

動脈硬化

腎機能低下
ＣＫＤ

脳卒中
心筋梗塞

末期腎不全

◆
生
活
習
慣
病
と
腎
機
能
低
下
の
関
係
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　まるいわでは、靴やか
ばんの他、冠婚葬祭用の
カタログギフト、じゅう
ねん商品を取り扱ってい
ます。じゅうねん商品は、
守 さ ん が 丹 精 込 め て 育
てたじゅうねんを油やド
レッシングに加工して販
売しています。
　創業は昭和 42 年。今で
は町内唯一の靴屋さんと

なってしまいましたが、守さんは「だからこそ、やめるわけにはい
かない」と責任感が出てきたそうです。朝子さんも「町の皆さんに、
気軽にお店に足を運んでほしい」と話します。
　お店に置く商品は、町全体の年齢層と、よく来るお客さまの顔を
思い浮かべながら仕入れているとのこと。主力商品の靴については、
普段使いのものからお出かけに使えるものまで、豊富に取り揃えて
います。スニーカーもたくさんあるので、学生さんも必見です。
　お店の今後について、守さんは「もっと町の人口が増えて、若い
人や子ども向けの商品もたくさん置けるようになれたらいいな」と
話します。
　町の将来に期待しつつ、明るくお客さまを迎えるお２人でした。

代　表　　岩澤　守（姫川）
従業員　　２名
所在地　　下郷町大字栄富字落水甲147-1

すこやかちゃん
来月１歳になる“すこやかちゃん”はだれかな？

掲載希望者は15日までに
総務係へ連絡を TEL69-1122

　soumu_03@town.shimogo.fukushima.jp

JAK先生&JODI先生

REPORT
【ジョディ先生】
　先日、イギリスから小包が届きま
した。私の家族から送られたもので
とても嬉しい贈り物が入っていまし
た！大好きなお菓子やチョコレート
です。“マジックスター”は、イギ
リスのおいしいチョコレート菓子で
す。“オパールフルーツ”は昔から
あるお菓子で、いろんなフルーツの
味があるソフトキャンディです。
　荷物の中には、私たちの生まれた
ばかりの甥っ子の写真も入っていま
した！名前はフレディで、いつか会
えるのがとっても楽しみです。
　写真には、私たちが大好きな“ヨー
クシャーティー”も写っています。
慣れ親しんだものが実家から届い
て、嬉しいです。

【ジャック先生】
　日本の夏は、熱くてじめじめして
いることで有名です。しかし今年は、
私たちのふるさとも日本によく似た
状況になっています。イギリスはよ
く雨が降り風も強いので、友人や
家族は気温が高い状況に慣れてい
ません！ロンドンでは先週、気温が
37℃を記録しました！
　さて、イギリスの学校は２週間後
に再開します。多くの生徒たちが、
４か月間の“ロックダウン”の中に
いたので、普通に戻れることは喜ば
しいですね。

▲送られてきた荷物

▶
気
さ
く
な
守
さ
ん
と
、
笑
顔
の
朝
子
さ
ん

～下郷町内の企業紹介～
シューズ・バッグ
まるいわ

「大好きな三輪車に乗って
レッツゴー ‼」

渡
わたなべ
部　聖

まさと
翔くん

（文哉さん　十文字）

第 24回 も
ご
う
保
育
所
に
じ
組
は

22
名
（
男
子
10
名
、
女
子

12
名
）
の
、
と
て
も
元
気
な
男
の

子
た
ち
と
ち
ょ
っ
と
大
人
び
た
女

の
子
た
ち
の
ク
ラ
ス
で
す
。
担
任

は
本
田
恵
子
先
生
、
湯
田
菜
美
子

先
生
が
務
め
て
い
ま
す
。

　

本
田
先
生
は
、「
と
て
も
個
性

豊
か
な
子
ど
も
た
ち
な
の
で
、
そ

の
個
性
を
生
か
し
て
育
て
て
い
き

た
い
」
と
話
し
ま
す
。
ま
た
、
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
保
育
所
が

「
楽
し
い
場
所
」
で
あ
る
た
め
に
、

日
々
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
内
容
を
考

え
、
明
る
く
子
ど
も
た
ち
を
迎
え

た
い
と
も
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
の
た
め
、
衛
生
面
に

非
常
に
気
を
付
け
て
い
る
そ
う
で

す
。
保
護
者
の
方
に
も
、
子
ど
も

ーしもごう保育所ー
下郷町大字豊成字林中6110-3

TEL69-1135

所 長	 星　夏子
職 員 数	 ２２名
ク ラ ス 数	 ６クラス
児 童 数	 ８９名
ひ よ こ 組（０歳児）	 ６名
　　　　    （１歳児）	 １１名
う さ ぎ 組（２歳児）	 １４名
か ぜ 組（３歳児）	 １５名
に じ 組（４歳児）	 ２２名
そ ら 組（５歳児）	 ２１名

◆保育理念
　子ども一人一人を大切にし、
　保護者からも信頼され地域
　に愛される保育所を目指す

◆保育目標
　〇思いやりのある子ども
　〇がまん強い子ども
　〇がんばる子ども
　〇みんなと仲良く遊べる子ども

し

しもご
う保育

所にじ
組のお

ともだ
ち

た
ち
の
検
温
な
ど
で
協
力
し
て
も

ら
い
、
大
変
助
か
っ
て
い
る
と
話

し
ま
す
。

　

今
、
こ
の
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た

ち
は
９
月
19
日
の
運
動
会
に
向
け

て
、
白
虎
隊
の
演
舞
の
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。
運
動
会
で
練
習
の

成
果
を
披
露
し
ま
す
の
で
、
保
護

者
の
皆
さ
ま
は
楽
し
み
に
お
待
ち

く
だ
さ
い
。
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information

７ 月

最高気温  　２９．０℃（19,20 日）

最低気温  　１４．０℃（16 日）

平均気温  　２１．２℃

月計降水量  ２７５．０㎜

環境放射能
（µSv/ 時）

 最高０．０７２

 最低０．０３８
※町役場前観測・測定

被保険者・受給権者の方へ
マイナンバーの利用について

年
金

募
集

案
内

案
内

　社会福祉法人南会津会では、次
のとおり職員採用試験を実施しま
す。詳細はお問い合わせください。

・看護職員	 １名程度
・介護職員	 10 名程度
・理学療法士または作業
   療法士　　  １名程度
①普通自動車第一種免許

取得者または３月末日
までに取得見込みの者

②令和３年４月１日時
点で 60 歳未満の者

③看護職員は看護師免
許または准看護師免
許の取得者。理学療
法士、作業療法士は
理学療法士免許また
は作業療法士免許の
取得者（３月末日ま
でに取得見込みの者
を含む）

令和２年９月 30 日（水）
令和２年 10 月 18 日（日）
社会福祉法人南会津会
☎ 0241（63）1118

問 合 先

町の気象
データ

広 

報 

文 

芸
下
郷
し
ら
か
ば
俳
句
会

社会福祉法人南会津会
　　採用試験のお知らせ

「がんばろー商品券」
　　　　未達について

トラクターでの
　　公道走行について

　マイナンバーを利用して年金
に関する相談・照会を行うこと
ができます。基礎年金番号が分
からない場合でも、ご自身のマ
イナンバーをお伝えいただくこ
とで、相談・照会が可能です。
　マイナンバーによる相談・照
会を行う際には、年金事務所の
窓口でマイナンバーカードなど
の本人確認書類の原本をご提示
ください。また、電話の場合、
通知カード等のマイナンバーが
記載されている書類をお手元に
ご用意の上、おかけください。

下郷町役場町民課
☎ 0241（69）1133
会津若松年金事務所
☎ 0242（27）5321

　町では、新型コロナウイルス感
染症対策のため、７月下旬に町民
の皆さまへ「がんばろー商品券」
を配布しました。
　簡易書留で全世帯へお送りしま
したが、郵便局での保管期限が過
ぎ、役場総合政策課に返送された
方がいます。商品券がお手元に届
いていない方は、役場総合政策課
までお早めにご連絡ください。

▲配布した商品券

1 人当たり 5,000 円
令和３年１月 31 日（日）
次のものを持参の上、役
場までお越しください。
・印鑑
・身分証明書
・不在票
下郷町役場総合政策課
☎ 0241（69）1144

　作業機を装着・牽引したトラ
クターで、公道走行が可能とな
りました。走行には次の確認が
必要となります。詳細はお近く
の農機具販売店や地方運輸局、
地方農政局等にご確認ください。

①灯火器類の確認
②全幅の確認
③走行速度の確認
④運転免許の確認
農林水産省生産局
☎ 03（6744）2111

蝉せ
み
し
ぐ
れ

時
雨
自
粛
の
里
に
力
み
を
り

刈
　
林
　
室
井
　
　
強

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
汗
は
疲
れ
を
癒い
や
し
け
り

音
　
金
　
星
　
　
宏
侑

畑
一
面
南
瓜
の
花
の
咲
き
ほ
こ
り

塩
　
生
　
玉
川
テ
ル
子

病や

み
て
知
る
一ひ

と

ひ
と
日
の
長
さ
釣つ
り

忍
し
の
ぶ

中
　
妻
　
佐
藤
　
和
子

コ
ロ
ナ
避さ

く
夏
の
マ
ス
ク
の
苦
し
さ
よ

刈
　
林
　
室
井
　
道
子

募集職種

受験資格

受付締切
１次試験
問 合 先

　おばあちゃんたちは、愛を込めて家族のため
に、日々料理を作っている。世界中の料理上手
なおばあちゃんが、秘伝のレシピを大公開！世
界 50 か国、58 人のおばあちゃんたちの愛と人
生と、自慢の味をご紹介します。
　外出を控えている今、外国の料理に挑戦して
お家時間をすてきなものにしませんか？

『世界のおばあちゃん料理』
著者：ガブリエーレ・ガリンベルティ　　訳：小梨  直
出版：河出書房新社

文 本棚さんの藏
グリーンプラザ田沼文藏記念館　図書便り

【開館時間】９：00 ～ 17：00

【休館日】毎週月曜・年末年始

今月の新着情報　 おすすめ図書
【一般図書】
□首里の馬	 高山羽根子 / 新潮社
□破局	 遠野遥 / 河出書房新社
□一人称単数	 村上春樹 / 文藝春秋
□感謝離　ずっと一緒に	 河崎啓一 / 双葉社
□「繊細さん」の本	 武田友紀 / 飛鳥新社
□事故物件怪談　恐い間取り	 松原タニシ / 二見書房

【児童図書】
□ポリぶくろ、１まい、すてた	 ミランダ・ポール他

/ さ・え・ら書房

金 額
使用期限
受け取り

問 合 先

確認事項

問 合 先

案
内

案
内

案
内

大切な遺言書
　　法務局でお預かりします

若者の就活
　　サポートします！

点検・整備で
　　安心なクルマ生活を

　法務局が遺言書をお預かりす
る制度が始まりました。法務局
で保管することで、遺言書が発
見されなかったり、ご遺族間の
トラブルの防止につながります。
詳細はお問い合わせください。

福島地方法務局若松支局
☎ 0242（27）1498

　会津地域若者サポートステー
ションは、若者の就活を支援し
ている就労相談窓口です。来所
での相談が難しい場合は、オン
ライン相談も実施しています。
お気軽にご相談ください。

15 ～ 49 歳
個別相談、職場体験の他、
履歴書作成、面接対応等
ヨークベニマル一箕店の
隣接テナント
毎週月曜から土曜
９：00 ～ 18：00

（木曜日は 19：00 まで）
http://www.job-sapo.
com/
会津地域若者サポート
ステーション
☎ 0242（32）0011
info@job-sapo.com

【メール】　　  【HP】

　９月から 10 月は、自動車点検
整備推進運動実施期間です。長
くご使用の車には、細やかなケ
アが必要です。定期的な点検で、
車の不具合を減らしましょう。

東北運輸局福島運輸支局
☎ 024（546）0342 問 合 先対象年齢

支援内容

場 所

開 所 日
開所時間

H P

問 合 先

メ ー ル
QRコード

問 合 先

information
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暮らしガイド
◆下郷町役場
　開庁時間  午前８時 30 分～午後５時 15 分
　※各課直通電話をご利用ください。
　●総務課…………………（代）69-1122
　・総務係　・財政係　・管財係
　●総合政策課……………………69-1144
　・企画政策係　・商工観光係
　●税務課…………………………69-1155
　・課税係　・収納係
　●町民課…………………………69-1133
　・戸籍保険係　・生活安全係
　●健康福祉課……………………69-1199
　・福祉係　・介護保険係　・健康係
　●農林課…………………………69-1188
　・農政係　・農林係
　●建設課…………………………69-1177
　・管理係　・工務係　・水道係
　●出納室…………………………69-1121
　●教育委員会事務局
　・学校教育係……………………69-1166
　・文化財係　・社会教育係……69-1168
　●議会事務局……………………69-1123
　●農業委員会事務局……………69-1188
◆江川出張所………………………69-5111
◆公民館……………………………67-2211
◆保育所
　・しもごう保育所………………69-1135
　・湯野上保育所…………………68-2315
◆地域子育て支援センター………69-1137
◆子育て世代包括支援センター…69-1199
◆社会福祉協議会…………………69-5111
◆下郷ふれあいセンター…………69-1112
◆大川ふるさと公園………………67-2905
◆町民体育館………………………68-2542
◆田沼文藏記念館…………………67-3251

information information

子育て
支援情報

９月の保健行事 日曜当番医

地域子育て支援センター
☎ 69-1137

健康福祉課健康係
☎ 69-1199

問
合
先

問
合
先

地域子育て支援センターは、
皆さんの子育てを応援します

※診察は午前のみ

育児相談会

★育児相談会（月１回、第２火曜日）
発育や健康面で気になることはありま
せんか？保健師やセンター職員が応じ
ます。身長・体重を測定しますので、
母子健康手帳を持参してください。

◆日　時　　９月８日（火）
　　　　　　10：00 ～ 11：30
◆場　所　　子育て支援センター

広告を掲載しませんか？
　「広報しもごう」は町内だけでなく他市町村へも
配布されています。掲載を希望される方はお問い
合わせください。（総務課総務係☎ 0241-69-1122）

代表取締役　齋藤　理 
株式会社　しもごう環境サービス  

【本社・工事部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（67）4265　FAX（67）4275

【環境部・プラント部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（69）1231　FAX（69）1232

【衛生課】 （東部聖苑火葬受付番号） 　☎（67）3707

̶ き れ い な 街 が す き ̶  
土木建築工事・水道工事・解体工事・ 
砕石販売・一般・産業廃棄物収集運搬 

（広告） （広告）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更になる場合があります
　のでご了承ください。行事に参加する際は、マスクの着用をお願いします。
　また、体調が悪い場合は、無理をせず参加を見合わせてください。

９月の納税等
payment of taxes

国民健康保険税	 ３期
後期高齢者医療保険料	 ２期

◆問い合わせ先
　税務課☎ 69-1155

町 

の 

う 

ご 

き

人口と世帯数
令和２年８月１日現在（　）は前月比

男…………2,732 人　  （－  5）　
女…………2,765 人　  （－  7）　出生……    0 人
計…………5,497 人　  （－ 12）　死亡……  12 人
世帯数……2,221 世帯  （＋  1）

い
ろ
ど
り
通
信

（
編
集
後
記
）

※
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

　

今
月
の
表
紙
も
横
向
き
で
す
。
今

回
、
花
火
の
撮
影
は
本
当
に
本
当
に

難
し
い
と
痛
感
し
ま
し
た
。
う
ま
く

カ
メ
ラ
を
扱
え
る
よ
う
、
精
進
あ
る

の
み
で
す
…
。
頑
張
り
ま
す
。

　

さ
て
、
県
内
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。

手
洗
い
、
う
が
い
、
消
毒
、
マ
ス
ク

は
必
須
で
す
。
そ
し
て
、
感
染
し
て

も
重
症
化
し
な
い
よ
う
し
っ
か
り
食

べ
て
ぐ
っ
す
り
寝
て
、
免
疫
力
を
高

め
て
お
き
ま
し
ょ
う
！
（
室
井
彩
子
）

６日

13 日

20 日

27 日

４日

11 日

18 日

25 日

佐藤医院
☎ 67-2134	 （下 郷 町）
高橋医院
☎ 62-0040	 （南会津町）
芳賀医院
☎ 67-2128	 （下 郷 町）
長谷川医院
☎ 62-0032	 （南会津町）

馬場医院
☎ 62-0141	 （南会津町）
なかやクリニック
☎ 73-2036	 （南会津町）
伊南小野木クリニック
☎ 76-7780	 （南会津町）
舘岩愛輝診療所
☎ 78-8688	 （南会津町）

９月

10 月

内　容 日　時 会　場 対象者等

元気はつらつ教室

1 日
15 日
29 日 9：30 ～ 11：30

コミュニティ
センター 65 歳以上で、介護

予防のための運動を
したい方

８日 老人福祉
センター

なかよしサークル ３日 ９：30 ～ 11：30 コミュニティ
センター

こころの病気とたたかっ
ている方。お気軽にお問
い合わせください。

愛 の 献 血 ６日 （受付）
11：30 ～ 16：00

ブイチエーン
駐車場

皆さまのご協力をお願い
します。

育 児 相 談 会 ８日 10：00 ～ 11：30
子育て支援
センター

（しもごう保育所内）

育児のさまざまな相
談に応じます。
身体計測も行います。

３～４か月児
健 康 診 査 23 日（受付）

12：15 ～ 12：45
南会津町

保健センター
（御蔵入交流館）

令和２年５月生まれ。
案内が送付されます。

総 合 健 診
（特定健診・がん検診）

11 日、14 日、15 日
17 日、25 日、27 日

配布した日程表をご覧の上、積極的
に受診してください。
物品が届いていない方は、健康係ま
でご連絡ください。（☎ 69-1199）

広報しもごう　令和２年（2020 年） ９月号19 18広報しもごう　令和２年（2020 年） ９月号
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渡部　優太 さん（塩　生）

Yuta　Watanabe

ン
マ
ー
ア
グ
リ
ジ
ャ
パ
ン
株
式

会
社
で
働
く
優
太
さ
ん
。
現
在

は
会
津
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
会

津
若
松
市
）
で
、
コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
農
機

具
の
整
備
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
で
は
農
家
の
皆
さ
ん
の
大
切
な
仕

事
道
具
を
預
か
る
た
め
、“
農
家
さ
ん
の

生
活
そ
の
も
の
を
預
か
っ
て
い
る
”
と
い

う
意
識
で
働
い
て
い
る
そ
う
で
す
。
仕
事

は
大
変
と
話
す
一
方
、農
家
の
方
か
ら「
不

具
合
も
な
く
無
事
に
作
業
が
で
き
た
」
と

言
わ
れ
る
と
、
達
成
感
が
あ
り
嬉
し
い
と

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

優
太
さ
ん
は
、
職
場
で
ベ
テ
ラ
ン
の
先

輩
方
を
毎
日
目
に
し
ま
す
。
指
示
さ
れ
た

仕
事
を
こ
な
す
だ
け
で
な
く
、
も
っ
と
視

野
を
広
げ
、
先
輩
方
の
よ
う
に
信
頼
さ
れ

る
整
備
士
に
な
り
た
い
と
前
向
き
な
意
欲

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ヤ

369

町では夏休み期間中、町民プールを開放していました。
青空の下、プールに来た子どもたち。きらきらとした
笑顔で、にぎやかに過ごしていました。

Part 26

～皆さんに見ていただきたい写真をご紹介～

町民プール
（８月 17 日撮影）


