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　明けましておめでとうございます。
令和４年の始まりです。今年の干支は
壬寅（みずのえとら）。生命力にあふ
れる年とされています。
　停滞していた物事も前進するよう
な、活気のある一年になりますように。

謹賀謹賀新新年年

前進の一年に前進の一年に



新年のごあいさつ

下郷町議会
議長　小玉　智

と し か ず

和
下郷町
町長　星　　學

まなぶ

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
は
町
長
選
挙
が
執
行
さ

れ
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら

ご
信
託
を
い
た
だ
き
、
引
き
続
き

町
政
運
営
を
担
う
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
寄
せ
ら
れ
た
期
待
と
責

任
の
重
さ
に
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま

す
。
お
一
人
お
一
人
の
声
を
真
摯

に
受
け
止
め
、
常
に
皆
さ
ま
に
寄

り
添
っ
た
行
政
を
心
が
け
て
ま
い

り
ま
す
。
さ
ら
な
る
町
政
発
展
に

向
け
全
身
全
霊
で
取
り
組
む
覚
悟

で
す
の
で
、
何
卒
、
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
３
年
も
一
昨
年
か

ら
続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
大
き
な
影
響
を
受
け
た
一

年
で
し
た
。
多
く
の
地
区
行
事
や

学
校
行
事
、
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
、

規
模
縮
小
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し

　

謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
令
和
４

年
の
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
旧
年
中
に
町
議
会

に
賜
り
ま
し
た
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
に
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
猛
威
を

振
る
い
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
外
出
自
粛
な
ど
厳

し
い
生
活
を
過
ご
さ
れ
た
こ
と
と

思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
本
国
で
開
催
さ
れ
た

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
け
る
日
本

選
手
団
の
活
躍
は
記
憶
に
新
し
い

と
こ
ろ
で
あ
り
、
本
県
で
開
催
さ

れ
た
野
球
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技

で
は
金
メ
ダ
ル
獲
得
と
い
う
快
挙

を
成
し
遂
げ
る
な
ど
、
私
た
ち
に

大
き
な
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し

た
。
東
日
本
大
震
災
、
そ
し
て
原

皆
さ
ま
に
寄
り
添
い

　
　
　
全
国
に
誇
れ
る
町
に

町
の
将
来
を
見
据
え

　
　
　
成
長
の
一
年
に

発
事
故
を
乗
り
越
え
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
本
県
に
と
っ
て
、
復
興
の

大
き
な
推
進
力
に
な
る
も
の
で
あ

る
と
確
信
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。

　

さ
て
、
現
在
わ
が
国
に
は
本
格

的
な
人
口
減
少
社
会
が
到
来
し
て

お
り
ま
す
。
地
方
の
自
治
体
に
お

い
て
は
、
少
子
高
齢
化
や
過
疎
化

が
進
行
し
、
そ
れ
に
よ
り
地
域
の

活
力
が
低
下
す
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
に
直
面
し
て
お
り
、
こ
の

こ
と
は
本
町
に
お
い
て
も
例
外
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
昨
年
は
南
会

津
地
域
と
県
中
地
域
を
結
ぶ
国
道

１
１
８
号
鳳
坂
ト
ン
ネ
ル
が
貫
通

し
、
ま
た
、
会
津
地
方
を
南
北
に

結
び
高
速
交
通
の
要
と
な
る
地
域

高
規
格
道
路「
会
津
縦
貫
南
道
路
」

で
は
下
郷
大
橋
上
部
工
事
、
田
代

ト
ン
ネ
ル
並
び
に
湯
野
上
３
号
ト

ン
ネ
ル
の
貫
通
な
ど
、
着
実
に
本

町
の
交
通
網
整
備
が
図
ら
れ
て
お

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
整
備
が
進
む
こ
と

は
、
観
光
業
は
も
と
よ
り
、
地
域

づ
く
り
に
大
き
な
好
機
と
な
り
ま

す
。
こ
の
好
機
を
最
大
限
に
生
か

し
、「
町
民
一
人
一
人
が
幸
せ
な

暮
ら
し
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
」
を
推
進
す
る
こ
と
が
重
要
で

あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

町
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

町
民
の
皆
さ
ま
と
一
体
と
な
り
、

下
郷
町
発
展
の
た
め
、
な
お
一
層

の
努
力
を
傾
注
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
は
寅
年
で
あ
り

ま
す
。
寅
年
は
、
春
が
来
て
根
や

茎
が
生
じ
て
成
長
す
る
時
期
、
草

木
が
伸
び
始
め
る
年
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
新
し
い
年
が
、
皆
さ
ま
に

と
り
ま
し
て
将
来
を
見
据
え
な
が

ら
成
長
し
、
伸
び
始
め
る
一
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
あ
い

さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

た
。
各
事
業
者
や
地
区
役
員
、
関

係
者
の
皆
さ
ま
に
さ
ま
ざ
ま
な
面

で
感
染
防
止
に
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
こ
と
に
、
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
日
本

人
選
手
の
活
躍
は
多
く
の
国
民
に

感
動
を
与
え
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

町
内
で
も
聖
火
リ
レ
ー
や
採
火
セ

レ
モ
ニ
ー
が
開
催
さ
れ
、
こ
の
世

界
的
な
大
会
に
関
わ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
戦
い
は
ま

だ
続
く
見
込
み
で
す
。
新
た
な
変

異
株
も
確
認
さ
れ
て
お
り
、
油
断

は
で
き
ま
せ
ん
。
引
き
続
き
緊
張

感
を
も
っ
て
、
対
策
に
あ
た
る
所

存
で
す
。

　

本
年
は
第
６
次
町
総
合
計
画
の

３
年
目
と
な
り
ま
す
。
こ
の
計
画

で
は
「
未
来
創
生
交
流
の
ま
ち　

下
郷
」
を
将
来
像
と
し
て
掲
げ
て

い
ま
す
。

　

現
在
、
下
郷
町
は
少
子
高
齢

化
、
人
口
減
少
、
過
疎
化
な
ど
多

く
の
課
題
が
山
積
し
て
い
る
状
態

で
す
が
、
そ
れ
ら
の
問
題
に
歯
止

め
を
か
け
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
幸

せ
を
実
感
で
き
る
よ
う
邁
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
町
の
歴
史

や
財
産
に
新
た
な
価
値
を
加
え
つ

つ
、
下
郷
町
に
住
ん
で
い
る
こ
と

に
誇
り
を
も
て
る
よ
う
な
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
覚
悟
で
あ
り

ま
す
。

　

こ
う
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
は
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
が
不
可

欠
で
す
。
今
後
と
も
、
な
お
一
層

の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

結
び
に
、
本
年
に
つ
き
ま
し
て

も
町
政
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
と
と
も
に
、
町
民
の
皆

さ
ま
に
と
り
幸
多
き
一
年
に
な
り

ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。
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平成 22 年（2010）寅年生まれの小学生に、将来の夢や目標
を書いていただきました。（原文のまま掲載しています）

夢夢を描いてを描いて

私の将来の夢

　私の将来の夢は、動物園の

飼育員になることです。理由

は、動物が好きだし、育てる

ことに関心を持っているから

です。

　飼育員になるためには、ま

ず動物について知る必要があ

ります。そのために動物につ

いて調べたり聞いたりする必

要があります。だから、タブ

レットや図かんで調べて動物

の種類などを理解したいです。

また、飼育員になったら、で

きるだけがんばって世話をし

たいので、そうじなどの細か

い作業に挑戦したいです。動

物たちの食べ物やくらしやす

い場所も調べて知りたいです。

　飼育員になるために、でき

れば動物についての大学に

行って勉強し、本当に飼育員

になれたらいいなと思います。

自分の目標を持って、進んで

いけるように努力したいです。

プロバスケットボール
選手への夢

 ぼくの夢はプロバスケット

ボール選手になって全国大会

に出場することです。

　そのために日ごろの練習を

しっかりやりたいです。一週

間に４回の練習があるので、

その練習を毎日がんばりたい

です。また、他の人のやり方

を見て練習をしたいです。自

分ができないことや、やって

いないことも他の人はやって

いるのでそれを自分もできる

ようにしたいです。その中で

もぼくが一番大事だと思って

いるのは負けてしまった試合

です。負けてしまったのは何

かができていないからだと思

います。

　この３つを完ぺきにできる

ようにすれば、いろいろな試

合にも勝てるようになると思

います。プロバスケットボー

ル選手になって全国大会に出

場するという夢もかなえられ

ると信じています。

 私の将来の夢は、美容師にな

ることです。

　なぜかというと、私は、人

のかみの毛を結んであげるこ

とが大好きで、かみの毛が長

い子を見ると結んだり、切っ

たりしたくなるからです。美

容師になれば、その大好きな

ことを毎日できるから美容師

になりたいと思いました。

　その夢を叶えるためには、

たくさん努力しなければなら

ないと思います。これからも、

学校ではたくさん勉強をがん

ばったり、休みの日には、た

くさんかみの毛を結んだりし

て、夢を実現できたらいいな

と思います。そして、たくさ

んかみの毛を切って技術をみ

がき、お客さんから「この子

はとっても上手」とほめられ

るような美容師になりたいで

す。

夢は美容師

旭田小学校　５年

和
わ だ や ま

田山 理
り な

菜さん（桃曽根）

旭田小学校　５年

室
む ろ い

井　駿
は や た

汰くん（大松川）

カフェの店員に
なりたい

　私の将来の夢は、カフェの

店員になって動物達と楽しめ

るカフェを開くことです。

　なぜこういう仕事をしたい

かというと、私はカフェオレ

コーヒーが大好きで、毎日飲

んでいるからです。それに私

は動物が好きなので動物と楽

しめるカフェを開きたいと思

いました。ペットショップに

いる動物を連れてきて、お客

さんに動物たちをかわいがっ

てほしいです。

　この夢をかなえるためには、

動物の勉強をしたり、接客の

勉強をしたり、調理の勉強な

どもしたりしなければなりま

せん。そのためには、学校の

勉強もしっかりとやらなけれ

ばならないと思います。カフェ

を開くことができたら、店に

来るお客さんや動物に楽しん

でもらえるようなカフェに出

来るように、がんばりたいと

思っています。

江川小学校　５年

星
ほし

　光
み ひ ろ

優さん（湯野上）

　ぼくは、将来マンガ家にな

りたいと思っています。

　ぼくは、保育所のころから

絵をかいたり、物語を考えた

りしていました。それがとて

も楽しくて二年生のころから

マンガ家になりたいと思うよ

うになりました。

　そのためには、たくさん絵

の練習をしなければいけませ

ん。でも、最初はオリジナル

キャラを考えてかき続けるの

は難しいので、自分の好きな

マンガのキャラを見てかいて

いました。その後は、お手本

を見ないでかけるようになっ

てきました。その他にも、トー

ン貼りやペン入れなどの技術

もみがかないといけないと思

います。それでもあきらめず

にがんばり、今やっている勉

強やスポーツもがんばり、い

つかマンガ家になるという夢

を叶えたいです。

将来の夢は、マンガ家

楢原小学校　５年

鈴
す ず き

木　悠
ゆ う と

斗くん（倉村）

　ぼくは将来、獣医か飼育員

になろうと思っています。

　なぜかというと、『しっぽを

なくしたイルカ』という本を

読んでいて、獣医や飼育員が

協力してイルカの原因不明の

病気を治そうとしているとこ

ろがとてもすごいと思ったか

らです。

　獣医か飼育員になるには、

動物の気持ちが分かるように

なったり、病気や手術のこと

をよく知ったりするためにた

くさん勉強しないといけませ

ん。そして、たくさんの動物

や自然とふれあって、特ちょ

うやみ力などを知りたいです。

それを多くの人に知っても

らって楽しんでもらえる飼育

員か獣医になれるように、今

やらなきゃいけないことや、

獣医や飼育員になるための勉

強もがんばって夢を叶えたい

です。

夢は飼育員か獣医

楢原小学校　５年

遠
えんどう

藤　莉
り と

瞳くん（楢原）

楢原小学校　５年

佐
さ と う

藤　愛
あ い り

莉さん（楢原）
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私の夢は建築家

　私の将来の夢は、建築家に

なることです。理由は、私が

設計した家で、住んだ人に喜

んでもらうと私もうれしいだ

ろうなと思うからです。また、

私とお父さんお母さんと家族

みんなが、安心して楽しく、

快適に過ごせる家を建てたい

と思ったからです。

　建築家になるために、学校

の勉強はしっかりやります。

算数の計算は家を建てるのに

大事だし、理科や社会を理解

すれば、住む場所や地域によっ

て家の作りも変わってくると

思います。図工や家庭では、

デザインや色使いも学べます。

国語も言葉の使い方や人に説

明するのに役立ちます。時々

忘れ物をしますがメモをした

り確認することもがんばりた

いです。

　みんなが笑顔で暮らせる家

を設計して、私も笑顔で仕事

ができるように努力していき

ます。

　私の将来の夢は、イラスト

レーターです。理由は、お兄ちゃ

んが小さい時に妖怪ウォッチの

キャラクターを描いていて、凄

く上手だったので、お兄ちゃん

よりもっと上手な絵を描きたい

と思ったからです。

　そのために、今、家や学校で

絵を描くときに意識している

ことが３つあります。

　１つ目は、顔の輪郭を細めに

描くことです。細めに描くこと

で、目や口を描いた時にまとま

り感がでるからです。２つ目

は、両目の大きさを同じにする

ことです。なぜ両目の大きさを

同じにするといいかというと、 

目が左右非対称だと他の顔の

パーツを描く場所が無くなっ

てしまうからです。３つ目は、

髪型です。前から見ても、後ろ

に髪の毛があるように見えな

いと変に見えるから、髪の毛は

大事だと思います。それに、フ

ワフワ感があれば一気に印象

が変わるからです。

　これからも、沢山絵を描い

て、イラストレーターになる夢

に一歩でも近付けるように頑

張りたいです。

イラストレーターに
なりたいプロアングラー

　ぼくの将来の夢は、プロの

つり師（プロアングラー）に

なる事です。

　ぼくは、小学３年のときに

初めてお父さんに連れて行っ

てもらいつりをした時、すご

くワクワクしたことを覚えて

います。

　つりをするには、いろいろ

なわざがひつようです。例え

ばワンピッチジャークといっ

て、魚をさそうわざや、ストッ

プアンドゴーといって、リー

ルを 10 回まいたら５秒止め

る、というわざがあります。

その他にも、もっとわざはた

くさんあるので、それを自分

で考えながらつりをするのが

楽しいのでプロアングラーに

なりたいと思いました。

　そして、ユーチューブなど

で、わざをみんなに観てもら

い、たくさんの人につりの楽

しさを伝えていきたいです。

私もこんなふうに
なりたい！

　私の将来の夢は、ソフトボー

ル選手になることです。憧れ

の選手は上野由岐子選手です。

東京オリンピックをみて、投

げ方もきれいだし、バットに

もきれいに当てるので、すご

いと思っていました。

　私は小学１年生からソフト

ボールをやっています。はじ

めは、どんどん楽しくなって

いきました。だけど２年生に

なってからは、「ソフトをやめ

たい」と考えていました。だ

からソフトがある日はずっと

休んでいました。みんなから、

「ソフト行かないの？」「なん

で来なかったの？」と言われ

てばかりでした。

　だけどお兄ちゃんに「ソフ

ト楽しいからちょっと来てみ

たら？」と言われて、行って

みると、久しぶりの練習で、

とても楽しいと感じました。

お兄ちゃんのおかげで自分に

自信がもてました。その後ずっ

と私はソフトを毎日やってい

ます。江川のチームの人数は

少ないですが、これからもや

り続けていきたいと思います。

　僕の将来の夢は車に関連す

る仕事をすることです。なぜ

かというと、僕は昔から車が

好きだったからです。小さい

ころ、ぼくは、よく車のフィ

ギュアで遊んでいました。

　将来は絶対免許を取って、

いい車を買って改造してみた

いです。そして、車に関係の

ある仕事について、できれば、

車を売る仕事をしてみたいで

す。そして、色々な車を見て

みたいです。

　僕が特にほしい車は２つあ

ります。１つ目はクラウンマ

ジェスタです。なぜかという

と、外見がかっこよくて車体

が低いので、スリル感を味わ

えるからです。２つ目はキャ

ンピングカーです。どこに行っ

ても家みたいで、キャンプが

できるし、ベッドで寝ること

もできるし、車中泊もできる

からです。

　大人になったとき、車関連

の仕事ができていたらうれし

いです。そのために、勉強を

がんばっていきたいと思いま

す。

車に関連する
仕事をしたい

夢夢を描いてを描いて

旭田小学校　５年

弓
ゆ み た

田　俐
り の

乃さん（音金）

江川小学校　５年

湯
ゆ だ

田　姫
ひ め か

華さん（白岩）

旭田小学校　５年

武
む と う

藤　大
だ い ち

知くん（落合）

江川小学校　５年

玉
たまかわ

川　煌
き ら り

梨さん（白岩）

将来の夢は、競輪選手

　ぼくの夢は、将来競輪選手

になることです。

　ぼくは、自転車に初めて乗っ

たときから、自転車のことが

大好きになりました。今も自

転車に乗ることが大好きです。

そんな好きなことを仕事にで

きたらいいなと思いました。

　ぼくは競輪選手になって、

たくさんかせいでお世話に

なった人たちにお礼をしたい

と思っています。

　そのためには、休みの日も

坂などを走ったり、家でもも

上げと筋トレをしたりして体

をきたえていきたいと思って

います。

　ぼくは、これからも努力し

続けて、将来は自転車でオリ

ンピックにも出て、いい結果

を残せるような選手になりた

いと思います。そのために、

これから努力して夢を叶えら

れるようにがんばっていきた

いです。

楢原小学校　５年

宇
う か じ

梶 芭
は る く

流玖くん（姫川）

江川小学校　５年

星
ほし

　晴
は る と

空くん（小野）
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町からのお知らせ

功
績
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

町
文化スポーツ振興表彰調査

◆社会教育係　☎0241-69-1168

教育委員会では、令和３年
度下郷町文化スポーツ振興

表彰の候補者を調査しています。
　町民の皆さまで右記の表彰基準
に該当する方は、町教育委員会ま
でご連絡ください。
　なお、関係団体【小・中学校、
高等学校（進学者在籍校のみ）を含む】
には調査依頼を送付しています。

◆該当期間
令和３年２月１日（月）～令和４年１月31日（月）

◆表彰区分
（１）文化振興表彰
　　①優秀賞　②功績賞　③奨励賞
（２）スポーツ振興表彰
　　①優秀賞　②功績賞　③奨励賞

◆表彰基準
〇各種大会・コンクールにおいて、県大会規模
で上位入賞した者

〇 10年以上人材育成に努め、功績が顕著な指
導者など

◆そ の 他
詳細は町教育委員会社会教育係までお問い合わ
せください。

◆公民館　☎0241-67-2211

新
春
書
初
め
展
開
催

町
公
民
館
で
は
、
令
和
４
年

新
春
書
初
め
展
を
開
催

し
ま
す
。
小
・
中
学
生
お
よ
び
一

般
の
方
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
一
般
の
方
で
出
展
を
希

望
す
る
場
合
は
、
１
月
20
日
ま
で

に
田
沼
文
藏
記
念
館
に
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
町
公
民
館
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

年初の作品を展示。

◆展示期間
　令和４年１月22日（土）～１月30日（日）
　9：00～ 17：00
　※ 1月 24日（月）は休館です。

◆会場
　グリーンプラザ田沼文藏記念館

水道管凍結にご注意を
毎

◆水道係　☎0241-69-1177

年、冬期間は水道管の凍結によ
る破損および漏水が多発します。

漏水が発生すると、水道水の使用料が増
加してしまいます。
　気温がマイナス４℃以下になると水道
管が凍結する恐れがあるので、この時期
は特に注意が必要です。
　もう一度、家屋周りの水道管を点検し、
破損等がないか
ご確認をお願い
します。また、
水道管が破損し
ないよう、右記
の対策をお願い
いたします。

再
度
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆凍結防止のために
　水道管が凍結しないよう、就寝・
外出時など長時間水道を使わないと
きは、ボイラーの水を抜くか、電源
を入れておきましょう。
　また、電熱線や保温材、古毛布な
どを巻いたり、家屋の換気口を閉め
る ( 塞ぐ ) ことなども凍結防止効果
があります。

◆漏水を発見したら
　漏水箇所を発見した場合は、町指
定の給水装置指定工事事業者に修理
を依頼してください。
※修理にかかる費用は、すべて所有
者のご負担となりますのでご注意
ください。

フ
ァ
ミ
た
ん
カ
ー
ド

　
　
更
新
に
つ
い
て

子育て応援のために。

福

◆福祉係　☎0241-69-1199

島
県
で
は
市
町
村
や
事
業

者
と
連
携
し
、
子
育
て
応

援
パ
ス
ポ
ー
ト（
フ
ァ
ミ
た
ん
カ
ー

ド
）
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
配
布
し
て
い
る
カ
ー
ド
の

有
効
期
限
は
「
令
和
４
年
３
月
末

ま
で
」
で
す
。
新
し
い
カ
ー
ド
は
、

ファミたんカード
　「ファミたんカード」を協賛店で提示する
と、割引などのサービスを受けることができ
ます。

◆対 象　０～18歳未満の子ども
※ 18 歳に達して最初の３月31
日を迎えるまで

◆配布枚数　対象者１人につき１枚
◆そ の 他
①各種サービスの提供は、協賛店のご厚意
によるものです。

②カードを使用する際は、必ず店舗スタッ
フにサービス内容をご確認ください。

③平成 28年より、子育て支援パスポート事
業は全国共通で展開されており、新しい
カードは全国の協賛店で利用できます。

１
月
か
ら
保
育
所
や
学
校
を
通
じ

て
配
布
し
ま
す
。

　

お
子
さ
ま
が
保
育
所
に
入
所
し

て
い
な
い
場
合
や
、
３
月
末
ま
で

に
受
け
取
れ
な
か
っ
た
場
合
、カ
ー

ド
を
紛
失
し
た
場
合
は
、
健
康
福

祉
課
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
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町からのお知らせ

和４年度にかかる町県民税の申告相談会
を開催します。日程は右ページのとおり

です。
　町県民税とは、「地域社会で必要な行政サー
ビスの費用を、広く住民の皆さまに負担してい
ただく」という税です。
　令和４年１月１日現在で本町に住所を有し、
下記の「申告が必要な方」に該当する方は申告
をお願いいたします。
　詳細は、後日配布する「令和４年度　町県民
税申告相談会開催のお知らせ」をご覧ください。

令

◆申告が必要な方
（１）農業、商業、建設業、サービス業な

どの各種事業で収入のあった方
（２）地代、家賃、配当、譲渡所得などの

収入のあった方
（３）給与所得者で次に該当する方

①勤務先から町に給与支払報告書が提
出されていない方

②給与以外に農業、地代、家賃、配当
などの収入のあった方

③令和３年１月から 12 月までの間で、
就職、または退職し年末調整を行っ
ていない方

④臨時に雇用され、給与収入のあった
方

（４）公的年金受給者で次に該当する方
①公的年金以外に農業、配当、地代、
家賃、個人年金などの収入のあった
方

②臨時に雇われ、給与収入のあった方
③公的年金の所得税の源泉徴収税の還
付を受ける方

（５）無収入の方でも国民健康保険加入世
帯、児童扶養手当受給者、障害年金
受給者、国民年金保険料免除申請者、
特定疾患認定申請者、課税証明（所得・
控除・課税状況等）が必要な方など

申告相談会の開催

◆申告が不要な方
（１）税務署や e-Tax（国税電子申告・納税シス

テム）で確定申告をする（した）方
（２）勤務先から町に給与支払報告書が提出

され、その他に所得や控除がない方
（３）公的年金以外に収入がない方

※ただし、扶養親族・医療費・生命保険料・
寄付金・寡婦・ひとり親などの控除を
追加する場合は申告が必要です。

◆お 願 い
（１）申告相談会にお越しになる際は、マイナ

ンバーカードを持参してください。マイ
ナンバーカードをお持ちでない方は、個
人番号が確認できるもの（番号通知カー
ド等）および本人確認ができる書類（運
転免許証、健康保険証、年金手帳等）
を必ず持参してください。

（２）e-Tax を利用したことがある方は、取得
した利用者識別番号が確認できる書類
を持参してください。

（３）新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、ご自宅からe-Tax での申告をお勧め
いたします。詳細は国税
庁ホームページをご覧く
ださい。

　※注意事項※　
①会場について
　申告相談会の会場は、下郷ふれあいセン

ター です。各地区の集会所等では開催し
ませんので、ご注意ください。

②申告相談会期間中
　相談会の期間中は、町役場税務課窓口での
申告相談はお受けできません。ご了承くだ
さい。

【令和４年度町県民税申告相談会】
◆会場：下郷ふれあいセンター

月 日 曜 集　落　名 時　間 備　考

２

月

14 月 白　岩・柏木原 9:00 ～ 12:00
雑　根・大　内 13:00 ～ 15:30

15 火 小　出・沼　尾 9:00 ～ 12:00
田　代 13:00 ～ 15:30

16 水 芦ノ原 9:00 ～ 12:00
枝　松 13:00 ～ 15:30

17 木 湯野上 9:00 ～ 12:00
小　野・大　沢 13:00 ～ 15:30

19 土 江川地区 9:00 ～ 12:00 各集落の割り当て日に申告できない方
（原則）江川地区対象13:00 ～ 15:30

21 月 成　岡・姫　川 9:00 ～ 12:00
橋　坂 13:00 ～ 15:30

22 火 塩　生 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30

24 木 落　合 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30

25 金 水　門 9:00 ～ 12:00
沢　入 13:00 ～ 15:30

26 土 楢原地区 9:00 ～ 12:00 各集落の割り当て日に申告できない方
（原則）楢原地区対象13:00 ～ 15:30

28 月 音　金 9:00 ～ 12:00 午前：１～６組
13:00 ～ 15:30 午後：７～ 12 組

３

月

1 火 大松川 9:00 ～ 12:00
南倉沢 13:00 ～ 15:30

2 水 倉　水・小　池 9:00 ～ 12:00
中　山 13:00 ～ 15:30

3 木 楢　原 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30

4 金 張　平・小松川 9:00 ～ 12:00
中　妻 13:00 ～ 15:30

5 土 旭田地区 9:00 ～ 12:00 各集落の割り当て日に申告できない方
（原則）旭田地区対象13:00 ～ 15:30

7 月 檜　原・桃曽根 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30

8 火 弥五島 9:00 ～ 12:00 午前：西ノ浦、大倉、牧野、へつり
13:00 ～ 15:30 午後：和田、和貢

9 水 三ツ井 9:00 ～ 12:00
新　開・戸　赤 13:00 ～ 15:30

10 木 倉　村 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30

11 金 刈　林 9:00 ～ 12:00
板　倉・萩　原 13:00 ～ 15:30

12 土 全地区 9:00 ～ 12:00
【全地区対象】

各集落の割り当て日に申告できない方
13:00 ～ 15:30

13 日 全地区 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30

14 月 十文字・鶴ヶ池・野　際 9:00 ～ 12:00◆課税係　☎0241-69-1155

会
場
は
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
す
。

▶国税庁ホームページ
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令和３年を振り返る

政
府
の
経
済
対
策
の
一
環

と
し
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
新
規
取
得
者
等
に
ポ
イ

ン
ト
が
付
与
さ
れ
る
「
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
事
業
」
の
第
２
弾
が
実
施

さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ

て
い
な
い
方
は
、
こ
れ
を
機
会
に

カ
ー
ド
を
取
得
し
ま
せ
ん
か
？
申

請
は
役
場
窓
口
の
ほ
か
、
お
手
持

ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら

も
可
能
で
す
。

　

昨
年
10
月
か
ら
は
健
康
保
険
証

と
し
て
の
利
用
も
開
始
さ
れ
る
な

ど
、
カ
ー
ド
の
利
便
性
が
向
上
し

て
い
ま
す
。

◆お問合せ：戸籍保険係　☎0241-69-1133

※プレミアム方式は、ポイント付与にあたってチャージや買い物を要します。

◆ポイント付与対象者（予定）

新規取得者等	 25％上限 5,000 円分（プレミアム方式）
健康保険証利用登録者	 7,500 円分（直接付与方式）
公的給付金受取口座登録者	 7,500 円分（直接付与方式）

マイナポイント
第２弾

実施予定！ 持
っ
て
い
ま
す
か
？
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
詳
細

に
つ
い
て
は
決
定
次
第
、
総
務
省

の
「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
る
予

定
で
す
。

スマートフォンなど
からも申請できます

　平成 27 年 10 月以降に、
マイナンバー通知カードが
順次送付されています。そ
の通知カード付の申請書ま
たはＩＤ記載の申請書をお
持ちの方は、スマートフォ
ンやパソコンなどからも申
請ができます。

▲カードの申請は
　こちらから

３月▶東京 2020オリンピック
聖火リレー下郷町区間開
催▶星敏惠前教育長退任
▶姫川団地完成▶町消防
団と南会津地方広域市町
村圏組合消防本部が連名
で竿頭綬を受章

４月▶湯田嘉朗教育長就任▶
防災マップを町内全戸に
配布▶下郷中学校統合 50
周年▶新しい防災無線戸
別受信機を各戸に配布（～
８月）

５月▶ 65 歳以上の新型コロナ
ウイルス感染症ワクチン
接種開始

７月▶ 64 歳以下の新型コロナ
ウイルス感染症ワクチン
接種開始▶国道 118 号鳳
坂トンネル貫通

８月▶東京 2020 パラリンピッ
ク聖火フェスティバル下
郷町採火セレモニー

９月▶戸石川のやまざくら橋
完成▶町長選挙

10 月▶国道 121号湯野上３号
トンネル貫通▶沼尾区が
令和３年度介護予防推進
活動知事賞を受賞

11 月▶戸石川河川改修工事完
了▶ＫＦＢ福島放送主催
「第 20回ふくしまふるさと
ＣＭ大賞」において下郷町
の作品（江川小学校制作）
が大賞と視聴者賞を受賞

町の出来事

①大内宿での聖火リレー（３月）　②一般町民
のワクチン接種開始（５月）　③姫川団地が完
成（３月）　④パラリンピック聖火フェスティバ
ル採火セレモニー（８月）　⑤学校ではタブレッ
トの活用が進んだ

①

②

③

④

⑤

▲マイナポイント
　ホームページへ
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川への想いを表現
玉川さん、芳賀さんらを表彰

賀川直轄改修100周年記念事業の一環で、川を題材にした
作文・絵画コンクールが行われました。記念事業実行委員

会の主催。作文は139 点、絵画は 25点の応募があり、11月 10
日に審査結果が発表されました。
　作文コンクールでは、楢原小学校の玉川愛

めぐみ

さん（弥五島）が優
秀賞を受賞。玉川さんは身近な川の危険性、恐ろしさについて書
きました。また、絵画コンクールでは江川小学校の芳賀奏

そ あ

彩さん（大
内）が、家族とともに川原で遊ぶ様子を鮮やかに描き、金賞に選
ばれました。町内の受賞者は下記のとおりです。（敬称略）
　なお、この記念事業ではコンクールの他、巡回パネル展やシン
ポジウムも開催されました。

◆作文　▶優秀賞＝玉川愛（楢原小・６年）
◆絵画　▶金賞＝芳賀奏彩（江川小・２年）　▶銀賞＝鈴木さつき

（同・３年）、五十嵐美空（同・５年）、吉村流音（同・５年）、芳賀
葉音（同・６年）▶佳作＝星明乃（同・２年）

月
27
日
、
御
蔵
入
交
流
館

（
南
会
津
町
）
に
お
い
て
、

南
会
津
法
人
会
主
催
の
「
税
に
関

す
る
作
文
・
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー

ル
」
の
優
秀
作
品
発
表
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
文
の
部

で
、
下
郷
中
学
校
３
年
生
の
佐
藤

桃
奈
さ
ん
（
中
妻
）
が
県
教
育
長

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
ま
た
、
杉

本
和
奏
さ
ん
（
刈
林
）
が
南
会
津

地
方
振
興
局
長
賞
を
、
湯
田
護
く

ん
（
倉
村
）
が
南
会
津
法
人
会
長

賞
を
受
賞
。
さ
ら
に
下
郷
中
学
校

に
南
会
津
地
方
振
興
局
長
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
被
表
彰
者

は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

◆
作
文　

▼
県
教
育
長
賞
＝
佐
藤

桃
奈
▼
南
会
津
地
方
振
興
局
長
賞

＝
杉
本
和
奏
▼
南
会
津
法
人
会
長

賞
＝
湯
田
護

◆
絵
は
が
き　

▼
南
会
津
法
人
会

女
性
部
会
長
賞
＝
渡
部
杏
奈
（
江

川
小
・
６
年
）
▼
佳
作
＝
佐
々
木

優
空
（
楢
原
小
・
６
年
）、
櫻
木
朝

陽
（
旭
田
小
・
６
年
）

阿

11
▲（左から）担当教諭の中島史弥先生、表彰された佐藤さん、杉本さん、湯田くん

▲受賞を喜ぶ室井会長

のたび、令和３年度福島県体育協会表彰に
おいて、下郷町剣友会が社会体育優良団体

賞を受賞しました。
　12月10日、町役場において表彰状伝達式が執
り行われ、渡部栄町体育協会長立会いのもと、湯
田嘉朗教育長から剣友会の室井伊久男会長（張平）
へ表彰状が伝達されました。
　昭和 30年４月に設立された剣友会は、これま
で剣道の発展と選手の育成に大きく貢献してきま
した。主催する櫻木旗争奪少年剣道大会では、町
内外から多くの児童生徒が参集。その他にも他県
の団体と交流するなど、町・県の枠を越えて青少
年の育成と社会体育の普及に寄与してきたことな
どが評価されました。
　受賞を受けて室井会長は、「故・櫻木博先生や
多くの諸先輩方、関係者の皆さんのおかげで受賞
することができました」と感謝を述べ、今後の活
動については「剣道をとおして、青少年健全育成
に貢献していきたい。少子化により櫻木旗争奪少
年剣道大会で編成が困難なチームも出てきている
が、できる限り開催していきたい」と話してくれ
ました。

剣友会に優良団体賞
令和３年度福島県体育協会表彰

作
文
で
下
中
生
３
名
表
彰

南
会
津
法
人
会
「
税
に
関
す
る
作
文
・
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル
」

第
１
回
町
広
域
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念

こ

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
記

念
し
て
、
11
月
27
日
、
第
１
回
町
広

域
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

町
と
町
教
育
委
員
会
の
主
催
で
、

町
体
育
協
会
、
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協

会
の
主
管
。
本
大
会
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り

延
期
を
重
ね
て
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。
当
日
は
雪
の
降
る
中
、
会
津
・

県
南
地
域
か
ら
77
名
が
集
ま
り
、
表

彰
式
で
は
抽
選
会
も
行
わ
れ
、
豪
華

景
品
に
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま

し
た
。

　

町
外
か
ら
の
参
加
者
は
、
練
習
の

た
め
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
を
訪
れ
た

ほ
か
、
前
日
に
湯
野
上
温
泉
に
宿
泊

し
ま
し
た
。
本
大
会
の
開
催
が
町
外

か
ら
の
誘
客
、
交
流
人
口
増
加
に
も

つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
町
内
の
入
賞
者
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

◆
男
子
の
部
▼
３
位
＝
室
井
富
士

男
、
４
位
＝
室
井
恒
男
、
５
位
＝
佐

藤
一
男
、
６
位
＝
渡
部
利
政

◀
作
文
で
優
秀
賞
を
獲
得
し
た
玉
川
さ
ん

◀
楽
し
気
な
絵
を
描
い
た
芳
賀
さ
ん

▶
入
賞
者
の
皆
さ
ん

▲雪が降る中、プレーを楽しんだ
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 星町長   　 No.99動動 静静こんにちは !!こんにちは !!駐在所駐在所ですです
楢　原楢　原 ☎ 67-2325 ☎ 67-2325　湯野上　湯野上  ☎ 68-2259☎ 68-2259

◆だまし文句の例
・電話番号が変わった
・あなたのカード、預かります
・会社のお金を使いこんでしまった　　など…

◆対策
・家庭内や家族間で話し合い、合言葉などを決
めておきましょう。

・ナンバーディスプレイや留守番電話機能を活
用し、相手を確認して電話に出ましょう。

・お金を要求する電話は信用せず、すぐに切っ
てください。

・不審な電話は、すぐに家族や警察に相談！
※詐欺は電話だけではありません。訪問やメー
ルで金銭を要求する詐欺もあります。
不審な電話などがあった場合は、焦らず、

まずは警察にご相談ください！

なりすまし詐欺に
ご注意ください！

明 けましておめでとうございます。今年も
よろしくお願いします。

　ここ数年、県内各地でなりすまし詐欺の被害
が続いています。下郷町から詐欺被害を出さな
いために、右記のような「だまし文句」に耳を
傾けないよう注意してください。

消防署便り
南会津広域消防署下郷出張所
T E L 0241－67－3015
安心・安全のために住宅用火災警報器を設置しましょう。

No.122

けましておめでとうございます。今月は火
災等の通報、問い合わせの際の電話番号に

ついて、改めてお知らせいたします。

南会津消防本部からの

お願いです

◆火災・救急・救助の通報は「119」へ
　火災・救急・救助要請は「119」へ通報してく
ださい。専属の指令員が対応しますので、素早く
消防隊が出場することができます。
　直接消防署へ通報すると、出場する隊員が電話
対応をすることになり出場時間が遅くなります。

◆火災等の問い合わせは、「62-2141」へ
　火災等のお問い合わせ（救急を除く）は、「62-
2141」へ電話してください。災害種別やおおよそ
の災害場所を自動音声で案内します。ぜひご活用
ください。
　119 番通報での災害案内はしません。緊急でな
い場合は、119に電話しないでください。

明 ◆ NET119 等の利用登録
　障がい等により電話での119 番通報が難しい方
は、「NET119」など電話以外の通報手段をご活用
ください。詳細は役場福祉担当または消防本部指
令室まで問合せください。

～消防活動へご協力ありがとうございます～
　日ごろから、消防署および消防団への消防活動
にご協力いただき大変ありがとうございます。
　冬季になり火災が多発する時期になります。住
宅用火災警報器を設置するなど火災予防にご協力
をお願いします。また、寒くなりましたのでヒー
トショックなどにも注意してください。

会津総合開発協議会臨時総会
湯野上保育所児童来庁
県市町村職員共済組合宿泊事業運営委員会／しもごう
保育所児童来庁／農業委員会会長・副会長来庁
南会津地方環境衛生組合管理者会／広域組合管理者会
総合教育会議
町商工会青年部との座談会
東京 2020 オリンピック・パラリンピック記念第１回町
広域パークゴルフ大会
南会津地方広域組合消防長来庁

当初予算編成事務説明会
南会津農林事務所長来庁／下郷町国民健康保険事業の
運営に関する協議会
道路メンテナンス実効向上に向けた意見交換会
消防関係機関年末打合せ会
町商工会来庁
議会運営委員会
ＮＴＴ東日本福島支店長来庁
第４回町議会定例会（～ 17 日）
阿賀川直轄改修 100 周年記念事業シンポジウム
昭和電工㈱来庁

11月
18 日
19 日
22 日

24 日
25 日
26 日
27 日

29 日
12 月
１日
２日

３日
４日
７日
８日
９日

10 日
12 日
13 日

１月 10 日は「110 番の日」です
　「110 番」は、事件・事故専用の緊急
通報電話です。事件や事故にあった場合、
現場に遭遇した場合は、焦らず、ゆっく
りお話しください。
※緊急でない相談や落とし物、運転免許
のお問い合わせは、最寄りの警察署や
相談ダイヤル（#9110）に電話してく
ださい。

火災・救急・救助の
通報は「119」へ

　このたび、町は株式会社レンタルサポート福
島と、災害時のレンタル資機材の提供に関する
協定を締結しました。
　この協定の締結により、災害が発生した場合
または発生する恐れがある場合、町は避難所等
で必要となるレンタル資機材の運搬、設置など
の協力をレンタルサポート福島へ要請すること
ができます。

災害に備えて
レンタルサポート福島と協定締結

善意ありがとう

月
29
日
、
倉
林
キ
イ
子

さ
ん
（
埼
玉
県
）
よ
り

広
報
送
付
の
謝
礼
と
し
て
10
万
円

の
善
意
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

倉
林
さ
ん
は
沢
入
区
出
身
。
毎

月
送
ら
れ
る
「
広
報
し
も
ご
う
」

で
町
の
様
子
を
知
る
そ
う
で
す
。

夫
の
収
お
さ
むさ
ん
と
共
に
来
庁
し
、「
ふ

る
さ
と
へ
の
恩
返
し
の
意
味
も
込

め
て
」
と
寄
附
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　

町
の
た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
心
よ
り
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

和
電
工
株
式
会
社
か
ら

ア
ル
コ
ー
ル
デ
ィ
ス
ペ
ン

サ
ー
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
12
月

13
日
、
町
役
場
に
お
い
て
寄
贈
式

が
執
り
行
わ
れ
、
昭
和
電
工
を
代

表
し
て
窪
田
浩
二
東
長
原
事
業
所

長
、
若
沢
栄
実
東
長
原
事
業
所
総

務
課
長
ら
が
来
庁
し
ま
し
た
。

　

昭
和
電
工
で
は
、
町
内
小
中
学

校
の
全
ク
ラ
ス
に
配
置
で
き
る
よ

う
に
と
25
台
の
デ
ィ
ス
ペ
ン
サ
ー

を
寄
贈
。教
育
委
員
会
を
通
じ
て
、

各
学
校
に
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

　

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▲星町長に寄附金を手渡す倉林さん（中央）と、夫の収さん▲星町長にディスペンサーを手渡す窪田所長ら

11昭

【イメージ図】
・災害が発生した場合
・発生の恐れがある場合

町
要請

資機材の貸与
（発電機や照明器具等）

レンタル
サポート福島
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町の話題

◀
息
の
合
っ
た
演
奏
を
披
露

◀
下
郷
イ
ー
グ
ル
ス
ジ
ュ
ニ
ア

▶
露
崎
さ
ん
（
左
）
と
セ
リ
フ
を
読
む
生
徒

▶
下
郷
イ
ー
グ
ル
ス

12

11

下

12

湯
月
５
日
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
芸
術
文

化
鑑
賞
事
業
「
結
い
の
は
な
コ
ン

サ
ー
ト
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
と
町
教
育
委
員
会
の
主
催
。

サ
ッ
ク
ス
奏
者
の
佐
藤
洋
祐
さ

ん
、
町
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ

の
音
楽
を
担
当
し
た
ピ
ア
ニ
ス
ト

の
秦
野
萌
さ
ん
が
、「
上
を
向
い

て
歩
こ
う
」
な
ど
12
曲
を
演
奏
し

ま
し
た
。
町
内
外
か
ら
２
２
０
名

が
来
場
し
、
響
き
渡
る
音
色
に
聴

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

次
回
は
、
２
月
に
映
画
を
上
映

す
る
予
定
で
す
。

月
18
日
、
大
内
宿
第
一
駐

車
場
に
お
い
て
、
会
津
桐

の
植
樹
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
と
会
津
桐
植
栽
イ
ベ
ン
ト
実

行
委
員
会
の
主
催
。
減
少
し
て
い

る
会
津
桐
の
保
全
、
里
山
森
林
整

備
、
観
光
資
源
と
し
て
の
活
用
な

ど
を
目
的
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
し

た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
江
川
小
学
校

児
童
や
大
内
区
民
、
会
津
農
林
高

校
生
ら
が
参
加
し
、
県
が
開
発
し

た
玉た
ま
う
え
な
え

植
苗
で
栽
培
し
た
苗
10
本
を

植
樹
し
ま
し
た
。

郷
中
学
校
統
合
50
周
年
を

記
念
し
て
、
12
月
７
日
、

講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
に
は
、
下
郷
中
学
校
の
卒

業
生
で
あ
り
、
声
優
と
し
て
活
動

し
て
い
る
露
崎
亘
さ
ん
（
塩
生
出

身
）
が
招
か
れ
ま
し
た
。

　

露
崎
さ
ん
は
下
郷
で
の
思
い
出

や
目
標
達
成
の
た
め
に
す
べ
き
こ

と
、
実
際
の
声
優
の
仕
事
に
つ
い

て
な
ど
を
講
演
。
そ
の
後
、
生
徒

ら
が
ス
テ
ー
ジ
上
で
声
優
を
体
験

す
る
場
面
も
あ
り
、
に
ぎ
や
か
な

講
演
会
と
な
り
ま
し
た
。

月
４
日
、あ
づ
ま
球
場（
福

島
市
）
に
お
い
て
キ
ャ
ッ

チ
ボ
ー
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
２
０
２
１

が
開
催
さ
れ
、
下
郷
イ
ー
グ
ル
ス

の
皆
さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

日
本
プ
ロ
野
球
選
手
会
の
主

催
。
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
の
普
及
・

振
興
を
目
的
と
し
、
平
成
23
年
の

東
日
本
大
震
災
を
機
に
福
島
県
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
競
技
は
９

人
１
チ
ー
ム
で
、
７
メ
ー
ト
ル
の

距
離
で
２
分
間
に
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー

ル
す
る
回
数
を
競
い
ま
す
。

　

決
勝
に
進
出
し
た
下
郷
イ
ー
グ

ル
ス
は
、
惜
し
く
も
入
賞
を
逃
し

野
上
保
育
所
、
し
も
ご
う

保
育
所
の
児
童
ら
が
町
役

場
を
訪
れ
、
勤
労
感
謝
の
意
を
込

め
て
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

湯
野
上
保
育
所
の
児
童
は
11
月

19
日
に
、
し
も
ご
う
保
育
所
の
児

童
は
11
月
22
日
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

保
育
所
か
ら
そ
ら
組
の
５
名
が
来

庁
し
ま
し
た
。

結いのはなコンサート

キャッチボールクラシックに出場 会津桐を植樹

卒業生による講演会 いつもおしごとごくろうさま
ピアノとサックスの音色に浸る

県外、海外チームとも交流 会津桐玉植苗植樹祭

下郷中統合 50周年を記念して 保育所より勤労感謝 町町
のの
話
題
話
題

◀
植
樹
後
に
記
念
撮
影

　

町
長
室
を
訪
れ
た
児
童
ら
は
、

声
を
そ
ろ
え
て
「
い
つ
も
お
し
ご

と
ご
く
ろ
う
さ
ま
で
す
」
と
言
い

な
が
ら
、
手
作
り
の
感
謝
状
を
星

學
町
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

　

児
童
ら
は
町
役
場
の
他
、
消
防

署
や
駐
在
所
、
東
部
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
も
訪
問
し
、
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

年
恒
例
の
湯
野
上
温
泉
駅

の
す
す
払
い
が
、
12
月
２

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

町
観
光
協
会
の
主
催
。
多
く
の

観
光
客
が
訪
れ
る
湯
野
上
温
泉
駅

の
維
持
管
理
業
務
と
し
て
、
毎
年

こ
の
時
期
に
す
す
払
い
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

雪
の
降
る
中
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
町
観
光
協
会
の
他
、
湯
野
上

温
泉
観
光
協
会
、
大
内
宿
観
光
協

会
、
会
津
鉄
道
の
職
員
な
ど
約
30

名
が
参
加
。
多
く
の
観
光
客
を
迎

え
る
駅
舎
に
感
謝
し
つ
つ
、
手
際

よ
く
作
業
し
て
い
ま
し
た
。

毎

湯野上駅のすす払い
湯野上、大内宿、鉄道職員らが参加

▶
悪
天
候
に
も
関
わ
ら
ず
参
加
し
た
皆
さ
ん

ま
し
た
が
、
世
界
交
流
大
会
で
は

４
位
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
小

学
生
の
部
に
は
、「
下
郷
イ
ー
グ

ル
ス
ジ
ュ
ニ
ア
」
と
し
て
町
内
の

小
学
生
10
名
も
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
県
内
外
か
ら
１
１
９

チ
ー
ム
、
同
時
に
開
催
さ
れ
た
世

界
交
流
大
会
に
は
海
外
か
ら
25

チ
ー
ム
が
参
加
。
感
染
防
止
の
観

点
か
ら
、
県
外
お
よ
び
海
外
チ
ー

ム
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
出
場
と
な

り
ま
し
た
が
、
現
役
の
プ
ロ
野
球

選
手
や
世
界
中
の
少
年
達
と
交
流

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
、
有
意
義

な
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

▶
湯
野
上
保
育
所

▶
し
も
ご
う
保
育
所
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健やかに暮らせる
まちを目指して

第２次第２次
健康しもごう21計画健康しもごう21計画便り便り

第９号第９号

すます寒くなる１月。畑作業を一旦お休みし
ている方、冬期間は外での運動が減ってしま

う方などいらっしゃると思います。
　冬こそご自分のからだを見直してみてはいかがで
しょうか。今月は、「肥満」と「野菜」について考え
てみましょう。

ま

野菜を食べて肥満防止！

肥満 ➡ ++

血糖が上がる
血圧が上がる
動 脈 硬 化

免 疫 力 低 下
足 腰 が 痛 む

睡眠時無呼吸症候群

活動記録

市村隊員

地
域
地
域

  
お
こ
し

お
こ
し

    
協
力
隊

協
力
隊

新

ク

前

▶
成
長
し
た
羊
た
ち

▲感謝状をいただきました

▶
サ
プ
ラ
イ
ズ
の
感
謝
状

　

３
月
号
で
、
こ
れ
ま
で
の
活
動

に
つ
い
て
改
め
て
報
告
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
、
今
年
度
も

イ
ベ
ン
ト
開
催
が
で
き
な
か
っ
た

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
。
し
か
し
、

感
染
者
数
が
落
ち
着
い
て
き
た
こ

と
も
あ
り
、
11
月
６
日
、「
人
と

種
を
つ
な
ぐ
会
津
伝
統
野
菜
」
事

務
局
（
会
津
若
松
市
）
の
方
を
お

招
き
し
て
説
明
会
を
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

説
明
会
で
は
、
会
津
伝
統
野
菜

の
歴
史
や
種
類
な
ど
を
伺
い
、
大

変
興
味
深
か
っ
た
で
す
。
来
年
度

ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
で
飼

育
し
て
い
る
羊
た
ち

は
、
元
気
に
し
て
い
ま
す
。

　

双
子
の
仔
羊
た
ち
も
す
っ
か

り
大
き
く
な
り
、
母
羊
の
め
～

わ
ち
ゃ
ん
と
変
わ
ら
な
い
大
き

さ
に
成
長
し
ま
し
た
。
羊
の
お

世
話
を
始
め
て
３
年
目
に
な

回
、
協
力
隊
の
１
、２
年

目
を
振
り
返
っ
て
の
所
感

を
書
き
ま
し
た
。
３
年
目
の
今
年

に
つ
い
て
は
、「
激
動
」
の
一
言

に
尽
き
ま
す
。

　

活
動
内
容
と
し
て
は
１
、２
年

目
の
活
動
を
生
か
す
よ
う
な
も

の
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
町
民
の

方
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
場
面
も

あ
っ
た
の
で
、
自
分
な
り
に
少
し

は
成
長
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

１
月
31
日
を
も
ち
ま
し
て
、
任

期
満
了
の
た
め
私
は
協
力
隊
を
卒

業
し
ま
す
。
こ
の
３
年
間
、
私
に

関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
町
民
の
皆

さ
ん
、
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。

　

卒
隊
後
も
下
郷
町
に
定
住
し
、

農
業
研
修
を
受
け
た
後
に
就
農
す

る
予
定
で
す
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

会
津
伝
統
野
菜
に
つ
い
て
の

説
明
会
を
開
催

羊
た
ち
は
元
気
で
す
！

協
力
隊
卒
隊
を
前
に
し
て

～
後
編
～

◀
冬
場
は
屋
内
で
飼
育
し
ま
す

◆肥満の割合
　内臓脂肪が多い肥満の状態が続くと、心筋梗塞、
脳出血などの大きな病気につながります。
　右のグラフは、下郷町と福島県、国のメタボ
リックシンドローム該当者の割合を比較したもの
です。

このグラフから、下郷町は県や国と比較してメタボ
リックシンドロームの割合が高いことがわかります。

※肥満率の高い下郷町は、
　心疾患による死亡率も高い現状にあります！

以
降
、
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
と
会

津
伝
統
野
菜
の
コ
ラ
ボ
が
で
き
そ

う
な
の
で
楽
し
み
で
す
ね
。

　

説
明
会
終
了
後
は
、
利
用
者
さ

ん
に
も
ち
米
や
漬
物
な
ど
報
奨
品

を
お
配
り
し
ま
し
た
。
そ
の
際
、

ま
さ
か
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
が
。
ク
ラ

イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
支
援
協

議
会
よ
り
、
感
謝
状
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
私
が
感
謝
状
を
い
た

だ
け
る
な
ん
て
想
像
も
し
て
い
な

か
っ
た
の
で
、
本
当
に
び
っ
く
り
。

皆
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
お
気
持
ち

が
大
変
嬉
し
く
、感
激
し
ま
し
た
。

　

大
切
に
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

◆ご存知ですか？「ふくしま ベジ・ファースト」
　「ベジ・ファースト」とは、
食事の際に野菜から食べ始
めることです。手軽にでき
る健康法として、福島県で
推進されています。

【ベジ・ファーストの効果】
①血糖値の急激な上昇を抑制し、生活習慣病の
予防・改善につながります。

②食物繊維がたっぷりの野菜を食べることで、
消化に時間がかかり、腹持ちが良く食べ過ぎ
を防ぐことができます。

◆野菜を食べて、免疫力アップ！
　今後もインフルエンザや新型コロナウイルス
の流行が懸念されます。野菜はビタミン類が豊
富で、腸内細菌（善玉菌）のエサにもなるため、
免疫力を高めることにつながります。

り
、
現
在
は
羊
た
ち
の
顔
や
様

子
を
観
察
す
る
こ
と
で
、
体
調

の
変
化
が
感
じ
取
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
金
子
牧

場
の
金
子
さ
ん
ご
夫
妻
を
は
じ

め
、
ご
指
導
い
た
だ
い
た
方
々

の
お
か
げ
で
す
。
今
後
も
、
羊

た
ち
が
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
だ

け
で
な
く
町
内
で
も
お
役
に
立

て
る
よ
う
、
健
康
で
過
ご
せ
る

よ
う
に
お
世
話
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

0
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10

15

20

25

30

国福島県下郷町
２年度令和元年度30 年度29 年度平成 28 年度

（％）

◆野菜を食べよう！
　野菜は低カロリーで、ビタミンやミネラルをたっ
ぷり摂取できます（野菜 350g ＝約 80kcal）。ベジ・
ファーストの実践で野菜を食べる習慣を身に付けつ
つ、バランスのよい食事を心がけましょう。
　冬野菜がおいしい時期です。野菜の美味しさも感
じながら、体に良いものを食べたいですね。

※摂取量は、１日に両手一杯分（約 350g）が理想です。
難しい場合、せめて片手一杯分は食べられるよう
にしましょう。調理が大変なときは、袋詰めで売
られているカット野菜もおすすめです。

※野菜を多く食べようとして、ドレッシングやマヨ
ネーズの使い過ぎ、濃い味付けに注意しましょう。

※腎機能が低下している方、糖尿病治療中の方は主
治医と相談しながら食べましょう。

※低栄養が心配な方は、この限りではありません。
食べ方に関する相談は、健康係までお気軽にご連
絡ください。　　　　　　　　（☎ 0241-69-1199）

メタボリックシンドローム該当者の割合
※特定健診受診者（40～ 74歳）
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「♡癒しの笑顔♡」

佐
さ く ま

久間　琳
り と

都 くん
（誠さん　姫川）

楢原小学校１年生の皆さん

原
小
学
校
１
年
生
は
、
11

名
（
男
子
２
名
、
女
子
９

名
）
の
元
気
い
っ
ぱ
い
な
子
ど
も

た
ち
で
す
。
担
任
は
室
井
裕
子
先

生
（
下
郷
町
出
身
、
南
会
津
町
在

住
）
が
務
め
て
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
に
や
さ
し
く
す
る
」

「
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
は
な
し

を
き
く
」「
げ
ん
き
に
う
ん
ど
う

す
る
」
の
３
つ
を
学
級
目
標
に
掲

げ
、学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

室
井
先
生
に
よ
る
と
、
こ
の
ク

ラ
ス
は
１
年
生
な
が
ら
も
学
校
の

ル
ー
ル
を
し
っ
か
り
守
り
、
落
ち

着
い
て
学
習
に
取
り
組
め
て
い
る

と
の
こ
と
。
授
業
の
中
で
は
「
と

も
だ
ち
タ
イ
ム
」
を
設
定
し
、
お

互
い
に
考
え
を
伝
え
た
り
聞
い
た

り
す
る
活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

楢

　

外
で
活
動
す
る
の
が
大
好
き

で
、
休
み
時
間
は
校
庭
で
鬼
ご
っ

こ
や
雲う
ん
て
い梯

遊
び
な
ど
を
し
て
、
元

気
い
っ
ぱ
い
に
体
を
動
か
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
困
っ
て
い

る
友
だ
ち
が
い
る
と
す
ぐ
に
「
ど

う
し
た
の
？
」
と
声
を
か
け
る
こ

と
が
で
き
る
、
優
し
い
子
ど
も
た

ち
で
す
。

　

12
月
か
ら
は
縄
跳
び
に
挑
戦

中
。
２
校
時
目
の
後
の
「
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
タ
イ
ム
」
や
、
体
育
の
時

間
な
ど
に
練
習
し
て
い
ま
す
。
３

学
期
に
行
わ
れ
る
な
わ
と
び
集
会

で
は
、
長
縄
跳
び
に
も
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
ま
す
。

　

休
み
時
間
に
な
る
と
友
だ
ち
を

誘
い
、
先
生
に
跳
び
方
を
教
え
て

も
ら
い
な
が
ら
練
習
し
て
い
ま
す

が
、「
あ
や
跳
び
」
に
苦
戦
し
て

JAK 先生&JODI 先生

REPORT

　今回はイギリス人にとって、とても
大切なクリスマスについて紹介します。
　クリスマスが近付くと、国中の家庭
で、家の中を飾りつけます。特に、家族みんなでクリスマスツリーを
用意する時間はとても楽しいものです。ツリーの下には、きれいに包
装したプレゼントを置いておきます。そしてクリスマスランチのため
に、チキンや野菜、グレイビーソースなどの食材を用意します。
　当日は家族みんなで集まって、一緒にゲームをしたりプレゼントを
開けたりします。その日は、一番お気に入りの服を着るのです。イギ
リスで一番好まれる、大切なイベントです。
　皆さんも家族と一緒に、すてきなクリスマスと年末年始を過ごして
ください。 ▲家の中の飾りつけとクリスマスツリー

　（ジョディ先生のご実家より）

＊＊
来月１歳になる “すこやかちゃん” はだれかな？

掲載希望の方は総務課へご連絡を！
☎ 0241-69-1122

✉ soumu_03@town.shimogo.fukushima.jp

HAPPY 1st BIRTHDAY
すこやかちゃんすこやかちゃん

ー楢原小学校ー
下郷町大字豊成字山崎6407-2

TEL67-4000
校 長 矢吹　隆浩
教 頭 岩野　貴夫
職 員 数 １６名
児 童 数 ８３名
　　　１年 １１名
　　　２年 １７名
　　　３年 ４名
　　　４年 ９名
　　　５年 ２１名
　　　６年 １９名
ふたば学級 ２名

◆教育目標
　心身ともにたくましく
　人間性豊かな子どもの育成

◆目指す児童像
　〇心豊かな子
　〇自ら学ぶ子
　〇たくましい子

い
る
と
の
こ
と
。
お
互
い
の
跳
び

方
を
見
て
、
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
合

い
な
が
ら
励
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
２
学
期
の
生
活
科
の
学

習
で
は
、
身
近
な
材
料
で
お
も

ち
ゃ
を
作
り
、
そ
の
お
も
ち
ゃ
の

「
遊
び
コ
ー
ナ
ー
」
を
作
り
ま
し

た
。
コ
ー
ナ
ー
ご
と
に
役
割
を
決

め
、
遊
び
方
の
説
明
、
来
て
く
れ

た
お
客
さ
ん
へ
の
対
応
な
ど
、
相

手
と
の
関
わ
り
方
を
考
え
な
が
ら

楽
し
く
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
た

そ
う
で
す
。

　

室
井
先
生
が
子
ど
も
た
ち
へ
の

指
導
で
重
視
し
て
い
る
の
は
、
人

と
の
関
わ
り
方
。「
相
手
の
気
持

ち
や
言
葉
の
重
み
を
考
え
さ
せ
な

が
ら
、
よ
り
よ
い
関
係
を
築
い
て

い
け
る
よ
う
指
導
を
心
が
け
て
い

ま
す
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　12月 10日からの「年末年始の交通事故
防止県民総ぐるみ運動」に合わせ、旭田
小学校６年生の星洸

こうき
輝くん（音金）、小椋

唯
ゆいか
花さん（中妻）が、町防災無線でアナウ

ンスを行いました。
　12 月３日に町役場の無線室で録音し、
12月９日、23日に放送。飲酒運転防止と、
安全運転を呼びかけました。

◆お問い合わせ：町民課生活安全係
☎ 0241-69-1133

防災無線で呼びかけ
年末年始の交通事故防止

▲放送を録音した星くん、小椋さん
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お知らせお知らせ
掲示板掲示板

マイナポータルから
ねんきんネットに

年
金

11 月

最高気温  　１８．０℃（３日）

最低気温  　－６．０℃（30 日）

平均気温  　５．２℃

月計降水量  　７０．０㎜

環境放射能
（µSv/ 時）

 最高０．０６０

 最低０．０３７

※町役場前測定

町の気象の気象
データデータ

informationinformation informationinformation

問 合 先

案
内

ものづくり分野の
再就職を応援します

　ポリテクセンター会津では、
ものづくり分野の再就職希望者
を対象とした職業訓練を実施し
ています。また、訓練内容につ
いて詳しく知っていただくため
の施設見学会も開催しています。
詳細はお問い合わせください。

ポリテクセンター会津
☎ 0242（26）0520

問 合 先

　アシのように風をかわし、
ナズナのように冬を耐え、
花咲くときはハルジオンの
ように上向いて…。
　農学博士が描く、静かで
しなやかな植物の生きざま。

　道をふさいで眠るとら
さん。動物たちは起こさ
ないよう、風船を使って
飛び越えることにしまし
た。起こさずに行きたかっ
た理由とは…？

『大事なことは植物が教えてくれる』

『とらさん　おねがい　おきないで』

著者：稲垣　栄洋
出版：マガジンハウス

作・絵：ブリッタ・テッケントラップ　訳：木坂涼
出版：ひさかたチャイルド

【開館時間】９：00 ～ 17：00

【休館日】毎週月曜・年末年始

【お問合せ】☎ 0241-67-3251

今月の新着図書 おすすめ図書

グリーンプラザ田沼文藏記念館　図書便り

文藏さんの本棚

【一般図書】
□二人の嘘	 一雫ライオン /幻冬舎
□精霊の木	 上橋菜穂子 /偕成社
□同志少女よ、敵を撃て	 逢坂冬馬 /早川書房
□北緯 43度のコールドケース	 伏尾美紀 /講談社
□十津川警部　特急リバティ会津 111 号のアリバイ

西村京太郎 /双葉社
□海をあげる	 上間陽子 /筑摩書房
□常識のない喫茶店	 僕のマリ /柏書房
□養老先生、病院へ行く	 養老孟司 /エクスナレッジ
□我が山河　福島への憧憬	 小泉武夫 /福島民報
□阿佐ヶ谷姉妹ののほほんふたり暮らし
	 阿佐ヶ谷姉妹 /幻冬舎
【児童図書】
□ 100 にんのサンタクロース	 谷口智則 /文溪堂
□おこめをつくる		のうふの		のふさん
	 室井さと子 /新日本出版社
□こどものとも１月号	 福音館書店
□かがくのとも１月号	 福音館書店

案
内

後期高齢者医療
医療費のお知らせ

　福島県後期高齢者医療広域連合
では、被保険者の皆さまへ、ご自
身の健康に対する関心を高めてい
ただくため、毎年「医療費のお知
らせ」を送付しています。
　令和３年度分については、２
月下旬から順次発送します。お
手元に届きましたら、ご自身の
受診状況等をご確認ください。
　なお、「医療費のお知らせ」は
県内全域に順次発送するため、
個別の発送には応じられません。
確定申告等でお急ぎの場合は、
領収書により手続きをお願いい
たします。

福島県後期高齢者医療
広域連合
☎ 024（528）9025

問 合 先

問 合 先

霜
柱
踏
め
ば
足あ
う
ら裏
に
泣
き
崩
れ

音
　
金
　
星
　
　
宏
侑

案
内

案
内

◆確定申告書作成会場を開設
田島税務署	１階会議室
令和４年２月16日（水）
　　　～３月15日（火）
（※土日、祝日を除く）
９：00 ～ 17：00
会場の混雑緩和のため
入場前に「入場整理券」
を配布します。なお、整
理券の配付状況によっ
ては後日来場をお願い
することもあります。

◆確定申告期限・納付期限
申告所得税及び復興特別所得税、
贈与税の申告・納付期限は 3月
15 日（火）、消費税及び地方消
費税（個人事業者）は 3月 31 日
（木）です。
◆振替日
申告所得税及び復興特別所得税
の振替日は 4 月 21 日（木）、消
費税及び地方消費税（個人事業
者）は 4月 26 日（火）です。

田島税務署
☎ 0241（62）1230

　福島県では、女性が抱えるさ
まざまな相談を受け付けていま
す。女性相談員があなたと一緒
に問題解決のお手伝いをします。
お気軽にご相談ください。

配偶者や恋人からの暴
力（DV）、家庭内トラ
ブル、家族関係や経済
面、生活のことなど
下記の担当窓口にご相
談ください。
南会津保健福祉事務所
女性相談窓口
☎ 0241（63）0305
８：30 ～ 17：15
（土日、祝日、年末年始
を除く）
福島県女性のための相
談支援センター
☎ 024（522）1010
９：00 ～ 21：00
（祝日、年末年始を除く）

会 場
期 間

時 間
整 理 券

相談内容

相 談

南 会 津

福 島 県

田島税務署からの
お知らせ

女性のための相談窓口
ご利用ください

　「ねんきんネット」のユーザ ID
をお持ちでない方も、マイナポー
タルから「ねんきんネット」に
アクセスできるようになりまし
た。マイナンバーカードをお持
ちの方は、ぜひご利用ください。
　マイナポータルから「ねんき
んネット」へつなぐ場合の初回
利用登録の時間帯は、平日 8時
から 23 時までです。時間帯に
よってつながりにくい場合があ
ります。また、基礎年金番号を
お持ちでない方など、一部ご利
用いただけない場合があります。
詳細はお問い合わせください。

下郷町役場町民課
☎ 0241（69）1133
会津若松年金事務所
☎ 0242（27）5321

広報しもごう　令和４年（2022 年） １月号25 24広報しもごう　令和４年（2022 年） １月号



下郷町役場　　　　    

■開庁時間　８：30～ 17：15
■電話番号
◆役場	 総務課…………………69-1122

総合政策課……………69-1144
税務課…………………69-1155
町民課…………………69-1133
健康福祉課……………69-1199
農林課…………………69-1188
建設課…………………69-1177
出納室…………………69-1121
教育委員会……69-1166/1168
議会事務局……………69-1123
農業委員会……………69-1188

◆保育所等
しもごう保育所…………………69-1135
湯野上保育所……………………68-2315
地域子育て支援センター………69-1137
子育て世代包括支援センター…69-1199

◆文化・スポーツ施設
公民館……………………………67-2211
下郷ふれあいセンター…………69-1112
大川ふるさと公園………………67-2905
町民体育館………………………68-2542
田沼文藏記念館…………………67-3251

◆江川出張所…………………………69-5111

informationinformation informationinformation

１月１月のの保健行事保健行事 健康福祉課健康係
☎ 69-1199

問
合
先

代表取締役　齋藤　理 
株式会社　しもごう環境サービス  

【本社・工事部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（67）4265　FAX（67）4275

【環境部・プラント部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（69）1231　FAX（69）1232

【衛生課】 （東部聖苑火葬受付番号） 　☎（67）3707

̶ き れ い な 街 が す き ̶  
土木建築工事・水道工事・解体工事・ 
砕石販売・一般・産業廃棄物収集運搬 

（広告）（広告）（広告）

　　１月の納税等　　
町県民税 ４期
国民健康保険税 ７期
後期高齢者医療保険料 ６期
水道使用料（営業） １月

◆問い合わせ　税務課　☎ 69-1155

※
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

内　容 日　時 会　場 対象者等

元気はつらつ教室

11 日
25 日

９：30～ 11：30

コミュニティ
センター 65 歳以上の方で介護

予防のための運動を
したい方18 日 老人福祉

センター

育 児 相 談 会 11 日 10：00 ～ 11：30 子育て支援
センター

育児のさまざまな相
談に応じます。

なかよしサークル 13 日 ９：30～ 13：30 ふれあい
センター

こころの病気とたた
かっている方。お気
軽にご相談ください。

３～４カ月児
健 康 診 査 19 日（受付）12：15 ～ 12：45

南会津町
保健センター
（御蔵入交流館）

令和３年 9月生まれ。
案内が送付されます。

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、予定が変更となること
もあります。ご了承ください。

※行事参加の際は、マスク着用をお願いいたします。
　また、体調の悪い場合は無理せず参加を見合わせてください。

特別養護老人ホーム　レジデンスふじの郷
職員募集

募集職種：看護師・介護士、その他専門職種など
基 本 給：146,300 円～
パートタイムなどの相談もお受け致します。

お問い合わせ（お電話／メール）
☎		0241-69-1234
✉ info@meichifukushikai.jp　施設長　佐瀬宛

マイナンバーカード
　　　１月の窓口開設日　　　

１月 22 日（土）
9：00～ 15：00

◆問い合わせ　町民課　☎ 69-1133

◆ 対 象 業 務　マイナンバーカード交付・更新
※事前にご連絡をお願いします。

町 の う ご き

人口と世帯数
令和３年 12 月１日現在　（　）は前月比

男……………2,653 人　  （－ 12）
女……………2,652 人　  （ －  6 ）
計……………5,305 人　  （－ 18）
世帯数………2,179 世帯  （ －  2 ）
出生……  1 人　　死亡……17 人

日曜当番医日曜当番医
※診察は午前のみ

2日

9日

16日

23日

30日

6日

13日

20日

27日

舘岩愛輝診療所
☎ 78-8688	 （南会津町）
耳鼻咽喉科あべクリニック
☎ 62-8733	 （南会津町）
只見町朝日診療所
☎ 84-2221	 （只 見 町）
きむらクリニック
☎ 62-5576	 （南会津町）
佐藤医院
☎ 67-2134	 （下 郷 町）

高橋医院
☎ 62-0040	 （南会津町）
芳賀医院
☎ 67-2128	 （下 郷 町）
馬場医院
☎ 62-0141	 （南会津町）
なかやクリニック
☎ 73-2036	 （南会津町）

１月

２月

子育て子育て
支援情報支援情報

地域子育て支援センター
☎ 69-1137

問
合
先

地域子育て支援センターは、
皆さんの子育てを応援します

育児相談会 豆まき

★毎月１回、第２火曜日開催
　発育や健康面で気になることはあり

ませんか？保健師やセンター職員が
応じます。身長・体重を測定します
ので、母子手帳を持参してください。

◆日　時　　１月 11 日（火）
　　　　　　10：00 ～ 11：30
◆場　所　　子育て支援センター

★節分は豆まきをして、病気や災いを
祓う行事です。一緒に鬼のお面を作
り、悪い鬼を追い出しましょう！

◆日　時　　２月３日（木）
　　　　　　9：30 ～ 11：00
◆場　所　　子育て支援センター
★参加希望の方は１月 28 日（金）ま

でにお申込みください。

お詫びと訂正
　『広報しもごう令和３年12月号』15ページに掲載
した「第 31回下郷町ジュニアマラソン大会」の記事に
誤りがありました。
◆小学２年生女子　３位
　【誤】小椋愛子さん（楢）→【正】小椋愛子さん（旭）
◆一般男子　１位
　【誤】星智弘さん　　　			→【正】星知弘さん

訂正してお詫び申し上げます。
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渡部　汰 さん（大松川）

Tai　Watanabe

東
北
ク
ボ
タ
で
営
業
担
当
と
し

て
働
く
渡
部
さ
ん
。
毎
日
お
客

さ
ま
の
も
と
へ
赴
き
、
農
業
機
械
の
販
売

や
修
理
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

営
業
担
当
に
な
っ
て
丸
一
年
。
わ
か
ら

な
い
こ
と
や
、
対
応
が
難
し
い
と
感
じ
る

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、「
お
客
さ
ま

か
ら
学
ぶ
こ
と
も
多
く
、
会
話
自
体
も
楽

し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
「
下
郷
の
人
は
、
皆
あ
た
た
か
い
」
と

話
す
渡
部
さ
ん
。
町
に
は
農
業
に
携
わ
る

人
が
多
い
こ
と
か
ら
、
お
世
話
に
な
っ
た

地
元
の
人
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
考
え
、
就

職
先
に
ク
ボ
タ
を
選
び
ま
し
た
。

　

機
械
修
理
に
つ
い
て
な
ど
学
ぶ
こ
と
は

た
く
さ
ん
あ
る
と
の
こ
と
で
す
が
、「
先

輩
方
を
見
習
い
、
お
客
さ
ま
か
ら
愛
さ
れ

る
営
業
マ
ン
に
な
り
た
い
」
と
、
日
々
仕

事
に
励
ん
で
い
ま
す
。

南

381

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
も
た
く
さ
ん
の
方
に
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。
取
材
に

ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、

情
報
を
提
供
し
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ん
、
校
正
を
し
て
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ん
。
ま
た
、
励
ま

し
の
言
葉
や
お
手
紙
を
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ん
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
に
支
え
ら
れ

て
、
毎
月
「
広
報
し
も
ご
う
」

を
発
行
で
き
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
カ
メ
ラ
を
携
え
て
、

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
出
没
し
ま

す
よ
！
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
令
和
も
４
年
目
に
突

入
で
す
。
改
元
さ
れ
た
ば
か
り

の
よ
う
な
気
が
し
て
い
た
の
で

す
が
、
早
い
も
の
で
す
ね
。

　
こ
の
新
し
い
１
年
が
、
皆
さ

ん
に
と
っ
て
た
く
さ
ん
の
実
り

が
あ
る
、
す
て
き
な
年
に
な
り

ま
す
よ
う
に
。

（
室
井
彩
子
）

いい
ろろ
どど
りり
通通
信信

（
編
集
後
記
）
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～皆さんに見ていただきたい写真をご紹介～

冬の観音沼（12 月 19 日撮影）


