
令和4年8月1日現在   男2,580人 女2,606人 計5,186人 世帯数2,172戸  7月との比較  人口△9人 世帯数△1戸 人の動き 出生1人 死亡7人町の人口

令和４年

９
No.698

町の花フジ・町の木シラカバ・町の鳥ウグイス町の花フジ・町の木シラカバ・町の鳥ウグイス
ホームぺージ　https://www.town.shimogo.fukushima.jp/ホームぺージ　https://www.town.shimogo.fukushima.jp/

二
十
歳
の
再
会

　８月 13 日、「二十歳のつどい」
が開催されました。
　「成人式」から式典の名称は変わ
りましたが、二十歳を祝い、友人
と再会する機会となっていること
は変わりません。マスク越しでも、
再会の喜びが伝わってきます。



第
67
回
下
郷
町
二
十
歳
の
つ

ど
い
は
８
月
13
日
、
下
郷

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
と
町
教
育
委
員
会
、
二
十
歳

の
つ
ど
い
実
行
委
員
会
の
主
催
。

今
年
二
十
歳
を
迎
え
る
48
名
の
う

ち
、
40
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

町
の
成
人
式
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

令
和
２
年
度
は
中
止
、
令
和
３
年

度
は
令
和
４
年
１
月
に
開
催
し
ま

し
た
。
今
回
は
４
月
の
成
年
年
齢

引
き
下
げ
に
伴
い
、
式
の
名
称
を

『
成
人
式
』
か
ら
『
二
十
歳
の
つ

ど
い
』
に
変
更
し
ま
し
た
が
、
３

年
ぶ
り
に
お
盆
の
時
期
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
感
染
対
策
の
た
め
、
会

場
で
は
座
席
を
離
し
、
国
歌
と
町

民
の
歌
は
音
源
を
流
す
の
み
と
す

る
な
ど
の
対
策
を
と
り
ま
し
た
。

ま
た
、
証
書
も
一
人
一
人
に
手
渡

さ
ず
、
星
知と
も
か
ず寿
さ
ん
（
楢
原
）
へ

の
代
表
授
与
と
し
ま
し
た
。

　

式
後
半
で
は
、
参
加
者
を
代
表

し
て
実
行
委
員
長
の
星
真ま

み実
さ
ん

（
刈
林
）
が
家
族
や
恩
師
へ
の
感

謝
の
言
葉
、
将
来
に
向
け
た
抱
負

を
述
べ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
星
翔

太
さ
ん
（
湯
野
上
）
か
ら
下
郷
中

学
校
の
我
妻
雄
比
古
校
長
へ
寄
贈

品
目
録
が
贈
呈
さ
れ
、
新
成
人
か

ら
恩
師
へ
の
花
束
贈
呈
も
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

式
終
了
後
、
参
加
者
の
皆
さ
ん

は
写
真
撮
影
や
談
笑
し
な
が
ら
、

久
し
ぶ
り
の
再
会
を
喜
ん
で
い
ま

し
た
。

祝
二
十
歳

第
67
回
下
郷
町
二
十
歳
の
つ
ど
い

下郷町二十歳のつどい（成人式）
―　これまでの流れ　―

・下郷町誕生（昭和 30 年度）から
昭和 45 年度までは１月開催

・昭和 46 年度から平成４年度まで
は８月 15 日開催

・平成５年度から８月 13 日開催
・令和２年度は新型コロナウイル

ス感染拡大防止のため中止
・令和３年度は８月から翌年１月９

日に延期して開催
・令和４年４月に成年年齢が引き

下げられたため、令和４年度から
は式の名称を「二十歳のつどい」
に変更して開催

１

２３

４５

６

７

８９

10

１. 記念撮影　２. 恩師を囲んで　３. 笑顔
でピース　４. 恩師と談笑　５. 司会を担当
した星優志さん、湯田愛里さん　６. 参加
者を代表し答辞を述べる星真実さん　７～
10. 友人との再会を喜ぶ参加者の皆さん
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町からのお知らせ

後
期
高
齢
者

保
険
証
の
更
新

和
４
年
度
は
、
医
療
費
の

窓
口
負
担
割
合
の
見
直
し

に
よ
り
、
75
歳
以
上
の
方
（
お
よ

び
65
歳
以
上
の
一
部
の
障
が
い
認

定
者
）
が
所
持
す
る
「
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
」
が
、
10
月

１
日
で
再
度
更
新
と
な
り
ま
す
。

　

新
し
い
保
険
証
は
、
９
月
下
旬

ま
で
に
対
象
者
の
ご
自
宅
へ
「
特

令

10月に再度更新されます。

◆日　時　令和４年 10 月 12 日（水）
７：30　ふれあいセンター集合

◆対　象　町内在住者（定員 30 名）

◆見学先　日光東照宮、平家の里

◆参加費　2,010 円

◆申込期間　令和４年９月 14 日（水）
～９月 28 日（水）

◆その他
・昼食は道の駅日光でとる予定です。
・新型コロナウイルス感染症の拡大状況に

よっては日程変更となる場合があります。
ご了承ください。

文化遺産探訪参加者募集
公民館主催の文化遺産探訪を
右記のとおり開催します。

　今回は世界遺産「日光の社寺」を代
表する日光東照宮などを見学します。
ぜひご参加ください。

町

日
光
東
照
宮
を
見
学
。

◆公民館　☎0241-67-2211

国民健康保険証
　　　年度更新について
国

◆戸籍保険係　☎0241-69-1133

◆戸籍保険係　☎0241-69-1133

民健康保険の保険証は、９月 30 日
が有効期限となっています。

　新しい保険証は、９月末日までに「特定
記録郵便」にて国民健康保険加入者のいる
世帯に郵送いたします。
　加入者には、1 人につき１枚の保険証が
交付されます。届いた保険証は、注意事項
をよく読み、台紙からはがして同封のケー
スに入れてご使用ください。
　なお、有効期限が過ぎた保険証はご自分
で破棄していただくか、町民課戸籍保険係
までお持ちください。

新
し
い
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す
。 ◆南会津農林事務所　☎0241-62-5262 ◆農政係　☎0241-69-1188

米
放
射
性
物
質
検
査

の
放
射
性
物
質
検
査
は

令
和
２
年
産
米
よ
り
、

県
が
行
う
抽
出
検
査
に
移
行
し

ま
し
た
（
※
双
葉
町
な
ど
避
難

指
示
の
あ
っ
た
地
域
の
う
ち
10

市
町
村
を
除
く
）。

　

令
和
４
年
産
米
に
つ
い
て
も

同
様
に
検
査
を
行
い
ま
す
。
生

産
者
の
皆
さ
ま
は
検
査
結
果
が

米
◆抽出検査のポイント
①県が、旧市町村ごと（昭和25年時点）に早く

収穫された玄米３点を抽出して検査します。
下郷町は、旧楢原町・旧旭田村・旧江川村で
の区分けとなります。

②検査の結果、安全が確認された場合は、旧市
町村単位で出荷・販売が可能となります。

◆注意
検査結果が判明するまでは、無償譲渡を含
む出荷・販売を控えてください。

出
る
ま
で
米
の
出
荷
・
販
売
の

自
粛
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

米
の
販
売
・
流
通
業
者
の
皆
さ

ま
は
、
米
の
生
産
地
の
自
粛
解

除
等
を
確
認
の
上
、
適
切
に
取

り
扱
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
南
会
津
農
林
事
務

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

昨年同様に抽出検査。

後期高齢者医療被保険者証
◆対象者
① 75 歳以上の方
② 65 歳以上の一部の障がい認定者

◆保険証の色
9 月 30 日まで ふじ色
10 月 1 日から ピンク色

定
記
録
郵
便
」
で
郵
送
し
ま
す
。

10
月
１
日
以
降
は
、
新
し
く
届
い

た
保
険
証
（
ピ
ン
ク
色
）
を
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
の
古
い
保
険

証
（
ふ
じ
色
）
は
、
有
効
期
限
が

過
ぎ
て
か
ら
町
民
課
戸
籍
保
険
係

へ
返
還
す
る
か
、
返
還
が
困
難
な

場
合
に
は
ご
自
分
で
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。
万
が
一
保
険
証
が
届
か

な
い
場
合
は
、
担
当
窓
口
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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町からのお知らせ

就業の実態を明らかに。

◆企画政策係　☎0241-69-1144

◆企画政策係　☎0241-69-1144

就
業
構
造
基
本
調
査

務
省
統
計
局
で
は
、
10
月

１
日
現
在
で
就
業
構
造
基

本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
・

不
就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
国
が

行
う
調
査
の
中
で
も
特
に
重
要
な

総

就業構造基本調査
◆就業構造基本調査とは？

５年ごとに実施する国の重要な統計調査です。
正規・非正規雇用者の就業状況の違い、高齢層・
若年層の就業状況、育児・介護と就業の関係な
どについて調査し、これらを全国、地域別に明
らかにすることを目的としています。

◆調査方法
調査をお願いする世帯に調査員が伺い、調査書
類をお配りします。より便利にご回答いただく
ため、パソコンやスマートフォンを使い、イン
ターネットで回答することも可能です。

◆調査対象
全国から無作為に選ばれた約 54 万世帯 (15 歳
以上の世帯員約 108 万人）

◆実施時期
　９月下旬から
　【インターネットでの回答期間】
　９月 23 日（金）～ 10 月 10 日（月）

◆調査結果の活用
働き方改革の推進に向けた各種取組など、国や
地方公共団体の政策の基礎資料として幅広く使
われています。
活用事例▶・長時間労働の是正

・非正規雇用の安定就業、処遇改善
・育児、介護と就業の両立支援　など

乳幼児の安全確保のため。

◆生活安全係　☎0241-69-1133

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

購
入
補
助

で
は
、
乳
幼
児
が
自
動
車

に
乗
る
際
の
安
全
確
保
の

た
め
、
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
を

対
象
に
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
購
入

補
助
金
を
交
付
し
て
お
り
ま
す
。
対

象
や
補
助
額
等
は
左
記
の
と
お
り
で

す
。

　

交
付
手
続
き
な
ど
、
詳
細
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町
◆対　象

①町内に住所を有する方
②乳幼児 1 人につき１台限り
③出産後当初に使用する乳幼児機種

◆補助金の額
購入価格の１／２（限度額１万円）
※ 100 円未満の端数は切り捨て

◆申請手続
次の書類を提出してください。
①チャイルドシートの購入を証明する

書類の原本（レシートなど）
②申請者および対象となる幼児の住民

票の写し
③乳幼児用であることがわかるものの

写し（説明書等）
④振込口座がわかる書類（通帳の写し

など）

（仮称）会津大沼風力発電事業の廃止
◆事業者の名称

日立造船株式会社

◆対象事業の名称
（仮称）会津大沼風力発電事業
種類：風力（陸上）
規模：発電設備出力最大 18 万 3 千 kw

◆事業廃止年月日
令和４年 8 月 4 日

◆問い合わせ先
日立造船株式会社
脱炭素化事業本部風力発電事業統括部
☎ 06-6569-0214

風力発電事業の廃止
境影響評価法に基づき手続きが
行われていた（仮称）会津大沼

風力発電事業につきまして、事業者より
対象事業を実施しない旨の通知がありま
したのでお知らせいたします。
　なお、「広報しもごう令和４年７月号」
にてお知らせした環境配慮書の縦覧につ
いては、８月３日で終了しました。

環

も
の
と
さ
れ
る「
基
幹
統
計
調
査
」

で
す
。

　

９
月
下
旬
か
ら
、
調
査
員
が
調

査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
伺
い
ま

す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
き
、
ご
回
答
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

◆不審な「かたり調査」に注意を！
　就業構造基本調査を装い、個人情報
を得ようとする「かたり調査」の横行
が予想されます。
　統計調査員は、常に「調査員証」を
携帯しています。「調査員証」のない
者が訪問した場合、統計調査員になり
すましている可能性があります。「か
たり調査」は詐欺など犯罪にもつなが
りかねません。ご注意ください。

８
月
４
日
付
け
で
廃
止
。
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県下３位の実力！
下郷ジュニアソフトボールクラブ

45 回県児童ソフトボール大会が８月
６日から７日にかけて、会津総合運動

公園において開催され、南会津地区大会を制
した下郷ジュニアソフトボールクラブが出場
しました。
　下郷ジュニアは第１回戦、第２回戦と順調
に勝ち進み、猪苗代スポーツ少年団（猪苗代
町）と対戦した準決勝で８対０で敗れました
が、結果は３位入賞と大健闘しました。今後
の活躍が期待されます。
◆町総合体育大会でも
　８月９日、下郷中学校グラウンドにおい
て開催された第 26 回町総合体育大会ソフト
ボール競技（ジュニアの部）でも、下郷ジュ
ニアソフトボールクラブが勝利。江川スポー
ツ少年団と対戦し、15 対０で下郷ジュニアが
見事な勝利を収めました。

全
国
大
会
で
も
奮
闘

堀
一
翔
く
ん
19
位

８

第

月
20
日
、
日
産
ス
タ
ジ
ア

ム
（
神
奈
川
県
）
に
お
い

て
第
38
回
全
国
小
学
生
陸
上
競
技

交
流
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
の
コ
ン
バ
イ
ン
ド
Ｂ

（
走
り
幅
跳
び
、
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ボ
ー
ル

投
げ
）
に
、
福
島
県
代
表
と
し
て

旭
田
小
学
校
６
年
の
堀
一か
ず
と翔

く
ん

（
弥
五
島
）
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

堀
く
ん
の
記
録
は
走
り
幅
跳

び
で
４
ｍ
28
㎝
、
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク

▲「ALL   FUKUSHIMA」のユニフォームで出場した堀くん

▲（左から）深谷一夫南会津地方振興局長、金子社長、内堀
　知事、金子社長の妻・政委さん、星町長

▲下郷ジュニアソフトボールクラブの皆さん

ボ
ー
ル
投
げ
で
は
49
ｍ
74
㎝
。
合

計
得
点
は
２
０
４
３
点
で
、
順
位

は
47
人
中
19
位
で
し
た
。

　

大
会
を
振
り
返
り
、「
ジ
ャ
ベ

リ
ッ
ク
ボ
ー
ル
で
失
敗
し
て
し

ま
っ
た
の
が
反
省
点
だ
が
、
県
大

会
の
記
録
を
超
え
て
自
己
ベ
ス
ト

を
出
せ
た
の
で
よ
か
っ
た
。
中
学

生
に
な
っ
た
ら
野
球
な
ど
、
こ
れ

か
ら
も
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

町県民税の徴収率向上
個人県民税優良町村知事感謝状贈呈

月 20 日、個人県民税優良町村知事感謝状贈呈式
が役場において執り行われ、深谷一夫南会津地方

振興局長から星學町長へ感謝状が贈呈されました。
　町の令和３年度の徴収率は、現年分と滞納分を合わせ
て 98.87％となり、前年比 0.45％の増加となりました。

８

◀
星
町
長
（
左
）
と
深
谷
局
長

都内で会津物産ＰＲ
ＪＡ会津よつば・会津 17市町村
合同トップセールス「会津夏祭り」

月 28 日から 29 日にかけて、有楽町駅前広場や日
本橋ふくしま館 MIDETTE において、会津夏祭り

が開催されました。
　ＪＡ会津よつばと会津 17 市町村からなる会津夏祭り実
行委員会の主催。会津ブランドの情報発信を行うことで、
会津農畜産物の認知度向上や販路拡大・風評の払拭を目
指すとともに、アフターコロナに向けた観光需要の喚起、
さらに会津地域への移住定住の促進を目的としています。
　会場の１つである有楽町駅前広場では、星學町長が開
会を宣言。駅の利用者などに農産物のおいしさをＰＲし
ました。会場には米や野菜の他、味噌やヨーグルトなど
の加工品も並び、多くの人が足を運んでいました。

７
月

16
日

21
日

22
日

27
日

28
日

８
月

２
日

４
日

５
日

６
日

７
日

８
日

９
日

10
日

12
日

13
日

会
津
鉄
道
㈱
35
周
年
記
念

式
典

会
総
協
本
省
庁
要
望
会
／

会
津
縦
貫
道
整
備
促
進
に

係
る
中
央
要
望

た
だ
み
・
モ
ノ
と
く
ら
し
の

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
開
館
式
典

福
島
運
輸
支
局
長
来
庁

Ｊ
Ａ
会
津
よ
つ
ば
17
市
町

村
合
同
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

県
町
村
会
臨
時
総
会
・
町
村

長
中
央
研
修
会
（
～
３
日
）

南
会
津
農
林
事
務
所
来
庁
／
県

酪
農
業
協
同
組
合
来
庁
／
東
北

電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱
田
島
電

力
セ
ン
タ
ー
所
長
来
庁

道
路
清
掃
美
化
作
業
出
発
式

／
広
域
組
合
管
理
者
会
／
南

会
津
地
方
町
村
会
役
員
会
／

衛
生
組
合
管
理
者
会

職
員
互
助
会
ゴ
ミ
拾
い
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

第
21
回
町
民
杯
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
／
町
芸
術
文

化
鑑
賞
事
業

町
商
工
会
来
庁

決
算
審
査
講
評
／
内
堀
雅

雄
県
知
事
来
町

南
会
津
を
拓
く
要
望
会

町
民
生
委
員
推
薦
会

下
郷
町
二
十
歳
の
つ
ど
い

 

星
町
長   

　 

No.107

動動
静静

◀
会
津
の
野
菜
や
加
工
品
が
並
ん
だ

内
堀
知
事
が
来
町

金
子
牧
場
を
視
察

▶
金
子
社
長
の
説
明
を
聞
く
内
堀
知
事
（
左
）

◀
開
催
宣
言
す
る
星
町
長

８

７

月
９
日
、
内
堀
雅
雄
福
島

県
知
事
が
来
町
し
、
酪
農

と
６
次
産
業
に
取
り
組
む
金
子
牧

場
（
鶴
ヶ
池
）
を
視
察
し
ま
し
た
。

　

副
知
事
の
と
き
に
も
金
子
牧
場

を
訪
れ
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
内

堀
知
事
。
牧
場
に
到
着
し
た
際
、

金
子
政
彦
社
長
と
「
お
久
し
ぶ
り

で
す
」
と
笑
顔
で
言
葉
を
交
わ
し

て
い
ま
し
た
。

　

内
堀
知
事
は
金
子
社
長
に
よ

る
説
明
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
牛
舎

や
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
を
加
工

す
る
加
工
所
を
見
学
。「
金
子

さ
ん
は
『
ふ
く
し
ま
プ
ラ
イ
ド
』

を
も
っ
て
牛
を
育
て
、
県
内
外

の
人
が
喜
ぶ
商
品
を
作
っ
て
い

る
。
畜
産
業
を
元
気
に
で
き

る
よ
う
県
と
し
て
も
応
援
し
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

見
学
後
、
内
堀
知
事
は
町
役

場
で
星
學
町
長
、
湯
田
嘉
朗
教

育
長
ら
と
意
見
交
換
を
行
い
ま

し
た
。
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◆陽性登録ができる方
①対象とする検査の要件

下記のいずれかの検査で陽性だった方
・県が配布した抗原検査キットでの検査
・無料検査事業による検査
・自らまたは職場などで、抗原検査キット
（国が承認したもの）を使用した場合

※すでに医療機関を受診し、陽性が確定して
いる方の登録申請はできません。

②対象者の要件
下記の全てを満たす方
・小学生から 64 歳までの方
・県内在住の方（長期滞在を含む）
・軽症または無症状の方
・基礎疾患などの重症化リスクがない方
・妊娠していない方
・発症日から 9 日以内の方

　福島県では新型コロナウイルス感染急拡大に伴い、軽症で医療機関の受診
を必要としないと判断できる方を対象に、８月 22 日からオンラインで陽性
登録ができる「陽性者登録センター」を開設しました。
　登録後は、福島県フォローアップセンターを通じた健康相談のサポートの
ほか、療養証明書（電子版）の発行などが可能となります。

福島県陽性者登録センター

福島県陽性者登録センター
（受付：9 ～ 18 時）

登録方法などのお問い合わせ

☎ 0120-670-050

【日 時】　令和４年 10月16日 （日）

８ ： 15受付～15 ： 30解散予定

【会 場】　大川ふるさと公園 （スタート・ゴール地点）

【種 目】　一般の部 ：中学生以上の２～５名のチーム

親子の部 ：小学生を含む２～５名のチーム

【参加費】　中学生以上 ：2,000円／１名

小学生 ： 1,000円／１名

【参加資格】 健康で各種目でゴールできる体力および

技量を有し、 マナー、 交通ルールを守って

安全に自転車を走行できる方

　山々と渓流が織りなす風景を楽しみながら、 サイクル

ロゲイニングにチャレンジしませんか？

サイクルロゲイニングとは、 自転車で各地に設置された

チェックポイントを巡り、 獲得ポイントを競うイベントです！

サイクルロゲイニング in 南会津　下郷編

【詳 細】　南会津サイクルツーリズム協議会

https://www.cycle-minami.com

【申込み】　町民の方は町観光公社ホーム

ページよりお申し込みください。

https://shimogo.or.jp

※２名以上でお申し込みください。

【主 催】 福島県南会津地方振興局

◆申請方法
①本人確認書類を用意

　本人確認書類と、検査結果が分かるキット
を一緒に撮影した写真データを申請時に添
付していただきます。運転免許証またはマイ
ナンバーカード、健康保険証など、氏名・生
年月日が確認できるものをご用意ください。

②登録センターへ申請
　福島県陽性者登録センターのサイト内に
ある登録フォームから申請してください。

◆留意事項
・センターでは薬の処方などは行いません。セン

ターに登録される方は、医療機関の受診は不要
とご自身で判断できる方であり、市販薬を使い
自宅療養が可能な方を想定しています。

・この情報は９月１日時点の情報です。今後、変
更となる可能性があります。

症状が軽い方基礎疾患のない方妊娠していない方　などはご利用ください！

◀申込みはこちら
　（観光公社ＨＰ）

◀南会津サイクル
　ツーリズム協議
　会ＨＰ

▲中心となって活動する節夫さん

▶
脚
の
運
動
な
ど
を
行
い
ま
す

運動と会話を楽しみながら
張平らくらく介護予防教室

　張平地区では、今年６月より室井節夫さん、室井満寿美さん、
室井亜希子さんが中心となって介護予防のための運動教室を開
催しています。
　張平公会堂で毎月２回。運動に必要な椅子やマットは町役場
から借りています。参加者一人一人の記録簿も作成し、血圧を
測定するなど健康状態を見ながら実施しています。
　この教室の発起人は節夫さん。介護関係のお仕事をしていた
そうですが、「定年退職し、これからは地域の役に立ちたいと思っ
て」と教室を始めた経緯を話します。運動メニューの内容も節
夫さんが考案し、「農作業のときとは違う筋肉を使って身体を動
かすことで、介護予防につなげたい。参加する皆さんの様子を
見ながら試行錯誤中」と話します。
　参加者の皆さんは「この教室に参加して実際に身体が楽になっ
た」と効果を実感しています。また、「なかなか家で１人では運
動しようと思わないが、皆で集まるので、楽しく会話しながら続
けられる」と話す方もいました。

新ＡＬＴ着任

下郷町にようこそ、 イアン先生
　町の新しいＡＬＴとしてイアン・アラン・トーマス先生が着任
されました。日本の大学に留学経験があるというイアン先生は、
赴任先に福島県を希望し、下郷町での勤務が決定したそうです。
　これから町内小中学校や保育所で、英語の授業を担当します。

◆出　身　　アメリカ合衆国　カリフォルニア州
◆下郷町の皆さんへ
　　留学していたとき、周りの人の優しさに感動し、その経験

から「もっと外国に関わりたい」と思うようになりました。下
郷町では、私が受けた優しさを子どもたちにも伝えたいと考
えています。そして子どもたちが大人になったときに、外国
に興味をもってくれたらとても嬉しいです。

　　これからよろしくお願いします。
イアン・アラン・トーマス先生

Mr. Ian Alan Thomas

　地区で運動教室開催を検討
している方や、運動ボランティ
アの活動に興味がある方は、
健康福祉課までお気軽にお問
い合わせください。

◆健康福祉課  ☎ 0241-69-1199
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町の話題

月
27
日
、
下
郷
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
み
な

み
あ
い
づ
合
同
就
職
面
接
会
・
企

業
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
と
南
会
津
町
の
合
同
主
催
。

事
業
所
の
働
き
手
不
足
解
消
と
、

高
校
生
の
地
元
就
職
の
促
進
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
開
催
で
し
た
が
、
今

年
は
感
染
対
策
を
講
じ
な
が
ら
対

面
で
の
開
催
と
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
25
事
業
所
が
参
加
。
郡

内
の
高
校
生
な
ど
が
来
場
し
、
そ

れ
ぞ
れ
の
ブ
ー
ス
で
熱
心
に
説
明

を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

生
わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
の

皆
さ
ん
が
７
月
28
日
、

大
川
ふ
る
さ
と
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

に
お
い
て
野
外
炊
飯
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　

会
員
12
名
が
参
加
。
野
菜
や
飲

み
物
、調
理
器
具
等
を
持
ち
寄
り
、

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
と
サ
ラ
ダ
を
作
り

ま
し
た
。

　

参
加
者
の
ほ
と
ん
ど
が
、
初
め

て
飯
ご
う
を
使
っ
て
炊
飯
し
た
と

の
こ
と
。
学
生
時
代
の
課
外
活
動

に
参
加
す
る
よ
う
な
気
持
ち
で
調

理
を
楽
し
ん
だ
そ
う
で
す
。

町町
のの
話
題
話
題

就職活動を応援塩生わくわくサロン
就職面接会・企業説明会を開催野外炊飯でカレーづくり

◀
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た

▶
優
勝
し
た
フ
レ
ン
ズ
の
皆
さ
ん

第 21 回町民バレーボール大会

▶
家
族
で
参
加

ク

８

町

ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
下
郷
に

お
い
て
、
７
月
23
日
、
納

涼
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
昨
年
、
一

昨
年
は
開
催
せ
ず
、
今
回
は
マ
ス

ク
着
用
な
ど
感
染
対
策
を
講
じ
な

が
ら
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
禍
前
は
利
用
者
の
皆

さ
ん
が
持
ち
寄
っ
た
野
菜
を
調
理

し
て
食
べ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回

は
事
前
に
注
文
し
た
仕
出
し
弁
当

で
の
会
食
と
な
り
ま
し
た
。

　

３
年
ぶ
り
の
開
催
で
し
た
が
、

例
年
同
様
に
ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
も

実
施
。
景
品
は
支
援
協
議
会
員

よ
り
提
供
さ
れ
た
も
の
や
、
町
内

店
舗
で
使
用
で
き
る
お
食
事
券
な

ど
。
集
ま
っ
た
利
用
者
や
支
援
協

議
会
の
皆
さ
ん
が
笑
顔
で
会
話

し
、
大
い
に
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

◀
ブ
ー
ス
で
説
明
を
受
け
る
高
校
生

▶
活
動
に
参
加
し
た
皆
さ
ん

７

塩

◀
生
い
茂
っ
た
草
を
刈
る
作
業
員

▶
プ
レ
ー
を
楽
し
む
参
加
者

８

第

月
５
日
、
道
路
ふ
れ
あ
い

月
間
に
係
る
道
路
清
掃
美

化
作
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
建
設
組
合
の
主
催
。
組
合
に

加
盟
し
て
い
る
町
内
33
社
か
ら
33

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
５
班
体
制

に
分
か
れ
、
県
道
下
郷
会
津
本
郷

線
や
町
道
沢
田
十
文
字
線
、
南
倉

沢
野
際
線
な
ど
で
作
業
を
実
施
し

ま
し
た
。
気
温
の
高
い
日
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
熱
中
症
対
策
を
し

な
が
ら
手
際
よ
く
作
業
し
て
い
ま

し
た
。

２
回
町
広
域
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
大
会
は
８
月
20
日
、
大

川
ふ
る
さ
と
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
と
町
教
育
委
員
会
の
主
催
、

町
体
育
協
会
、
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協

会
の
主
管
。
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
１
周
年

を
記
念
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
県
中
・
県
南
・
会
津

地
域
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
か

ら
１
０
６
名
が
参
加
。
ス
ポ
ー
ツ

ツ
ー
リ
ズ
ム
の
一
助
と
な
る
町
外

か
ら
の
誘
客
、
交
流
人
口
増
加
に

も
つ
な
が
り
ま
し
た
。

よりよい道路環境に

９団体 106 名が参加

３年ぶりの納涼祭
「道の日」道路清掃美化作業

第２回広域パークゴルフ大会

クラインガルテン下郷に利用者集う

◀
熱
演
す
る
木
内
さ
ん
ら

芸
術
文
化
鑑
賞
事
業
の
一

環
で
、
８
月
７
日
、
下
郷

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
演

劇
「
や
ま
と
な
で
し
こ
番
外
編
in

下
郷
」
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
と
町
教
育
委
員
会
の
主
催
。

木
内
里
美
さ
ん
と
松
田
真
美
さ
ん

（
と
も
に
熊
本
県
）
に
よ
る
二
人

芝
居
で
、
煙
草
屋
の
ト
メ
さ
ん
と
、

事
故
で
亡
く
な
り
幽
霊
に
な
っ
た

夕
子
の
人
情
劇
で
す
。

　

会
場
に
は
町
内
外
か
ら
約
70
名

が
来
場
し
、
２
人
の
熱
演
を
鑑
賞

し
ま
し
た
。

芸術文化鑑賞事業
「やまとなでしこ番外編 in 下郷」上演

フレンズが優勝

月
７
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
第

21
回
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
の
主

催
。
健
康
づ
く
り
や
体
力
の
維
持

増
進
、
参
加
者
の
親
睦
を
深
め
る

目
的
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
開

会
式
で
は
小
山
ひ
と
み
会
長
（
小

池
）
が
「
バ
レ
ー
が
で
き
る
こ
と

に
感
謝
し
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
町
内
の
３
チ
ー
ム
が
参

加
。
総
当
た
り
戦
の
結
果
、
フ
レ

ン
ズ
が
優
勝
し
ま
し
た
。
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地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
記
録
森田隊員

◀
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
色
塗
り

◀
丁
寧
に
塗
っ
て
く
れ
ま
し
た

▲湯野上温泉神社への階段

フ
ッ
ト
パ
ス

　

７
月
23
日
の
フ
ッ
ト
パ
ス
に
参

加
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
、
そ

し
て
道
中
お
会
い
し
た
皆
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

今
回
は
リ
ピ
ー
タ
ー
の
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
、
説
明
が
つ

ま
ら
な
く
な
ら
な
い
か
不
安
で
し

た
が
、
相
棒
に
加
わ
っ
た
草
花
の

本
も
あ
り
「
新
た
な
学
び
を
得
ら

れ
た
」
と
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

９
月
に
も
開
催
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
ね
。

消防署便り
南会津広域消防署下郷出張所
T E L 0241－67－3015
安心・安全のために住宅用火災警報器を設置しましょう。

No.130

◆ソーラーパネルが破損すると…
・発電量が減少する！

破損すると、そのパネルだけでなく広い範囲に
影響を与え、発電量が減少します。全く発電で
きなくなるわけではないので、破損が発覚する
まで時間がかかることもあります。

・火災へとつながる！
パネル内の一部に電気が滞り、局所的に異常な
高温状態となってしまいます。通電は保たれて
いるため、場合によってはショートして火花が
発生し、火災に発展する可能性もあります。

◆お願い
　破損した太陽光発電システム ( 住宅用を含む )
を見かけましたら、施設関係者または消防署まで
ご連絡ください。火災を未然に防ぐためにご協力
をよろしくお願いします。
　　日頃からメンテナンスを行い、
　　破損などに早く気付けるようにしましょう！

会津管内において、積雪により太陽光発電
システムのソーラーパネルが破損した事例

が報告されました。
　ソーラーパネルの破損は、火災につながる可能
性もあるため大変危険です。ご自宅や会社など、
ソーラーパネルを設置している方はご注意くださ
い！

南

太陽光発電システム
破損すると危険です！

こんにちは !!こんにちは !!駐在所駐在所ですです
楢　原楢　原 ☎ 67-2325 ☎ 67-2325　湯野上　湯野上  ☎ 68-2259☎ 68-2259

島県警察では、皆さんが安全で安心な生
活を送るため、参考としていただきたい

情報をメールでお届けしています。
　お届けするのは詐欺情報や犯罪発生情報など
です。ぜひご利用ください。

福

犯罪情報などをお届け
ポリスメールふくしま

◆登録方法
①登録用アドレスに空メールを送信

してください。右の QR コードを
読み取ると入力の手間が省けます。

【アドレス】
pmf01@uh28.asp.cuenote.jp

②返信されてきた登録案内メールの URL にア
クセスし、必要事項をチェックまたは入力し、
登録完了です。

◆お問合せ
最寄りの警察署、駐在所または福島県警生活
安全企画課まで（☎ 024-522-2151）

　７月 29 日付で、楢原駐在所に佐藤哲人
巡査が着任しましたのでご紹介します。

佐
さ と う

藤　哲
あきひと

人　巡査（福島市出身）
　駐在所勤務は初めてですが、皆さまの安
心・安全のため頑張ります。どうぞよろし
くお願いいたします。

Ｄ
Ｉ
Ｙ

　

家
の
改
修
中
に
出
て
き
た
カ

ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
た
ち
。
こ
れ
を
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
色
塗
り
し
ま

し
た
！

　
「
お
洋
服
汚
れ
ち
ゃ
う
」
な
ん

て
言
う
声
だ
っ
た
り
、
悩
み
な
ん

か
も
聞
き
な
が
ら
の
色
塗
り
。
子

ど
も
た
ち
の
発
想
で
い
ろ
ん
な
色

に
塗
れ
た
ら
よ
か
っ
た
か
な
と
少

し
反
省
し
な
が
ら
も
、
出
来
栄
え

に
満
足
で
す
！
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
大
工
さ
ん
に
い
た
だ
い

た
廃
材
を
利
用
し
て
、
地
震
に
弱

そ
う
な
棚
を
作
り
ま
し
た
よ
。

　

現
在
、
家
改
修
も
多
く
の
方
に

手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
進
行
中

で
す
。
参
加
し
て
み
た
い
と
い
う

方
は
ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
！

株
式
会
社
Ｃ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｎ

　
　
　

会
合
か
ら
学
び
・
発
見

　

家
の
改
修
中
な
ど
に
私
が
聴
く

音
声
配
信
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が

「
コ
テ
ン
ラ
ジ
オ
」
で
す
。
歴
史

を
メ
タ
視
点
か
ら
語
っ
て
く
れ
る

番
組
で
す
。
そ
ん
な
コ
テ
ン
ラ
ジ

オ
を
運
営
す
る
株
式
会
社
Ｃ
Ｏ
Ｔ

Ｅ
Ｎ
の
皆
さ
ん
に
お
会
い
し
て
き

ま
し
た
。

　
「
歴
史
」
と
い
う
言
葉
を
聞
く

だ
け
で
「
暗
記
も
の
」
と
毛
嫌
い

す
る
方
も
い
る
と
思
う
の
で
す
が

歴
史
を
学
ぶ
こ
と
が
自
分
の
凝
り

固
ま
っ
た
「
当
た
り
前
」
を
開
放

す
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

　

現
代
の
私
た
ち
の
価
値
観
と
、

百
年
前
、
千
年
前
の
人
々
の
価
値

観
は
全
く
異
な
り
ま
す
。な
の
で
、

今
の
「
当
た
り
前
」
の
視
点
で
歴

フットパス開催情報

【日　時】９月 11 日（日）
　　　　10：00 ～ 12：00

【集　合】湯野上温泉駅
【持ち物】飲み物、タオル
動きやすい格好でお越しくだ
さい。参加連絡は QR コードから。

史
を
見
る
か
見
な
い
か
で
捉
え

方
が
変
わ
り
、
今
い
る
自
分
の

社
会
に
も
気
付
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

お
会
い
し
た
こ
と
で
企
業
の

想
い
に
触
れ
ら
れ
た
と
と
も

に
、
他
に
同
じ
よ
う
な
想
い
を

も
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
企
業
と
つ

な
が
り
、
お
話
を
伺
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
何
物
に
も
か
え

ら
れ
な
い
経
験
で
す
。

　

無
料
で
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が

得
ら
れ
る
時
代
、
今
ま
で
毛
嫌

い
し
て
い
た
分
野
を
学
ん
で
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？

　取材してほしいイベン
トや企画、店舗などあり
ましたらお気軽にご連絡
ください！
　連絡はこちらの QR コー
ドからお願いします。

お願い
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健
康
寿
命
を
伸
ば
そ
う

健
康
増
進
普
及
月
間

９
月
は
健
康
増
進
普
及
月
間
で
す
。「
１
に
運
動　

２
に
食
事　

し
っ
か

り
禁
煙　

最
後
に
ク
ス
リ　

～
健
康
寿
命
の
延
伸
～
」
が
統
一
標
語
と
し

て
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
人
生
１
０
０
年
時
代
と
言
わ
れ
る
今
、
元
気
に

年
を
重
ね
て
い
け
る
よ
う
健
康
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◆
健
康
増
進
普
及
月
間

　

健
康
増
進
普
及
月
間
は
、
厚
生

労
働
省
を
は
じ
め
、
都
道
府
県
や

市
町
村
、
関
係
団
体
で
、
皆
さ
ん

一
人
一
人
が
健
康
に
対
す
る
理
解

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
普

及
啓
発
す
る
も
の
で
す
。

　

平
均
寿
命
が
伸
び
て
い
る
一
方

で
、
糖
尿
病
や
が
ん
、
心
臓
病
、

脳
卒
中
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
増

加
が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
健
康
増
進
普
及
月
間
は
、
生

活
習
慣
の
改
善
の
重
要
性
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
皆
さ
ん
の
健
康

づ
く
り
の
実
践
を
促
進
す
る
期
間

な
の
で
す
。

◆
健
診
は
な
ぜ
大
切
？

　

生
活
習
慣
を
改
善
す
る
だ
け
で

な
く
、
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受

け
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

　

健
診
は
、
自
覚
症
状
の
少
な
い

生
活
習
慣
病
や
そ
の
リ
ス
ク
を
早

め
に
発
見
し
、
自
分
の
健
康
状
態

を
確
か
め
る
た
め
に
と
て
も
大
切

な
も
の
で
す
。

　

普
段
目
に
見
え
な
い
体
の
変
化

を
知
る
た
め
に
、
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

◆
若
い
世
代
の
方

　

19
～
39
歳
で
、
健
診
を
受
け
る

機
会
の
な
い
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い

第２次第２次
健康しもごう健康しもごう21計画21計画便り便り

第17号第 17号

健やかに暮らせる
まちを目指して

子育て支援センター

☎ 69-1137

保健行事

☎ 69-1199

◆元気はつらつ教室
日・所　９月６日、27 日…老人福祉センター

９月 13 日…コミュニティセンター
時間　９：30 ～ 11：30
65 歳以上の方で介護予防のための運動
をしたい方は、ぜひご参加ください。

◆心の健康相談
日時　９月６日（火）13：30 ～ 15：00
場所　南会津保健所
南会津保健所へ電話予約してください。

（☎ 63-0305）

日曜当番医

※診察は午前中のみです。

９月４日 高橋医院
☎ 62-0040　（南会津町）

11 日 芳賀医院
☎ 67-2128　（下 郷 町）

18 日 馬場医院
☎ 62-0141　（南会津町）

25 日 なかやクリニック
☎ 73-2036　（南会津町）

10 月２日 伊南小野木クリニック
☎ 76-7780　（南会津町）

９日 舘岩愛輝診療所
☎ 78-8688　（南会津町）

16 日 耳鼻咽喉科あべクリニック
☎ 62-8733　（南会津町）

23 日 只見町朝日診療所
☎ 84-2221　（只 見 町）

30 日 きむらクリニック
☎ 62-5576　（南会津町）

◆夜間に具合が悪くなったら
「＃ 7799」にお電話を！
つながらない場合は ☎ 024-524-3020
緊急時はためらわず 119 番へ

◆育児相談会
日時　９月 13 日（火）10：00 ～ 11：30
場所　子育て支援センター
育児のさまざまな相談に応じます。お
子さんの身体計測も行います。

福島県の健康情報
　「健康ふくしまポータルサイト」や、「スマート
ライフプロジェクト」の WEB ページには、下図
のような健康指標や健康づくり情報がまとめられ
ています。サイト内の情報を参考に、実践できる
ことから健康づくりに取り組んでみましょう。

９月は「福島県自殺対策強化月間」
　長引くコロナ禍のこともあり、皆さん少なから
ずストレスを抱えているのではないでしょうか。
　こころが電池切れになる前に、自分の心身の状
態を客観的に把握し、周りに助けを求めることも

大切です。
（９月 10 ～ 16 日は全国

で自殺予防週間と定めら
れていますが、福島県は
独自に９月と３月を「福
島県自殺対策強化月間」
としています。）

ま
せ
ん
か
？

　

町
の
総
合
健
診
で
は
、
学
校
や

職
場
で
健
診
を
受
け
る
機
会
の
な

い
方
を
対
象
に
、
無
料
で
健
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

主
に
血
圧
測
定
や
尿
検
査
、
血

液
検
査
、
心
電
図
検
査
を
実
施
し

ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

若
い
う
ち
に
自
分
の
健
康
状
態

を
知
る
こ
と
が
、
後
に
心
身
の
健

康
的
な
生
活
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
町
の
総
合
健
診
の
日

程
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。
ご
不

明
な
点
は
健
康
係
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆町の総合健診日程表（肺・大腸・胃・前立腺がん検診含む）
月日 受付時間 場所 対象地区

９月 12 日（月）

【午前】
8：00 ～ 10：30

【午後】
1：00 ～ 2：00

ふれあい
センター

成岡・小池・板萩・倉水・三ツ井・新開・戸赤・
中山・弥五島・橋坂

９月 13 日（火） ふれあい
センター

塩生・小松川・張平・大松川・中妻・水門・
沢入

９月 14 日（水） 町民体育館 湯野上・白岩・雑根・大内・田代・芦の原・
枝松・小出・沼尾・小野・大沢

９月 15 日（木） ふれあい
センター 倉村・楢原・刈林・姫川

９月 16 日（金） コミュニティ
センター

檜原・桃曽根・落合・音金・十文字・鶴ヶ池・
南倉沢

９月 18 日（日）【午前中のみ】
8：00 ～ 10：30

ふれあい
センター 全地区

※午前健診の方：前日の夜９時以降は飲食を控えてください。
※午後健診の方：当日、朝食を午前９時までに食べ、昼食は食べずに会場にお越しください。
※送迎希望の方は健診前日までに健康係にご連絡ください。送迎は午前中のみです。

町の総合健診日程

最近、体重が増えたな…
血圧やコレステロール、血糖値
はどのくらいかな？そういえば
血液検査も受けてない…

健診を受けなくちゃ！

▲相談はこちらから

広報しもごう　令和４年（2022 年） ９月号17 16広報しもごう　令和４年（2022 年） ９月号



「お兄ちゃんと遊ぶのがだーいすきっ♡」

渡
わたなべ

部　穂
ほ の か

乃華 ちゃん（文哉さん　十文字）

「好奇心旺盛、よく笑いよく食べ、元気いっぱい！」

小
お ぐ ら

椋　結
ゆ づ き

月 ちゃん（佳さん　塩生）

＊＊
来月１歳になる “すこやかちゃん” はだれかな？

掲載希望の方は総務課へご連絡を！
☎ 0241-69-1122

✉ soumu_03@town.shimogo.fukushima.jp

HAPPY 1st BIRTHDAY
すこやかちゃんすこやかちゃん しもごう保育所

にじ組のおともだち

も
ご
う
保
育
所
に
じ
組
は

11
名
（
男
子
４
名
、
女
子

７
名
）
の
、
明
る
く
元
気
い
っ
ぱ

い
な
子
ど
も
た
ち
で
す
。
担
任
は

湯
田
泉
先
生
（
中
妻
）
と
佐
藤
ゆ

き
え
先
生
（
湯
野
上
）
が
勤
め
て

い
ま
す
。

　

今
年
で
５
歳
に
な
る
に
じ
組
の

皆
さ
ん
は
、
身
の
回
り
の
こ
と
に

積
極
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
と
の
こ
と
。
ま
た
、

ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
で
は
見
本
を
真
似

て
作
っ
た
り
、
立
体
的
に
組
み
立

て
た
り
と
集
中
し
て
い
る
姿
も
見

ら
れ
る
そ
う
で
す
。

　

こ
の
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
は

身
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き

で
、
現
在
、
９
月
17
日
の
運
動
会

に
向
け
て
ダ
ン
ス
や
白
虎
隊
の
練

習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

し

　

先
生
方
が
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
は
、
子
ど
も
た
ち
の
気
持
ち
に

寄
り
添
う
こ
と
。何
か
に
挑
戦
し
、

成
功
し
た
と
き
は
一
緒
に
喜
び
、

子
ど
も
た
ち
の
自
信
に
つ
な
が
る

よ
う
寄
り
添
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
毎
日
楽

し
く
保
育
所
に
通
え
る
よ
う
活
動

内
容
を
考
え
、
笑
顔
で
接
す
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

ーしもごう保育所ー
下郷町大字豊成字林中6110-3

TEL69-1135

所 長	 星　恵美
職 員 数	 ２２名
ク ラ ス 数	 ６クラス
児 童 数	 ６６名
ひ よ こ 組（０歳児）	 ３名
　　　　    （１歳児）	 １２名
う さ ぎ 組（２歳児）	 ９名
か ぜ 組（３歳児）	 １５名
に じ 組（４歳児）	 １１名
そ ら 組（５歳児）	 １６名

◆保育理念
　子ども一人一人を大切にし、
　保護者からも信頼され地域
　に愛される保育所を目指す

◆保育目標
　〇思いやりのある子ども
　〇がまん強い子ども
　〇がんばる子ども
　〇みんなと仲良く遊べる子ども

　2020 年、乗客の新型コ
ロナウイルス陽性が判明
した豪華客船ダイヤモン
ド・プリンセス号。
　医師、乗客への重厚な
取材で描き出す感涙のノ
ンフィクションです。

　南会津地方のこわい話、
おもしろ話、そして伝説。
この一冊に地域の宝が詰
まっています。
　大きな文字とイラスト
入りで子どもからお年寄
りまで楽しめる一冊です。

『命のクルーズ』

『会津のむかしばなし③　南会津地方』

著者：高梨ゆき子
出版：講談社

著者：菊池悦子　他
出版：歴史春秋出版

【開館時間】９：00 ～ 17：00

【休館日】毎週月曜・年末年始

【お問合せ】☎ 0241-67-3251

今月の新着図書 おすすめ図書

グリーンプラザ田沼文藏記念館　図書便り

文藏さんの本棚

【一般図書】
□夜に星を放つ	 窪美澄 / 文藝春秋
□女人入眼	 永井紗耶子 / 中央公論新社
□＃真相をお話しします	 結城真一郎 / 新潮社
□ 80 歳の壁	 和田秀樹 / 幻冬舎
□福島鉄道物語	 齋正機 / 福島民報社
□母親になって後悔してる	 O. ドーナド / 新潮社
□農作物を守る鳥獣害対策：動物の行動から考える

江口祐輔 / 誠文堂新光社
□うしろめたさの人類学	 松村圭一郎 / ミシマ社
□政治学者、PTA 会長になる	 岡田憲治 / 毎日新聞出版

【児童図書】
□すうがくでせかいをみるの	 M. タンコ / ほるぷ出版
□みんなのためいき図鑑	 村上しいこ / 童心社
□りんごの木を植えて	 大谷美和子 / ポプラ社
□セカイを科学せよ！	 安田夏菜 / 講談社
□建築家になりたい君へ	 隈研吾 / 河出書房新社
□うちのこまるをしりませんか？（こどものとも９月号）

□らくだのおやこ（かがくのとも８月号）	
福音館書店
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戸籍や国民健康保険の主な届出
戸籍保険係　☎ 69-1133

種　別 届出人 必要なもの 印鑑 本人
確認

戸
籍

出生届 父母等 ・出生証明書
・母子健康手帳 〇

婚姻届 夫、妻になる人 ・婚姻届 〇 〇
離婚届 夫、妻 ・離婚届 〇 〇
死亡届 親族、同居人等 ・死亡届（死亡診断書） 〇

国
保

加入
（社保脱退）世帯主、対象者、

同一世帯員

・社会保険喪失証明書
　（勤務していた会社が発行） 〇 〇

脱退
（社保加入）

・加入した社会保険の健康
　保険証（被扶養者分含む） 〇 〇

※ 本人確認 は、顔写真付き（運転免許証、マイナンバーカードなど）
は１点、顔写真なし（健康保険証、年金手帳など）の場合は２点
必要です。

※ 死亡届 は、“届出人が記載したもの” を代理人（近所の方や葬儀会
社の方）が持参しても構いません。

お知らせお知らせ
掲示板掲示板

年金生活者支援
給付金制度のお知らせ

年
金

informationinformation informationinformation

メール

請求手続

申 請 先

問 合 先

町の気象データ 　７月
最高気温 　３３．０℃（２日）

最低気温 　１４．０℃（９日）

平均気温 　２５．０℃

月計降水量 　９４．０㎜

環境放射能
（µSv/ 時）

最高０．０６６

最低０．０３９
※町役場前測定

下
郷
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短
歌
会
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二
棟
を
今
朝
も
コ
ン
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に
採
る

桃
曽
根　

渡
部　

澄
子

広
報
文
芸

案
内
新型コロナウイルス感染症
労災補償について

労災対象

そ の 他

問 合 先

　業務によって新型コロナウイ
ルスに感染した場合、労災保険
給付の対象となります。詳細は
お問い合わせください。

①感染経路が業務によ
ることが明らかな場合
②感染経路が不明でも
感染リスクが高い業務
により感染した蓋然性
が強い場合
③医師や看護師、介護
従事者は原則として対
象となります（業務外
で感染したことが明ら
かな場合を除く）
④症状が持続し、療養
が必要な場合
給付の請求手続は労働
者ご自身が行うもので
すが、請求書に会社か
らの証明を得られない
場合、労働基準監督署
にご相談ください。
福島労働局労災補償課
☎ 024（536）4605

聴覚障がい乳幼児の子育て
相談『みみちゃん教室』

案
内

　県立聴覚支援学校会津校「みみ
ちゃん教室」では、子どもの聞く
姿勢や言葉を育てるお手伝いをし
ます。お気軽にご利用ください。

聴覚や言葉に心配があ
る乳幼児とその保護者
平日９時～ 16 時
聴覚支援学校会津校内
聴覚支援学校会津校
☎ 0242（22）1286

対 象

開 催
場 所
問 合 先

案
内

　母子（父子・寡婦）福祉資金
貸付制度は、母子家庭または父
子家庭や寡婦の方のための貸付
制度です。経済的な自立や子ど
もの修学などに必要な資金をお
貸しします。
　南会津保健福祉事務所では、
貸付の申請に関する相談を受け
付けています。詳細はお問い合
わせください。

修学資金、就学支度資
金、修業資金など
20 歳以下の子どもを扶
養する母子（父子）家
庭／母子（父子）家庭
の 20 歳以上の子／父母
のいない未成年者／夫
と死別または離婚した
40 歳以上の女性など
お住まいの町村役場
申込後、南会津保健福
祉事務所で審査を行い
貸付可否を決定します。
南会津保健福祉事務所
☎ 0241（63）0305

母子・父子・寡婦
福祉資金貸付制度について

貸付種類

対 象

申 込
貸付決定

問 合 先

案
内

　会津地域若者サポートステー
ションは、就活において悩みや
不安がある方の就労相談窓口で
す。来所での相談の他、オンラ
イン相談も実施しています。お
気軽にご相談ください。

15 ～ 49 歳
個別相談・職場体験・
各種講座（履歴書作成、
面接セミナーなど）
ヨークベニマル一箕店
の隣接テナント
毎週月曜から土曜
９：00 ～ 18：00

（木曜日は 19：00 まで）
http://www.job-sapo.
com/
会津地域若者サポート
ステーション
☎ 0242（32）0011
info@job-sapo.com

若者の就活を応援！
サポステ

対 象
支援内容

場 所

開 所
開所時間

H P

問 合 先

案
内

　県では、県政に関する相談や
要望、県民生活に関する相談を
受け付けています。相談は無料
で、秘密は厳守します。お気軽
にご相談ください。

平日９：00 ～ 16：00
面接、電話、メール
県庁県政相談コーナー
および県内各合同庁舎

（※南会津合同庁舎での
面接相談は、毎週水曜
日に予約制で行います。
相談希望日の前日まで
に、会津地方振興局に
ご連絡ください）
県庁県政相談コーナー
☎ 0120（899）721
☎ 024（521）7017
会津地方振興局
☎ 0120（899）724

（※南会津地方の相談は
県庁または会津地方振
興局で受け付けます）

kenseisoudan@
pref.fukushima.lg.jp

あなたの声を県政に！
県政相談のお知らせ

相談時間
相談方法
面接場所

相 談 先

募
集

令和５年度児童福祉週間
標語の募集について

　厚生労働省では、令和５年度
の児童福祉週間（５月５～ 11 日）
に向けて標語を募集しています。
詳細はお問い合わせください。

子どもたちを応援する
標語、未来に向けてメッ
セージとなる標語など
令和４年９月 30 日（金）

（公財）児童育成協会
☎ 03（5357）1174

募集内容

応募締切
問 合 先

　年金受給者の方で、公的年金
等の収入やその他の所得額が一
定基準額を下回る方は、年金生
活者支援給付金を受け取ること
ができます。
　受け取りには請求書の提出が
必要です。詳細はお問い合わせ
ください。

対象者にはお知らせを
送付しています。同封の
ハガキに必要事項を記
入し提出してください。
管轄の年金事務所また
は市町村役場窓口
下郷町役場町民課
☎ 0241（69）1133
会津若松年金事務所
☎ 0242（27）5321
給付金専用ダイヤル
☎ 0570（05）4092

▲メール　　　　▲ＨＰ
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下郷町役場　　　　    

■開庁時間　８：30 ～ 17：15
■電話番号
◆役場	 総務課…………………69-1122

総合政策課……………69-1144
税務課…………………69-1155
町民課…………………69-1133
健康福祉課……………69-1199
農林課…………………69-1188
建設課…………………69-1177
出納室…………………69-1121
教育委員会……69-1166/1168
議会事務局……………69-1123
農業委員会……………69-1188

◆保育所等
しもごう保育所…………………69-1135
湯野上保育所……………………68-2315
地域子育て支援センター………69-1137
子育て世代包括支援センター…69-1199

◆文化・スポーツ施設
公民館……………………………67-2211
下郷ふれあいセンター…………69-1112
大川ふるさと公園………………67-2905
町民体育館………………………68-2542
田沼文藏記念館…………………67-3251

◆江川出張所…………………………69-5111

informationinformation

広告を掲載しませんか？
　「広報しもごう」は町内だけでなく他市町村へも
配布されています。掲載を希望される方はお問い
合わせください。（総務課総務係☎ 0241-69-1122）

代表取締役　齋藤　理 
株式会社　しもごう環境サービス  

【本社・工事部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（67）4265　FAX（67）4275

【環境部・プラント部】 下郷町大字豊成字下川原115
 ☎（69）1231　FAX（69）1232

【衛生課】 （東部聖苑火葬受付番号） 　☎（67）3707

̶ き れ い な 街 が す き ̶  
土木建築工事・水道工事・解体工事・ 
砕石販売・一般・産業廃棄物収集運搬 

（広告）

　　９月の納税等　　

国民健康保険税	 ３期
後期高齢者医療保険料	 ２期
水道使用料（営業）	 ９月

◆問い合わせ　税務課　☎ 69-1155

※
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

マイナンバーカード
　９月の窓口延長・開設日　

【延長】
９月 15 日（木）19：00 まで

【開設】
９月 19 日（月・祝）   8：30 ～ 12：00

◆問い合わせ　町民課　☎ 69-1133

◆対象業務　マイナンバーカード申請・交付・更新
（※事前にご連絡をお願いします）

９９月の町の予定	 September月の町の予定	 September

9/ １ 木 全会津中体連駅伝大会

２ 金 人権特設相談会［ふれセン］

３ 土

４ 日 ㊩高橋医院（☎ 62-0040）

５ 月

６ 火
元気はつらつ教室［老］
心の健康相談 [ 保健所 ]

７ 水

８ 木 なかよしサークル [ ふれセン ]

９ 金

10 土
11 日 ㊩芳賀医院（☎ 67-2128）

12 月 総合健診 [ ふれセン ]

13 火
元気はつらつ教室 [ コミセン ]
総合健診 [ ふれセン ]　育児相談会 [ 子 ]

14 水
総合健診 [ 町民体育館 ]
３～４か月児健診 [ 南保セ ]

15 木 総合健診 [ ふれセン ]

16 金
総合健診 [ コミセン ]
湯野上保育所運動会

17 土 しもごう保育所運動会

18 日
総合健診 [ ふれセン ]
㊩馬場医院（☎ 62-0141）

19 月㊗
20 火 郡中体連新人大会（～ 21 日）

21 水
22 木
23 金㊗
24 土
25 日 ㊩なかやクリニック（☎ 73-2036）

26 月
27 火 元気はつらつ教室 [ 老 ]

28 水
29 木 町小体連陸上大会［下中］

30 金
10/ １ 土 町ジュニアマラソン大会

２ 日
クリーンふくしま運動町内一斉清掃
㊩伊南小野木クリニック（☎ 76-7780）

３ 月

４ 火 元気はつらつ教室 [ コミセン ]

５ 水 小中学校芸術鑑賞教室［ふれセン］

６ 木 就学時健診［ふれセン］

町 の う ご き

人口と世帯数
令和４年８月１日現在　（　）は前月比

男……………2,580 人　  （ －  7 ）
女……………2,606 人　  （ －  2 ）
計……………5,186 人　  （ －  9 ）
世帯数………2,172 世帯  （ －  1 ）
出生…… 1 人　　死亡…… 7 人

㊩ … 日曜当番医
（※診療は午前中のみ）

［老］ … 老人福祉センター

［子］ …
子育て支援センター

（しもごう保育所内）
［保健所］ … 南会津保健所（南会津町）

［南保セ］ …
南会津町保健センター

（南会津町・御蔵入交流館）

カレンダーの略称表記

い
ろ
ど
り
通
信

い
ろ
ど
り
通
信

（
編
集
後
記
）

　

８
月
に
入
っ
て
か
ら
、
町
内
で
も

新
型
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ロ
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の
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が
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い
ま
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ね
。
改
め
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ク
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や
手
洗
い
、
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な
ど
、
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対

策
を
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け
ま
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う
。

　

さ
て
、
８
月
は
二
十
歳
の
つ
ど
い

（
旧
・
成
人
式
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

お
盆
に
開
催
さ
れ
る
の
は
３
年
ぶ
り

で
す
。
参
加
し
た
皆
さ
ん
の
笑
顔
が

キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
ま
し
た
！

　

二
十
歳
を
迎
え
た
皆
さ
ん
、
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
こ

れ
か
ら
が
す
ば
ら
し
い
も
の
に
な
り

ま
す
よ
う
に
。　
　
　
（
室
井
彩
子
）
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　昭和 25年に秀一さんの父・秀雄さんが起こした露崎板金工業。
建築板金一筋で、今年で創業 72年目を迎えます。
　主に屋根工事を請け負い、一般住宅だけでなく役場や保育所など、
町の主要施設の建設工事にも携わってきました。昨年リニューアル
オープンした尾瀬ビジターセンターなど町外、県外での仕事も多く、
充さんは「依頼があればどこでも行きます」と笑顔で話します。
　屋根の上の作業は、直射日光にさらされ熱中症の危険もあり、工
期があるため悪天候でも工事を進めなくてはなりません。苦労も多
い一方、「建物を守る大切な仕事。やりがいがある」と話します。
　秀一さんは「お客さまからの信用が大切。そのためにも安全第一
で、技術を磨いて良い仕事をしなくては」と仕事に対する心構えを
教えてくれました。建物は数十年の周期で屋根替えが必要になるた
め、最近は新築の際に関わった物件の補修依頼が増えてきていると
のこと。そういった依頼があるのは、信用の裏付けとも言えます。
　現在、建築関係の職人が少ないため一緒に働く仲間を増やしたい
という充さん。「若い人が屋根をつくってみたい、家をつくってみ
たいと思えるような会社にしていきたい」と、３代目としての抱負
を語ってくれました。

会　長　露崎　秀一　　代表取締役　露崎　充
まこと

所在地　下郷町大字沢田字桃曽根 218-1
電 話　0241-67-3113
営 業　８：00～ 17：00（定休日：日曜、祝祭日）

～下郷町の事業所紹介～

有限会社 露崎板金工業

▲試作品としてつくったクマのマスコット

▲屋根工事の様子

▲露崎板金の皆さん

星　真実 さん（刈　林）

Mami　Hoshi

十
歳
の
つ
ど
い
で
実
行
委
員
長
を

務
め
た
星
真
実
さ
ん
は
、
郡
山
健

康
科
学
専
門
学
校
で
理
学
療
法
士
を
目
指

し
て
勉
強
中
で
す
。

　

介
護
士
と
し
て
働
く
お
母
さ
ん
の
勧
め

も
あ
り
、
医
療
や
介
護
、
ス
ポ
ー
ツ
分
野

な
ど
幅
広
く
活
躍
で
き
る
理
学
療
法
士
の

道
を
選
び
ま
し
た
。
中
学
校
で
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部
に
所
属
し
て
い
た
た
め
ス
ポ
ー

ツ
に
関
わ
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
っ

た
そ
う
で
す
が
、「
今
は
子
ど
も
の
リ
ハ

ビ
リ
に
も
興
味
が
あ
る
」
と
話
し
ま
す
。

　

二
十
歳
の
つ
ど
い
の
実
行
委
員
長
に
は

自
ら
手
を
挙
げ
た
星
さ
ん
。
開
催
に
向
け

て
中
心
と
な
っ
て
活
動
し
、
当
日
は
参
加

者
を
代
表
し
答
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
式
終

了
後
、
ホ
ッ
と
し
た
表
情
を
見
せ
な
が
ら

「
卒
業
後
は
会
津
で
就
職
し
、
地
元
の
役

に
立
ち
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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