
○場所 尾瀬沼（檜枝岐村）  

約６．５ｋｍ ※沼山峠～大江湿原～ビジターセンター 

片道約１時間のコースになります。 

〇登山の装備が必要になります。 

 

 

 

標高１,６６５ｍの尾瀬沼は、その昔燧ケ岳の噴火によりせき止められてできた湖です。 

群馬県と福島県の県境にまたがり、東西２km、南北１.２km、周囲約６km の深く澄み 

きった湖面は、いつでも名峰燧ケ岳の雄姿を映し出しています。 

特に、朝もやの尾瀬沼は神秘的で、多くのハイカーを魅了しています。 

沼の周辺には大江湿原をはじめとする大小の湿原が点在し、７月には尾瀬の夏を代表する 

ニッコウキスゲが見頃となります。 

さわやかな尾瀬の空気を味わいながらハイキングを楽しみましょう。 

ぜひ、ご参加ください。 

 

 

 
◆講    師  下郷町トレッキングクラブ 松永憲明先生 

 

◆参 加 料  １人 ２，５００円 

（運営費、御池～沼山峠シャトルバス往復利用料含む）  

◆募集定員  ２０名 ※定員になり次第締切ります。 

※ ト イ レ チ ッ プは参加料とは別途負担となります。 １回 １００円程度 

◆申込期間  ６月２９日（月）から７月３日（金）までに、公民館 67-2211へ 

電話にてお申し込みください。 

◆そ の 他  〇各自弁当を持参ください。 

〇応募締切後、詳細なスケジュールを参加者へ通知いたします。 

◆問合先 下郷町公民館（TEL0241-67-2211 FAX0241-69-1113） 

 

○日時 令和８年７月２０日（月） 

ふれあいセンター   ７：００発 

１５：３０着 
 


