
★各制度の内容は裏面をご覧ください。 下郷町子育て世代包括支援センター（健康福祉課内）　TEL0241-69-1199　　

お子さん お母さん

婚姻届　【３】 結婚新生活支援補助金　【８】 風しん抗体検査・予防接種費用助成【31】

結婚祝金　【９】 RSウイルス【29】

不妊治療・不育症治療費助成【32】

妊娠届・ 妊産婦健診費用助成　【10】 妊婦健康診査　【10】

母子健康手帳　【４】 出産・子育て応援交付金　【11】

チャイルドシート購入助成　【12】

妊婦健診時交通費助成【30】

出産時交通費助成【30】 1ヵ月児健康診査　【26】 産後２週間健康診査　【10】 五種混合　【29】

出生届　【５】 出産育児一時金　【13】 4ヵ月児健康診査　【27】 産後１ヵ月健康診査　【10】 ロタ　【29】

保育所入所　【６】 子宝祝金　【14】 6～7ヵ月児健康相談　【28】 小児用肺炎球菌　【29】

児童手当　【15】 11～12ヵ月児健康相談　【28】 B型肝炎　【29】

妊婦のための支援給付　【11】 BCG　【29】

子ども医療費無料　【16】

産後ケア事業　【17】

ブックスタート　【18】

保育料軽減　【７】 1才6ヵ月児健康診査　【27】 小児用肺炎球菌　【29】

わくわく教室【33】 水痘　【29】

麻しん風しん混合　【29】

五種混合　【29】

子どもインフルエンザ　【29】

２才 保育料無料　【７】 2才6ヵ月児健康相談　【28】

３才 3才6ヵ月児健康診査　【27】 日本脳炎　【29】

４才 虫歯予防（フッ化物洗口）　【19】 日本脳炎　【29】

５才 5才児健康診査　【27】 麻しん風しん混合　【29】

小学校入学 入学祝金　【20】 日本脳炎　【29】

学校給食費無料　【21】 二種混合　【29】

通学費助成　【22】

放課後子ども教室　【23】

児童クラブ　【24】

中学校入学 入学祝金　【20】 子宮頸がん　【29】

学校給食費無料　【21】

通学費助成　【22】

高等学校 高等学校入学 通学費助成　【22】

育英資金貸付　【25】
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№ 名称 内容 問い合わせ先

【１】
子育て世代包括

支援センター

妊娠・出産・子育て等まで切れ目のないサポートを行っています。子育て等の不

安や心配なことがありましたら、お気軽にご相談ください。

健康係

0241-69-1199

【２】
地域子育て支援

センター

親子の交流の場の提供や子育て相談を行っています。センター内を開放し、お

子様の遊び場としてご利用できます。詳しくはお問い合わせください。

支援センター

0241-69-1137

【３】 婚姻届

婚姻する際に届出してください。記載内容に不備があると受理できませんので、

事前相談も行っています。外国籍の方や未成年の方は、別途必要なものがあ

りますので、 お問い合わせください。

◆手続きに必要なもの

　①婚姻届（戸籍保険係に準備してあります。）

　②戸籍謄本（下郷町に本籍がない方）

　③届出人の本人確認書類（マイナンバーカード等）

戸籍保険係

0241-69-1133

【４】
妊娠届・

母子健康手帳

妊娠に気づいたら、産科医療機関を受診し、早めに妊娠届を提出してくださ

い。届出は代理の方でもできますが、母子健康手帳の交付や母子健康サービ

スの説明がありますので、できるだけご本人がお越しください。

◆手続きに必要なもの

　①妊娠届出書（町ホームページからダウンロードできます。）

　②産科医療機関から発行された妊娠週数がわかるもの

健康係

0241-69-1199

【５】 出生届

お子様が生まれたら、生まれた日を含めて14日以内に届出してください。届出

は、お父さんかお母さんがお越しください。

◆手続きに必要なもの

　①出生証明書　　　　　　②母子健康手帳

戸籍保険係

0241-69-1133

【６】 保育所入所
町内２か所の町立保育所で生後７か月から入所可能です。

申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

福祉係

0241-69-1199

【７】
保育料無料・

保育料軽減

町独自の支援策として、２才以上児の保育料が無料です。また、同時入所の

兄弟姉妹がいる場合も保育料が軽減になります。詳しくはお問い合わせくださ

い。

福祉係

0241-69-1199

【８】
結婚新生活

支援補助金

住宅購入費用や賃貸に係る賃料、引越費用等の一部を助成します。

年齢や所得等の要件がありますので、詳しくはお問い合わせください。

◆助成額（上限額）＝29歳以下60万円、30～39才30万円

福祉係

0241-69-1199

【９】 結婚祝金

新婚生活を応援するため祝金を贈呈します。町内に３年以上定住の意思が

ある方など要件がありますので、詳しくはお問い合わせください。

◆祝金＝下郷町商工会発行商品券10万円分

企画政策係

0241-69-1144

【10】
妊産婦健診

費用助成

安心して妊娠・出産できる環境づくりのため、妊娠各期において、自己負担なし

で妊産婦健康診査を受けることができます。

◆助成範囲＝産前15回、産後２週間、産後１か月

健康係

0241-69-1199

【11】
妊婦のための支援給

付

妊婦を対象に支援給付金を支給します。

◆1回目の支給(妊婦給付認定)＝妊婦であることの認定後5万円を支給

◆2回目の支給(胎児の数の届出)＝子どもの人数×5万円を支給

福祉係

0241-69-1199

【12】
チャイルドシート

購入助成

乳児の安全確保のため、チャイルドシートの購入助成を行っています。

◆助成額＝購入価格の1/2、上限1万円

◆手続きに必要なもの

　①チャイルドシートの購入した際の領収書やレシート

　②申請者及び対象児の住民票の写し

　③乳児用であることが分かる書類（取扱説明書等）

　④振込を希望する口座の通帳の写し

生活安全係

0241-69-1133

【13】 出産育児一時金

加入している医療保険から出産育児一時金（50万円）が支給されます。国

民健康保険の方は、役場での手続きになります。国民健康保険以外の方は、

お勤め先にご相談ください。

戸籍保険係

0241-69-1133

【14】 子宝祝金
お子様の誕生をお祝いし、子宝祝金を贈呈します。

　①第1子:10万円　②第2子:20万円　③第3子以降:各30万円

福祉係

0241-69-1199



№ 名称 内容 問い合わせ先

【15】 児童手当

出生から高等学校修了（18歳になった後の最初の3月31日）までの児童を

養育している方に支給されます。詳しくはお問い合わせください。

◆0才～3才未満＝児童1人あたり15,000円／月

◆3才～高等学校修了前＝児童1人あたり10,000円／月

　　　　　　　　　　（第3子以降は児童1人あたり30,000円／月）

福祉係

0241-69-1199

【16】 子ども医療費無料
出生から18才（18才になった後の最初の3月31日）までの通院や入院など

の医療費、入院時の食事代が無料です。

戸籍保険係

0241-69-1133

【17】 産後ケア事業
出産後の育児不安等の軽減のため、助産院等で母子のケアを受ける費用を

助成します。ご利用には要件がありますので、お問い合わせください。

健康係

0241-69-1199

【18】 ブックスタート
絵本にふれあう機会を推進するため、健康相談の際に絵本のプレゼントを行っ

ています。

福祉係

0241-69-1199

【19】
虫歯予防

(フッ化物洗口)

フッ化物（フッ素）は歯質強化の効果が高いことから、保育所に入所する年中

年長、小中学校のお子さんを対象に、ブクブクうがいで虫歯予防を行っていま

す。

健康係

0241-69-1199

【20】 入学祝金

町立小学校、中学校及び特別支援学校の入学者の保護者に対し、入学祝

金を贈呈します。

◆祝金＝入学者1人につき3万円

福祉係

0241-69-1199

【21】 学校給食費無料
町内に住所を有し、町立の小学校及び中学校に通う児童・生徒の保護者に

対し、学校給食費を全額補助します。

学校教育係

0241-69-1166

【22】 通学費助成

町内に住所を有し町立の小学校及び中学校に通う遠距離児童・生徒、高等

学校等にバス及び鉄道を利用して通う高校生等に対し通学費の一部を補助

します。距離等の要件がありますので、詳しくはお問い合わせください。

学校教育係

0241-69-1166

【23】
放課後

子ども教室

子どもたちの安全・安心な活動拠点（居場所）を設け、心豊かで健やかに育

まれる環境づくりを行っています。町立小学校に通う児童は全員が対象で、利

用料金は無料です。

社会教育係

0241-69-1168

【24】 児童クラブ

夏休み等の長期休暇の際、保護者が就労等により昼間留守家庭となる児童

の居場所づくりを行っています。

◆利用料金＝児童1人あたり300円／日

◆保険掛金＝児童1人あたり150円／月

福祉係

0241-69-1199

【25】 育英資金貸付
経済的な理由により修学困難と認められる生徒に対し、奨学資金を無利子で

貸与します。一定基準を満たした場合には返還が免除されます。

学校教育係

0241-69-1166

【26】

新生児聴覚検査・

1ヵ月児健康診査費

用助成

産後、お子様の聴覚検査、１ヵ月児健康診査について自己負担なしで受診

することができます。

健康係

0241-69-1199

【27】 乳幼児健康診査
身体測定・問診・内科健診・歯科検診など、年齢、月齢に応じた健康診査を

行います。個別に案内をお送りします。

健康係

0241-69-1199

【28】 乳幼児健康相談
身体測定・発育や離乳食についての講話など、月齢に応じた健康相談を行い

ます。個別に案内をお送りします。

健康係

0241-69-1199

【29】 予防接種

妊婦さん、お子様の定期予防接種費用の全額を助成します。接種予診票は

個別にお渡しします。また、中学生以下のインフルエンザ予防接種費用の一部

を助成します。

健康係

0241-69-1199

【30】
妊婦健診時、出産

時交通費助成

該当の方に妊婦健診時、分娩時の自宅～医療機関の交通費（往復分）を

助成します。

健康係

0241-69-1199

【31】
風しん抗体検査・予

防接種費用助成
妊娠を希望する夫婦へ、風しんの抗体検査と予防接種費用を助成します。

健康係

0241-69-1199

【32】
不妊治療・不育症

治療費助成

医療保険適用の有無に関わらず、不妊・不育症治療費を助成します。（上限

あり）

健康係

0241-69-1199

【33】
わくわく教室（健診

事後教室）

リトミック、体や手先の運動の専門の先生等を講師に招き、お子さんのより良い

成長を促すこと、健康づくりを目的とした教室です。

健康係

0241-69-1199


