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下郷町青少年育成町民会議だより

新年のごあいさつ

新年のごあいさつ
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
ご
家
族
ご
一
同
様
に
は
、幸
多
き

新
春
を
迎
え
ら
れ
た
事
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、日
頃
よ
り
皆
様
方
に
は
、

青
少
年
育
成
町
民
会
議
の
活
動
に

対
し
ま
し
て
、ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
、厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
下
郷
町
青
少
年
育
成
町
民
会
議

も
昭
和
59
年
11
月
に
発
足
し
今
年

で
35
年
に
な
り
ま
す
。

　
当
町
民
会
議
で
は
、「
大
人
が
変

わ
れ
ば
子
ど
も
も
変
わ
る
～
地
域

の
子
ど
も
は
地
域
で
守
ろ
う
～
」

を
テ
ー
マ
に
、大
人
が
自
身
を
見
直

し
、自
ら
の
生
き
る
姿
が
、子
ど
も

た
ち
の
目
に
ど
の
よ
う
に
映
る
か

を
考
え
て
行
動
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
呼
び
か
け
な
が
ら
、青
少
年
の

心
を
育
て
る
大
人
の
輪
を
広
げ
る

運
動
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
近
年
の
青
少
年
を
取
り
巻
く
状

況
は
、少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化

の
進
展
、高
度
情
報
化
、経
済
の
グ

ロ
ー
バ
ル
化
に
加
え
雇
用
状
況
の

変
化
な
ど
を
背
景
に
大
き
く
変
化

し
て
お
り
、子
ど
も
の
貧
困
問
題
、

ス
マ
ー
ト
デ
バ
イ
ス
な
ど
の
情
報

端
末
の
急
速
な
普
及
に
よ
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
た
有
害
情
報

の
氾
濫
や
犯
罪
、い
じ
め
や
児
童
虐

待
な
ど
様
々
な
問
題
が
生
じ
て
い

ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、当

町
民
会
議
で
は
、未
来
を
担
う
子

ど
も
た
ち
の
豊
か
な
心
の
育
成
を

図
る
た
め
、平
成
か
ら
令
和
の
時
代

に
変
わ
っ
た
昨
年
5
月
に
、5
項
目

か
ら
な
る「
下
郷
町
豊
か
な
心
育
成

の
ま
ち
宣
言
」が
採
択
さ
れ
、町
内

全
戸
に
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
青
少
年
が
育
つ
場
で
あ
る
家
庭
・

学
校
・
地
域
や
関
係
機
関
が
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
の
な
か
で
、取
り
組
み
を

お
願
い
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、青
少
年
が
の
び
の

び
と
育
つ
環
境
を
整
え
、健
全
な
成

長
を
支
え
る
た
め
に
も
、青
少
年
育

成
に
関
す
る
機
関
及
び
団
体
と
よ

り
連
携
を
深
め
、地
域
に
根
差
し
た

育
成
活
動
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　
今
後
と
も
、皆
様
の
温
か
い
ご
理

解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
、よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、新
し
い
年
が
、皆
様
に

と
り
ま
し
て
良
き
一
年
と
な
り
ま
す

よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

下郷町青少年育成町民会議
会長　星　　敏惠

　
み
な
さ
ん
、「
家
読
（
う
ち
ど
く
）」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
。
家
読
と
は
「
家
族
で
一
緒
に
本
を
た
の
し
む
こ
と
」、
た
だ
そ
れ
だ
け

な
の
で
す
。
や
り
か
た
に
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
基
本
は
、“
読
ん
だ
本
に

つ
い
て
家
族
で
話
す
”
と
い
う
こ
と
で
す
。
親
子
で
同
じ
本
を
読
ん
で
も
、
違

う
本
を
読
ん
で
も
い
い
の
で
す
。
読
ん
だ
本
の
感
想
を
話
し
合
っ
た
り
す
る
の

も
い
い
で
し
ょ
う
。
家
族
み
ん
な
で
本
を
読
ん
で
、
同
じ
時
間
、
同
じ
空
間
を

共
有
し
、楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
絆
を
深
め
、
豊
か
な
こ
こ
ろ
の
成
長
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
忙

し
い
日
常
の
中
で
ち
ょ
っ
と
ひ
と
息
、
本
の
時
間
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

家
読
に
お
勧
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

　
家
読
お
勧
め
の
本
の
ご
案
内
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［NEWS & Infomation］

今年は子（ねずみ）年。

町内各小中学校の児童・生徒が、

冬季休業に入ります。

期間／令和元年12月24日（火）～

令和2年1月7日（火）

子ども達の冬休みが、安全で安心に
過ごせるよう、ご協力をお願いいた
します。
〜有意義な冬休みにするために〜

規則正しい生活を送りましょう
◎夜ふかし、食べ過ぎ、運動不足（ゲー
ムやテレビばかり）にならないように
注意しよう。

◎外から帰ったら、手洗いやうがいをし
よう。

◎雪遊びをするときは、軒下や側溝、道
路への飛び出しに気をつけよう。

◎日が暮れるのが早いので、午後4時頃
には帰宅しよう。

◎子どもだけで出かけるときは、「誰と、
どこで、何をするのか」を家族に伝え
よう。

思い出に残る楽しい 
　　　　　　体験をしましょう
◎地域の行事や子ども会の行事に積極
的に参加しよう。

◎友だちと身近にできる様々な遊びを考
えて、遊ぼう。

◎自分にできる家でのお手伝いを決め
て、忘れずにがんばりましょう。

第１回スキー教室
　　　　　令和２年１月１１日（土）
第２回スキー教室
　　　　　令和２年１月１８日（土）

時　　間／午後1時30分～午後3時30分

会　　場／会津高原　だいくらスキー場

集合場所／第１ロッジ前 
　　　　　（午後1時15分集合）

対  象  者／小学生から一般

費　　用／レッスン料無料 
　　　　　傷害保険料1回につき200円 
　　　　　（未加入者のみ） 
　　　　　※リフト代は自己負担となります

申込方法／下郷町体育協会事務局 
　　　　　（教育委員会社会教育係）まで 
　　　　　申込書及び保険料を添えて提出

申込期限／令和2年1月9日㈭まで

第51回町民スキー大会
日　　時／令和2年2月23日（日） （予定） 
　　　　　受付　午前8時30分～

会　　場／会津高原　だいくらスキー場 
　　　　　※詳細は今後配布されます 
　　　　　チラシをご覧ください。

冬期休業について1下郷町スキー教室／町民スキー大会2

毎月第３日曜日は、家庭読書の日（家庭の日）です

家庭読書の日（家庭の日）とは家庭読書の日（家庭の日）とは
　今までの家庭の日に加えて、家読（うちどく）により家族のコミュニケーション
を図ることを目的とした取り組みです。
　「家庭読書の日（家庭の日）」には、大人が子どもに愛情をこめて本を読んであげ
たり、家族で一緒に本を読んだりして、家族でコミュニケーションを図りながら本
を楽しみましょう。
※家読とは…家庭読書、本を読んで感想を話し合ったり、好きな本をすすめたり、
　　　　　　家族や身近な人と読書習慣を共有する取り組みです。

　「子」という漢字は、頭部
の大きな幼児の形からきた象
形文字で、繁栄する・産むと
いう意味を持っています。中
国から伝来した十二支は、も
ともと植物が循環する様子を
表しており、その１番目に来
る子年を植物にたとえると新
しい生命が種子の中にきざし
成長に向かって膨らみ始める
状態を表しているそうです。
その為、新しい物事や運気の
サイクルの始まる年になると
考えられています。
　東京で２回目のオリンピッ
ク が 開 催 さ れ、 再 び 新 し い
十二支のサイクルがスタート
す る ２ ０ ２ ０ 年 が、 皆 様 に
とっても新たな始まりと成長
に向けたより良い一年になり
ますように。


